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म टर ेम लूथरा

मेरे माता पता

तथा

जो मुझे मागदशन और आशीवाद देते ह
वग से

त

सु ी ेम लूथरा
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तावना

अतुल लूथरा

समकालीन हाई टेक  का डयोलॉजी क  इमे जग तकनीक दय रोग के ारं भक मू यांकन म लीड 
ईसीजी क  धानता को हण करने म वफल रही है। यह सरल  कफ़ायती और आसानी से उपल  
नैदा नक तौर तरीके च क सक को उतना ही मत और मत करते रहते ह जतना क यह छा  को 

मत करता है। ईसीजी को समझने पर सा ह य क  एक वशाल मा ा इस त य क  गवाही देती है।

जब क कुछ अतालता हा नर हत ह  अ य अशुभ और जीवन के लए खतरा ह। नैदा नक चुनौती 
अतालता के कारण  इसके मह व  वभेदक नदान और बंधन के ावहा रक पहलु  को जानने म 
न हत है। इस लए  अलग अलग अ याय शीषक  के तहत समान प से समान दय ताल पर एक 

साथ चचा क  जाती है। मे डकल छा  रे जडट डॉ टर  नस  और तकनी शयन  को यह ा प वशेष 
प से उपयोगी लगेगा।

आपक  शंसा  ट प णयाँ और आलोचनाए ँमुझे और भी आगे बढ़ाने के लए बा य ह।

यह पु तक ईसीजी के वषय को सरल और सं त प म छा  और च क सक  के दल  के 
करीब लाने का एक और वन  यास है। जैसे जैसे अ याय सामने आते ह  वषय धीरे धीरे मूल से 
च क सीय क  ओर वक सत होता है। य प ईसीजी नदान पर जोर दया जाता है  असामा यता  

के कारण और उनक  नैदा नक ासं गकता का भी सं ेप म उ लेख कया गया है। इससे छा  को 
अपनी परी ा  क  तैयारी करने म मदद मलेगी और उ ह बड़ी मा ा म पा पु तक  क  खोज करने 
क  आव यकता नह  होगी।

मने इस पु तक को लखने के अनुभव का भरपूर आनंद लया है और श ण को सीखने के 
समान आनंददायक पाया है। चूं क और अ धक शोधन क  गुंजाइश हमेशा बनी रहती है  इस लए ईसीजी 
मेड ईज़ी के ापक प से बेहतर चौथे सं करण को सामने लाना एक सौभा य क  बात है ।
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आभार

• मेरे पाठक जनक  उदार शंसा   ट प णय  और रचना मक आलोचना ने मुझे े रत कया।

म ब त आभारी ं  • मेरे कूल के श क 

ज ह ने मुझे अं ेजी भाषा पर अ  पकड़ हा सल करने म मदद क ।

• मेरे दय रोगी जनके का डयो ाम ने मुझे समझदार बनाने के लए मेरे े मैटर को उ े जत कया।

उदारतापूवक  पांडु ल प तैयार करते समय।

• मेसस जेपी दस मे डकल प लशस ा.  ल मटेड जो मुझ पर अपना अटूट व ास रखते ह और 
वशेष  संपादक य सहायता के साथ नै तक ो साहन दान करते ह।

• मे डकल कॉलेज म मेरे ोफेसर ज ह ने मुझे ल नकल मे ड सन का व ान और कला सखाई।

• इले ोका डयो ाफ  पर पु तक  के लेखक जनका मने उ लेख कया है

Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



इले ोका डयो ाम 

सामा य ईसीजी मान 

इले ोका डयो ा फक लीड्स 

दय ग त 

द हाट रदम 

अंतराल 

यूआरएस ए सस  . का नधारण

ईसीजी ड 

खंड 

हे सा सयल स टम 

यूआरएस ए सस  . क  असामा यताएं

इले ो फ जयोलॉजी 

लीड ओ रएटेंशन 

व ेपण 

ल ब लीड्स 

एथंोवेन भुज 

व ुत अ  

यूआरएस ए सस 

द चे ट लीड्स 

अंतव तु

. दय ग त का नधारण

. ईसीजी व ेपण का नामकरण

. व ुत अ  का नधारण

. ईसीजी ड और सामा य मू य

. इले ोका डयो ा फक लीड्स
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अनुप त पी वेव 

. यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ंसामा य 
यूआरएस कॉ ले स  लो वो टेज यूआरएस 

कॉ ले स  वैक पक यूआरएस वो टेज  
असामा य यूआरएस ए सस 

. एसट  खंड क  असामा यताए ंएसट  खंड अवसाद  एसट  खंड ऊंचाई 

छोटा पीआर अंतराल 

सामा य ट  वेव 

. पीआर सेगमट क  असामा यताए ंपीआर सेगमट ड ेशन 

पी वेव आकृ त व ान बदलना 

असामा य प से डीप एस वे स 

मुख यू वेव 

ॉड पी वेव 

असामा य प से चौड़ा यूआरएस कॉ ले स 

लंबा पी वेव 

उलटा यू वेव 

लंबे समय तक पीआर अंतराल 

असामा य यू तरंग 

सामा य पीआर अंतराल 

उ टे पी वेव 

असामा य प से लंबा आर लहर 

सामा य पी वेव 

ावरणी लॉक या हेमी लॉक 

उलटा ट  वेव 

आर वेव  . क  गैर ग त

लंबा ट  वेव 

सामा य यू वेव 

xii ईसीजी मेड ईज़ी

. यू वेव क  असामा यताएं

. ट  वेव क  असामा यताएं

. पी वेव क  असामा यताएं

. पीआर अंतराल क  असामा यताएं
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सामा य यूट  अंतराल 

आ लद समयपूव प रसर 
जं नल समयपूव प रसर 

नय मत तेज लय 

अ नय मत तेज लय 

सनो यल लॉक  . के कारण क

समय से पहले बीट्स 

ए योव कुलर लॉक  . के कारण क

आ लद ंदन 

जं नल टैचीका डया 

म ट फोकल ए यल टैचीका डया 

छोटा यूट  अंतराल 

आ लद फ लेशन 

लंबे समय तक यूट  अंतराल 

व कुलर समयपूव प रसर 

साइनस टैचीका डया 

अव  समयपूव बीट  . के बाद रोक

एवी लॉक  के साथ ए यल टैचीका डया

. नय मत ताल के दौरान कता है लय के दौरान कता है  समय से पहले 
बीट के बाद कता है 

आ लद तचीका डया 

भ  एवी लॉक  . के साथ अ लद ंदन

साम ी xiii

. संक ण यूआरएस के साथ तेज अ नय मत लय

. यूट  अंतराल क  असामा यताएं

. नय मत लय म समय से पहले धड़कता है

. संक ण यूआरएस के साथ सामा य नय मत ताल नय मत सामा य ताल  सामा य 
साइनस ताल  ए यल टैचीका डया  एवी लॉक के साथ  ए यल ंदन 

 एवी लॉक  के साथ

. नैरो यूआरएस के साथ फा ट रेगुलर रदम
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पहले से मौजूद के साथ सु ाव कुलर टैचीका डया

व कुलर फ लेशन 

यूआरएस असामा यता 

. व च  यूआरएस के साथ तेज अ नय मत ताल अ नय मत वाइड यूआरएस 
ताल  व कुलर ंदन 

. वाइड यूआरएस के साथ सामा य नय मत ताल सामा य वाइड यूआरएस 
ताल  व रत इ डयोव कुलर ताल 

xiv ईसीजी मेड ईज़ी

. वाइड यूआरएस के साथ लो रेगुलर रदम लो वाइड यूआरएस रदम  
क लीट एवी लॉक  क लीट एसए लॉक  ए सटनल पेसमेकर रदम 

 लो रदम मौजूदा वाइड यूआरएस  के साथ

अनु म णका

. संक ण यूआरएस के साथ धीमी अ नय मत लय अ नय मत धीमी लय  साइनस 
अतालता  वांड रग पेसमेकर ताल  भ  एसए लॉक के साथ साइनस ताल 

 भ  एवी लॉक  के साथ साइनस ताल

. नैरो यूआरएस के साथ लो रेगुलर रदम रेगुलर लो रदम  साइनस ैडीका डया 
 जं नल ए केप रदम  साइनस रदम  एसए लॉक  साइनस 

रदम  एवी लॉक  बग मनी  म लॉ ड ए यल ए टो प स

. वाइड यूआरएस के साथ फा ट रेगुलर रदम फा ट वाइड यूआरएस रदम  
व कुलर टैचीका डया  एबरट व कुलर कंड न के साथ सु ाव कुलर 
टैचीका डया 
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इले ोका डयो ाम

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

दशा

व ेपण क  दशा दो कारक  पर नभर करती है  व ुत बल के सार क  दशा और रकॉ डग 
इले ोड का ान।

हम जानते ह क व ुत स यण का म ऐसा है क इंटरव कुलर से टम पहले बाए ंसे दाए ं
स य होता है और उसके बाद एडंोका डयल से ए पका डयल सतह तक बाए ंव कुलर मु  द वार 
क  स यता होती है।

गत व ेपण क  उ प  और उनक  श दावली पर जाने से पहले  ईसीजी तरंग  क  दशा और 
प रमाण और मायोका डयम के स यण पैटन के बारे म कुछ मह वपूण त य  का उ लेख करना साथक 
होगा।

परंपरा के अनुसार  बेसलाइन या आइसोइले क तट  रेखा के ऊपर एक व ेपण एक 
सकारा मक व ेपण होता है जब क आइसोइले क लाइन के नीचे एक नकारा मक 
व ेपण होता है च  . A ।

सरे श द  म  एक इले ोड क  ओर बढ़ने वाला व ुत आवेग एक सकारा मक व ेपण बनाता 
है जब क एक इले ोड से र जाने वाला आवेग एक नकारा मक व ेपण बनाता है च । 

. B । आइए इस उदाहरण को देख।

इले ोका डयो ाम ईसीजी  दय ारा उ प  व ुत बल  का एक ा फक च ण दान करता है। 
ईसीजी ाफ येक दय च  ारा उ प  व ेपण और तरंग  क  एक ृंखला के प म कट होता है।

ईसीजी व ेपण
का नामकरण
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य द  हालां क  इले ोड को बाए ंव कल पर रखा जाता है  तो यह से टल का त न ध व 
करने वाले ारं भक नकारा मक व ेपण को रकॉड करता है

य द एक इले ोड को दाए ंव कल के ऊपर रखा जाता है  तो यह एक ारं भक सकारा मक 
व ेपण को रकॉड करता है जो इसके त से टल स यण का त न ध व करता है  इसके 

बाद एक मुख नकारा मक व ेपण होता है जो इससे र मु  द वार स यण को दशाता है 
च  . ।

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। . B  व ेपण क  ुवीयता पर वतमान दशा का भाव  A. इले ोड क  ओर  सीधा 
व ेप B. इले ोड से र  उ टा व ेपण

च  . A  ECG पर व ेपण क  दशा  A. आधार रेखा के ऊपर  
धना मक व ेपण B. आधार रेखा के नीचे  ऋणा मक व ेपण
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चूं क व कल म ए यम क  तुलना म कह  अ धक मांसपेशी मान होता है  व कुलर 
कॉ ले स ए यल कॉ ले स से बड़े होते ह।

इससे र स यण  उसके बाद एक मुख सकारा मक व ेपण जो इसके त मु  द वार 
स यण को दशाता है च  . ।

आकार

जब व कुलर द वार मोटा होना हाइपर ॉफ  से गुजरती है  तो व कुलर कॉ ले स 
सामा य से बड़े होते ह।

य द छाती क  द वार मोट  है  तो व कुलर कॉ ले स सामा य से छोटे होते ह य क 
वसा या मांसपे शय  म ह त ेप होता है

धना मक व ेपण क  ऊँचाई और ऋणा मक व ेपण क  गहराई को आधार रेखा से लंबवत प 
से मापा जाता है। व ेपण का यह ऊ वाधर आयाम मलीमीटर म इसके वो टेज का माप है 

च । . A ।

मायोका डयम और रकॉ डग इले ोड के बीच च । . B ।

व ेपण का प रमाण दय ारा उ प  व ुत बल  क  मा ा और शरीर क  सतह पर रकॉ डग 
इले ोड को कस हद तक े षत कया जाता है  इस पर नभर करता है। आइए इन 
उदाहरण  को देख

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

च  .  से टल  और बाए ं नलय  स यण से देखा गया  लेड V  rS पैटन  लेड 
V  qR पैटन
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अट रया क  स यता एक मायोसाइट से सरे मायोसाइट म व ुत बल  के स हत सार ारा 
अनुदै य प से होती है।

सरी ओर  व क स क  स यता एडंोका डयल सतह व कुलर गुहा का सामना करने वाली 
सतह  से ए पका डयल सतह बाहरी सतह  च । .  तक व ुत बल  के सार से होती 
है।

स यण

 ईसीजी मेड ईज़ी

ए पतली छाती लंबा व ेपण बी मोट  छाती छोटा 
व ेपण

च  . A  ECG पर व ेपण का प रमाण  A. धना मक व ेपण  ऊँचाई B. ऋणा मक 
व ेपण  गहराई

अंजीर। . B  व ेपण के प रमाण पर छाती क  द वार का भाव
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शारी रक प से बोलते ए  दय एक चार क ीय अंग है।
ले कन इले ो फ जयोलॉ जकल अथ म  यह वा तव म दो क ीय है। दोहरे क  क  
अवधारणा के अनुसार  दय के क  आ लद क  ह और

व ेप  क  उ प  और अंतराल  और खंड  के मह व को समझने के लए  कुछ बु नयाद  
इले ो फ जयोलॉ जकल स ांत  को समझना साथक होगा।

इस लए  अ लद स यण अ लद वृ  और अ लद अ तवृ  नह  को त ब बत कर सकता 
है जब क नलय स यण नलय अ तवृ  और नलय वृ  नह  को त ब बत कर सकता 
है।

समय अ  पर अनु मक तरंग  के बीच क  री को अंतराल कहा जाता है। मक तरंग  के बीच 
सम व ुत रेखा आधार रेखा  के भाग को खंड कहा जाता है।

ऐसा इस लए है य क अट रया एक साथ स य होते ह और नलय भी समका लक प से 
संपक करते ह। इस लए  ईसीजी पर

ईसीजी ाफ म व ेपण या तरंग  क  एक ृंखला होती है।

नलय क  च । . ।

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

इले ो फ जयोलॉजी

अंजीर। .  ए यम और व कल म मायोका डयल स यण क  दशा  ए। ए यल पेशी  अनुदै य  एक 
मायोसाइट से सरे तक बी। व कुलर  अनु  एडंोका डयम से ए पका डयम
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एक बार जब पेशी संकुचन पूरा हो जाता है  तो को शका झ ली क  आराम क  त को 
बहाल करने के लए  पोटे शयम आयन  का वाह होता है। इसके प रणाम व प ए टन 
और मायो सन तंतु अलग हो जाते ह और मांसपे शय  को आराम मलता है। मायोका डयम 
क  अपनी आराम करने वाली व ुत अव ा म वापसी को रपोलराइजेशन च । .  के 

प म जाना जाता है।

आ लद स यण को एकल तरंग और नलय स यण ारा एकल तरंग ज टल ारा दशाया 
जाता है।

इसके प रणाम व प ए टन और मायो सन फलामट्स के यु मन और मांसपे शय  म 
संकुचन होता है। मायोका डयम के मा यम से व ुत आवेग के सार को व ुवण के प म 
जाना जाता है च  . ।

अ लद पेशी के साथ साथ व कुलर मायोका डयम म व ुवण और पुन  ुवीकरण होता है। 
उ ेजना क  लहर को स नाइज़ कया जाता है ता क अट रया और नलय एक लयब  म 
म सकुड़ और आराम कर।

आराम क  अव ा म  मायोसाइट झ ली आंत रक भाग पर ऋणा मक आवेश वहन करती है। जब 
एक व ुत आवेग ारा उ े जत कया जाता है  तो को शका झ ली म कै शयम आयन  के 

वाह से चाज बदल जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। .  दोहरी क  अवधारणा  ए। बाय यल चबर 
बी। बायव कुलर चबर
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हालां क  यह सच है क व ुवण केवल स टोल से पहले होता है और पुन ुवीकरण के तुरंत 
बाद डाय टोल होता है। व ुत आवेग जो मायोका डयल व ुवण और संकुचन क  शु आत 

करता है  को शका  के एक समूह से उ प  होता है जसम दय का पेसमेकर होता है।

एसए नोड से  व ुत आवेग तीन इं ा ए यल माग  के मा यम से दाए ंआ लद म फैलता है 
जब क बैचमैन का बंडल बाए ंआ लद म आवेग को वहन करता है।

हम इस बात क  सराहना करनी चा हए क दय क  मांसपे शय  का व ुवण और पुन  
ुवीकरण व ुत घटनाए ँह  जब क दय संकुचन स टोल  और व ाम डाय टोल  यां क 

घटनाए ँह।

सामा य पेसमेकर सनो यल एसए  नोड है  जो दा हने आ लद के ऊपरी भाग म त होता 
है च  . ।

ए या को स य करने के बाद  आवेग एवी जं न पर त ए योव कुलर एवी  नोड म 
वेश करता है  इंटर ए यल से टम के नचले ह से पर। एवी नोड पर आवेग क  सं त देरी 

अट रया को उनके संबं धत नलय म मौजूद र  को खाली करने के लए समय देती है।

आ लद व ुवण के बाद आ लद व ुवण होता है जो नलय व ुवण के साथ लगभग 
समका लक होता है और अंत म नलय त ुवीकरण होता है।

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

अंजीर। .  आवेग का सार
A. व ुवण B. त ुवीकरण
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पूवकाल ावरणी तंतु  का एक संक ण बड है जो बाए ंव कल के पूवकाल और बेहतर 
सतह  पर फैलता है च । . ।

एवी नोडल देरी के बाद  आवेग एक वशेष चालन णाली के मा यम से नलय क  या ा करता 
है जसे उसका बंडल कहा जाता है। हज बंडल मु य प से दो बंडल शाखा  म वभा जत 
होता है  एक दायां बंडल शाखा आरबीबी  जो दाए ंव कल को पार करती है और एक बाए ं
बंडल शाखा एलबीबी  जो बाए ंव कल को पार करती है च  . ।

प  ावरणी तंतु  का एक चौड़ा बड है जो बाए ंव कल के पीछे और नचली सतह  पर 
फैलता है।

बंडल शाखा  को पार करने के बाद  आवेग अंततः प कनजे फाइबर नामक उनके ट मनल 
भाव म जाता है।

ये प कनजे फाइबर एडंोका डयल सतह से ए पका डयल सतह तक पूरे मायोका डयल मान 
को स य करने के लए मायोका डयम क  मोटाई को पार करते ह।

इंटरव कुलर से टम को बाए ंसे दाए ंस य करने के लए बाए ंबंडल शाखा से एक छोट  
से टल शाखा नकलती है। बायां बंडल शाखा आगे एक बाए ंप वत  ावरणी और एक बाए ं
पूवकाल ावरणी म वभा जत होती है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  दय का व ुत वाय रग  नेटवक
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अंजीर। . A  सामा य ईसीजी व ेपण

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

व ेपण

संपूण यूआरएस प रसर को एक इकाई के प म देखा जाता है  य क यह नलय व ुवण का 
त न ध व करता है। धना मक व ेपण को सदैव R तरंग कहते ह। R तरंग से पहले ऋणा मक 

व ेपण Q तरंग है जब क R तरंग के बाद ऋणा मक व ेपण S तरंग है च  . B ।

ईसीजी ाफ म व ेपण या तरंग  क  एक ृंखला होती है।

परंपरा के अनुसार  पी  ट  और यू तरंग  को हमेशा बड़े अ र  से दशाया जाता है जब क यू  आर 
और एस तरंग  को उनके सापे  या पूण प रमाण के आधार पर या तो बड़े अ र या छोटे अ र 

ारा दशाया जा सकता है। बड़ी तरंग   ममी से अ धक  को बड़े अ र Q  R और S दए गए ह 
जब क छोट  तरंग   ममी से कम  को छोटे अ र q  r और s दए गए ह।

अपे ाकृत बोलते ए  एक छोटा q जसके बाद एक लंबा R होता है  उसे qR कॉ ले स के प म लेबल 
कया जाता है  जब क एक बड़े Q के बाद एक छोटा r के प म लेबल कया जाता है।

येक इले ोका डयो ा फक व ेपण को मनमाने ढंग से वणमाला का एक अ र स पा गया है। 
तदनुसार  तरंग का एक म जो एकल दय च  का त न ध व करता है  मक प से PQRST 
और U च । . A  कहा जाता है।

Machine Translated by Google



यूआरएस कॉ ले स  व कुलर व ुवण ारा न मत।

दो अ य तयाँ यान देने यो य ह। य द एक यूआरएस व ेपण आगामी सकारा मकता के बना पूरी तरह से 
नकारा मक है  तो इसे यूएस कॉ ले स कहा जाता है।

 अ लद व ुवण ारा न मत।

यूआर कॉ ले स। इसी तरह  एक छोटा r जसके बाद एक गहरा S होता है उसे rS कॉ ले स 
कहा जाता है जब क एक लंबा R जसके बाद एक छोटा s होता है उसे पये कॉ ले स च  

.  कहा जाता है।

पी लहर

ईसीजी व ेपण का मह व

यह म ण है

सरे  य द यूआरएस कॉ ले स दो सकारा मक तरंग  को दशाता है  तो सरी सकारा मक तरंग को आर कहा 
जाता है और तदनुसार  सकारा मक आर या आर  तरंग और नकारा मक एस  के प रमाण के आधार पर 
कॉ ले स को आरएसआर  या पये कहा जाता है। या एस  तरंग च । . ।

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। . B  यूआरएस कॉ ले स एक इकाई है
यू वेव  आर वेव से पहले

एस तरंग  आर तरंग के बाद
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 व कुलर रपोलराइजेशन ारा न मत।

Q तरंग  R तरंग से पहले थम ऋणा मक व ेपण।

R तरंग  Q तरंग के बाद पहला धना मक व ेपण।

यू वेव  प कनजे रपोलराइजेशन ारा न मत च  . ।

S तरंग  R तरंग के बाद थम ऋणा मक व ेपण।

व कुलर रपोलराइजेशन के भीतर  एसट  खंड पठारी चरण है और ट  तरंग ती  चरण है।

ट  लहर

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

च  .  व ुवण और पुन ुवीकरण को व ेपण के प म दशाया गया है।
नोट  ए यल रपोलराइजेशन यूआरएस कॉ ले स म दफन है

च  .  यूआरएस कॉ ले स के व भ  व यास
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च  .  सामा य ईसीजी अंतराल

अंतराल

 ईसीजी मेड ईज़ी

पीआर अंतराल

आप सोच रहे ह गे क ए यल रपोलराइजेशन कहां है। खैर  इसे टा तरंग ारा दशाया जाता है जो 
P तरंग के ठ क बाद होती है। आम तौर पर ईसीजी पर टा तरंग नह  देखी जाती है य क यह बड़े 
यूआरएस कॉ ले स के साथ मेल खाता है।

ईसीजी ाफ के व ेषण के दौरान  दय च  के दौरान अनु मक घटना  के बीच एक अ ायी 
संबंध ा पत करने के लए कुछ तरंग  के बीच क  री ासं गक होती है। चूँ क तरंग  के बीच क  

री को समय अ  पर  कया जाता है  इस लए इन रय  को ईसीजी अंतराल कहा जाता है। 
न न ल खत ईसीजी अंतराल च क सक य प से मह वपूण ह।

पीआर अंतराल को पी तरंग क  शु आत से यूआरएस कॉ ले स क  शु आत तक मापा जाता है 
च  . । य प पीआर अंतराल श द चलन म है  वा तव म  पी यू अंतराल अ धक उपयु  

होगा। यान द क पी तरंग क  अव ध माप म शा मल है।
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खंड

ईसीजी व ेपण का नामकरण 

हम जानते ह क पी तरंग अ लद व ुवण का त न ध व करती है जब क यूआरएस प रसर नलय व ुवण का 
त न ध व करता है।

यह एक दय च  क  ट  तरंग या यू तरंग य द देखा जाता है  क  समा त और अगले दय च  क  पी तरंग क  
शु आत के बीच त है। हालां क  आइसोइले क लाइन के दो अ य खंड  जो एकल दय च  क  तरंग  के बीच 
होते ह  च क सक य प से मह वपूण ह।

यूट  अंतराल को यू तरंग क  शु आत से ट  तरंग के अंत तक मापा जाता है च  . । य द इसे U तरंग के 
अंत तक मापा जाता है  तो इसे QU अंतराल कहा जाता है। यान द क यूआरएस कॉ ले स क  अव ध  एसट  
खंड क  लंबाई और ट  तरंग क  अव ध माप म शा मल है।

ईसीजी व ेपण का प रमाण और दशा एक आधार रेखा के संबंध म  क  जाती है जसे आइसोइले क 
लाइन कहा जाता है। मु य आइसोइले क लाइन व ुत न यता क  अव ध है जो मक दय च  के बीच 
ह त ेप करती है जसके दौरान कोई व ेपण नह  देखा जाता है।

यूट  अंतराल

चूं क यू तरंग प कनजे स टम रपोलराइजेशन का त न ध व करती है  इसके अलावा यू अंतराल  व कुलर 
प कनजे स टम को पुन  ुवीकरण करने म लगने वाले समय को यान म रखता है।

इसम आ लद व ुवण का समय  एवी नोड म चालन म देरी और व कुलर व ुवण आने से पहले व कुलर चालन 
णाली को पार करने के लए आवेग के लए आव यक समय शा मल है।

इस लए  यह समझना आसान है क पीआर अंतराल ए योव कुलर चालन समय क  अ भ  है।

हम जानते ह क यूआरएस कॉ ले स व कुलर डीओलराइजेशन का त न ध व करता है जब क ट  वेव व कुलर 
रपोलराइजेशन का त न ध व करता है। इस लए  यह समझना आसान है क यूट  अंतराल व कुलर स टोल क  
कुल अव ध क  अ भ  है।
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एसट  खंड

पीआर खंड आइसोइले क लाइन का वह ह सा है जो पी तरंग क  समा त और यूआरएस 
कॉ ले स क  शु आत के बीच ह त ेप करता है च  . । यह ए योव कुलर नोड म चालन 
म देरी का त न ध व करता है। यान द क पीआर खंड क  लंबाई म पी तरंग क  चौड़ाई शा मल 
नह  है जब क पीआर अंतराल क  अव ध म पी तरंग चौड़ाई शा मल है।

पीआर खंड

एसट  खंड आइसोइले क लाइन का वह ह सा है जो एस तरंग क  समा त और ट  तरंग क  
शु आत के बीच ह त ेप करता है च  . । यह व कुलर रपोलराइजेशन के पठारी चरण 
का त न ध व करता है। जस ब  पर यूआरएस कॉ ले स समा त होता है और एसट  खंड 
शु  होता है उसे जं न ब  या जे ब  कहा जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  सामा य ईसीजी खंड
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इले ोका डयो ा फक
सुराग

इले ोका डयो ा फक लीड्स 

इले ोका डयो ा फक लीड्स

अंग नेतृ व करता है

ल ब लीड या ए स मट  लीड  छह क  सं या म। चे ट लीड या ीकॉ डयल लीड  छह 

क  सं या म ।

इले ोड क  एक जोड़ी  जसम एक सकारा मक और एक नकारा मक इले ोड होता है  एक 
इले ोका डयो ा फक लीड का गठन करता है। येक सीसा दय के एक पहलू से देखे गए व ुत बल  को 
रकॉड करने के लए उ मुख है।

मायोका डयम क  स यता के दौरान  व भ  दशा  म व ुत बल या या मता का सार होता है। इन 
व ुत बल  को इले ोड के मा यम से शरीर क  सतह से उठाया जा सकता है और इले ोका डयो ाम के प 

म दज कया जा सकता है।

 ईसीजी लीड ह

तीन अंग  म से येक पर एक इले ोड रखा जाता है  अथात् दाएं

बारह पारंप रक ईसीजी लीड लेसमट ह जो नय मत लीड ईसीजी च । .  का गठन करते ह।

ल ब लीड्स को अंग  पर लगाए गए इले ोड से ा त कया जाता है।

इन इले ोड  क  त को बदला जा सकता है ता क व भ  लीड ा त हो सक। व ुत ग त व ध के कोण ने 
येक लीड के साथ प रवतन दज कए। रकॉ डग के कई कोण दल को एक व तृत प र े य दान करते ह।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  पारंप रक लीड इले ोका डयो ाम

ऑगमटेड ल ब लीड्स तीन क  सं या म।

टै डड ल ब लीड्स व ुत बल  का एक ाफ ा त करते ह जैसा क एक समय म दो अंग  के बीच दज कया जाता है। 
इस लए  मानक ल ब लीड्स को बाइपोलर लीड्स भी कहा जाता है। इन लीड्स म  अंग पर

हाथ  बायां हाथ और बायां पैर। दा हने पैर का इले ोड ाउं डग इले ोड च । . A  के प म काय करता है।

टडड ल ब लीड तीन क  सं या म ।

टडड ल ब लीड्स
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इले ोका डयो ा फक लीड्स 

च  .  ईसीजी रकॉ डग के लए इले ोड लेसमट

च  .  तीन मानक अंग लीड  LI  LII और LIII

एक सकारा मक इले ोड वहन करता है और सरे अंग म एक नकारा मक इले ोड होता है। 
तीन मानक ल ब लीड ह  च  .   लेड LI लीड LII लीड LIII
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 ईसीजी मेड ईज़ी

तीय

मुख

म

डालूँगा

डालूँगा

इले ोड

ला

ला

आरए

नकारा मक

तृतीय

च  .  तीन एक ुवीय अंग लीड  aVR  aVL और aVF

सकारा मक 
इले ोड

आरए

ट मनल ऋणा मक ुव का त न ध व करता है जो वा तव म शू य पर है

लीड aVF पैर बाएं ।

ऑगमटेड ल ब लीड्स

 लीड एवीएल बाए ंहाथ

ले जाता है  एक अंग म एक सकारा मक इले ोड होता है  जब क एक क य

 लीड aVR दा हना हाथ

संव धत ल ब लीड्स को एक ुवीय लीड भी कहा जाता है। इन म

च । .

एक समय म एक अंग से दज बल। इस लए

संभावना। तीन संव धत अंग लीड ह

संव धत अंग लीड व ुत का एक ाफ ा त करते ह
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छाती आगे बढ़ती है

इले ोका डयो ा फक लीड्स 

ला

एवीएफ

मुख सकारा मक इले ोड

एवीआर आरए

डालूँगा

एवीएल

ट पणी

 लीड V   चौथे इंटरको टल ेस के ऊपर  बस तक

लीड V   V  और V  के बीच म एक ब  के ऊपर  देख .

टनल सीमा के बा  ओर।

बाए ंऔर दाए ंहाथ उ टे हाथ इले ोड  के लए लीड क  अनजाने म अदला बदली से तकनीक  
डे ोका डया के प म जाना जाता है। ल ब लीड्स पर आम इले ोड रवसल के भाव ह

V  नीचे ।

चे ट लीड न द  े  म ेकॉ डयम पर रखे इले ोड से ा त कए जाते ह। छाती के बा  ओर छह अलग
अलग तय  पर एक इले ोड रखा जा सकता है  येक त एक लीड का त न ध व करती है च । 

. B । तदनुसार  छह चे ट लीड होते ह  लीड V   चौथे इंटरको टल ेस के ऊपर  केवल

LI का मरर इमेज उलटा aVR को aVL से ए सचज 

कया गया LII को LIII के साथ ए सचज कया गया 

लेड aVF म कोई बदलाव नह ।

टनल सीमा का अ धकार।

यह वा त वक मरर इमेज डे ोका डया से इस त य से अलग है क चे ट लीड सामा य ह।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

लीड ओ रएटेंशन

लेड V   अ  ए सलरी लाइन के ऊपर  लेड V  के समान तर पर ।

V R  उरो  के बा  ओर चौथा इंटरको टल ेस।

V R  उरो  के दा  ओर चौथा इंटरको टल ेस।

लेड V   म य अ ीय रेखा के ऊपर  उसी तर पर जस पर लीड V  और V  है।

V R  मड ले वकुलर लाइन म वां इंटरको टल ेस  और इसी तरह।

ट पणी

लीड V   मड ले वकुलर लाइन म पांचव इंटरको टल ेस के ऊपर।

दा हनी ओर क  छाती के लीड न न ल खत मामल  म उपयोगी होते ह  ट मरर इमेज 

डे ोका डया । ती  अवर द वार रोधगलन दाए ं नलय रोधगलन का नदान करने के 

लए ।

कभी कभी  छाती के दा हनी ओर रखे इले ोड से चे ट लीड ा त क  जाती है। दाय  ओर के 
चे ट लीड V R  V R  V R  V R  V R और V R ह। ये लीड मानक बाए ंतरफा चे ट लीड 
क  दपण छ वयां ह।

इस कार हमने देखा है क लीड वाले ईसीजी म न न ल खत  लीड लगातार दज होते 
ह  LI LII LIII aVR aVL aVF V  V  V  V  V  V  चूं क बायां व कल मुख और 

च क सक य प से दय का सबसे मह वपूण क  है  इस लए यह व तार से 
आकलन करने क  ज रत है। बाए ंव कल को अलग अलग कोण  से देखा जा सकता है  

येक म लीड का एक व श  सेट होता है। बाए ंव कल के व भ  े  के संबंध म सुराग 
ता लका .  म दखाए गए ह ।

V R  V R और V R के बीच का ब ।
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अंजीर। .  ए। अंग  का एथंोवेन कोण आगे बढ़ता है

ईसीजी लीड

एटेंरो पा

बी अ ीय संदभ णाली

पूवकाल का

बाए ंव कल का े

उ  पा

वंशीय

पा

अवर

ता लका .  ईसीजी पर दशाए गए बाए ंव कल का े

एटेंरो से टल

LII  LIII  को के साथ एक समबा  भुज बनाते ए देखा जा सकता है

इले ोका डयो ा फक लीड्स 

आठवां कोण

एलआईआई  एलआईआईआई  एवीएफ

वी  से वी

वी  वी

वी  वी

एलआई  एवीएल

V  से V

वी  वी

अ य  नकारा मक इले ोड। तीन मानक अंग लीड LI 

हमने देखा है क टै डड ल ब लीड्स को से रकॉड कया जाता है

च । .  ए ।
क  म दल। इस भुज को एथंोवेन भुज कहा जाता है

व ुत बल  के ा फक त न ध व क  सु वधा के लए

एक समय म दो अंग  एक धना मक इले ोड को वहन करता है और

एथंोवेन कोण के तीन अंग  को इस तरह से फर से ख चा जा सकता है
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 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। .  ए। एक ुवीय लीड से अ ीय संदभ णाली बी। एक ुवीय और अंग क  ओर से 
हे सा सयल स टम

तीन संव धत ल ब लीड aVR  aVL  aVF  को एक अ य अ ीय संदभ णाली बनाने के लए 
देखा जा सकता है  जसम येक अ  को एक सरे से  ° से अलग कया जाता है च । . A ।

जैसा क हम बाद म देखगे  इसे हम यूआरएस कॉ ले स का व ुत अ  कहते ह।

हे सा सयल संदभ णाली अवधारणा दय क  व ुत श य  क  मुख दशा नधा रत करने म 
मह वपूण है।

हमने यह भी देखा है क संव धत ल ब लीड को एक समय म एक अंग से रकॉड कया जाता है  
सकारा मक इले ोड को ले जाने वाला अंग और क य ब  ारा नकारा मक ुव का त न ध व 
कया जाता है।

जस तरह से तीन लीड वे एक सरे को सम भा जत करते ह और एक सामा य क य ब  से 
गुजरते ह। यह एक अ ीय संदभ णाली का नमाण करता है जसम येक अ  सरे से  
ड ी अलग होता है  सीसा ुवीयता  या  और दशा समान रहती है च  .  बी ।

जब एक ुवीय लीड क  यह अ ीय णाली ल ब लीड क  अ ीय णाली पर आरो पत होती 
है  तो हम एक हे सा सयल संदभ णाली ा त कर सकते ह  जसम येक अ  को सरे से  
° अलग कया जा सकता है च  . B ।

यान द क छह म से येक लीड अपनी ुवीयता सकारा मक और नकारा मक ुव  और 
अ भ व यास लीड दशा  को बरकरार रखता है।
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ईसीजी ड

ईसीजी ड और सामा य मू य 

सामा य मू य
ईसीजी ड और

आम तौर पर  ईसीजी मशीन को इस तरह से मानक कृत कया जाता है क मशीन से  मलीवो ट 
स नल  मलीमीटर उ प  करता है

समय को ै तज अ  के साथ सेकंड म मापा जाता है जब क वो टेज को मलीवो ट म ऊ वाधर 
अ  के साथ मापा जाता है।

ईसीजी पेपर को एक ाफ क  तरह च त कया जाता है  जसम ै तज और ऊ वाधर रेखाए ंहोती 
ह।  ममी क  री पर च त महीन रेखाए ँह जब क येक पाँचव  पं  को बड़े पैमाने पर च त 
कया गया है। इस लए  बो  लाइन  को  ममी अलग रखा गया है च  . ।

इले ोका डयो ाफ  पेपर इस तरह से बनाया जाता है क यह थम स स टव हो। इस लए  ईसीजी 
चलती कागज के ऊपर एक गम लेखनी क  नोक क  ग त के ारा दज कया जाता है।

इस लए  ईसीजी व ेपण क  चौड़ाई या ईसीजी अंतराल क  अव ध ै तज अ  पर रहने वाले छोटे 
वग  क  सं या .  च । .  से गुणा होती है। तदनुसार   छोटे वग .  सेकंड का 

त न ध व करते ह   छोटे वग .  सेकंड का त न ध व करते ह। और  छोटे वग .  सेकंड 
का त न ध व करते ह।

ईसीजी रकॉ डग के दौरान  सामा य कागज क  ग त  ममी त सेकंड होती है। इसका मतलब 
है क एक सेकंड म  छोटे वग कवर हो जाते ह। सरे श द  म   छोटे वग क  चौड़ाई  या 

.  सेकंड है और  बड़े वग क  चौड़ाई .    या .  सेकंड है।

ईसीजी पेपर  या  मीटर के रोल के प म उपल  होता है जो ईसीजी मशीन म लोड होने पर 
 ममी त सेकंड क  पूव नधा रत ग त से चलता है।
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च  .  इले ोका डयो ाफ  पेपर  छोटा वग   ममी का बढ़ा आ च ण।  छोटे वग   बड़ा वग 
लंबवत   छोटा वग  .  mV। उनम से   .  mV ै तज प से   छोटा वग  
.  सेकंड। उनम से   .  सेकंड

इसी तरह  खंड क  ऊंचाई आधार रेखा के ऊपर  या अवसाद आधार रेखा के नीचे  को 
आइसोइले क लाइन के संबंध म खंड ऊंचाई या खंड अवसाद के छोटे वग  मलीमीटर  क  
सं या म  कया जाता है।

पी तरंग आ लद व ुवण ारा न मत एक छोट  गोल तरंग है। वा तव म  यह दाए ंऔर बाए ंआ लद 
के योग को दशाता है

इस लए  एक धना मक व ेपण क  ऊँचाई आधार रेखा के ऊपर  या ऋणा मक व ेपण क  
गहराई आधार रेखा के नीचे  ऊ वाधर अ  पर ा त छोटे वग  क  सं या .  mV च  .  
से गुणा होती है। तदनुसार   छोटे वग .  mV का त न ध व करते ह   बड़ा वग .  mV का 

त न ध व करता है और  छोटे वग .  mV का त न ध व करते ह।

ऊ वाधर व ेपण। सरे श द  म  ऊ वाधर अ  पर येक छोटा वग .  mV का त न ध व 
करता है और येक बड़ा वग .  mV का त न ध व करता है।

सामा य पी वेव

सामा य ईसीजी मान

 ईसीजी मेड ईज़ी
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च  .  A. आ लद व ुवण B. सामा य P तरंग

लीड V  म  यह आम तौर पर भाषी होता है  जो सीधा होता है  ले कन एक छोटे ट मनल 
नकारा मक व ेपण के साथ  एक वपरीत दशा म बाए ंआ लद स यण का त न ध व करता 
है।

दो अपवाद  को छोड़कर अ धकांश ईसीजी लीड म पी तरंग सामा य प से सीधी होती है। लेड 
aVR म  यह QRS कॉ ले स और T तरंग के ु म के साथ उलटा होता है  य क अ लद 
स यण क  दशा इस लेड से र होती है।

स यण  बाए ंसे पहले का दा हना भाग य क पेसमेकर दाए ंअ लद म त है च । . A ।

आम तौर पर  पी तरंग म दाए ंऔर बाए ंआ लद घटक  के बीच अंतराल या पायदान के बना एक 
ही चोट  होती है। एक सामा य पी तरंग न न ल खत मानदंड  को पूरा करती है  .  ममी .  
एमवी  से कम ऊंचाई। चौड़ाई म .  ममी .  सेकंड  से कम च  . B ।

ईसीजी ड और सामा य मान 
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च  .  A. सामा य Q तरंग B. से टल व ुवण 

 ईसीजी मेड ईज़ी

य द बाए ंव कल को पा  लीड ै तज दय  क  ओर नद शत कया जाता है  तो यू तरंग लीड LI  aVL  V  और 
V  च । . B  म दखाई देती ह।

सभी ईसीजी लीड म यू तरंग दखाई नह  देती है। शारी रक यू तरंग  को लीड LI  aVL  V  और V  म देखा जा 
सकता है  जहां वे मु य बाए ंव कुलर मान क  स यता क  दशा के वपरीत दशा म इंटरव कुलर से टम के 

ारं भक स यण का त न ध व करते ह।

जस दशा म शारी रक यू तरंग दखाई देती ह वह उस दशा पर नभर करती है जस दशा म बाए ंव कल का मु य 
मान उ मुख होता है।

यूआरएस कॉ ले स व कुलर व ुवण ारा उ पा दत ईसीजी पर मुख सकारा मक व ेपण है। वा तव म  यह दाए ं
और बाए ंव कल के स नाइज़ व ुवण के समय और अनु म का त न ध व करता है।

R तरंग के  तशत से कम च  . A ।

सामा य यूआरएस कॉ ले स

कम से कम .  सेकंड क  चौड़ाई म।

य द इसे अवर लीड ऊ वाधर दय  क  ओर नद शत कया जाता है  तो Q तरंग लीड LII  LIII और aVF म दखाई 
देती ह।

एक शारी रक यू तरंग न न ल खत मानदंड  को पूरा करती है
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अंजीर। .  ए। सामा य यूआरएस कॉ ले स बी। व कुलर 
व ुवण

सामा य प र तय  म  जैसे जैसे हम लीड V  से लीड V  क  ओर बढ़ते ह  R तरंग वो टेज धीरे
धीरे बढ़ता है। इसे पूववत  लीड म सामा य आर तरंग ग त के प म जाना जाता है।

आम तौर पर  एस तरंग प रमाण लीड वी  म आर तरंग ऊंचाई से अ धक होता है और एस तरंग 
आर तरंग से छोट  होती है

ल ब लीड म  R तरंग वो टेज सामा य प से कम से कम  ममी होता है जब क पूववत  लीड म  
R तरंग वो टेज  ममी से अ धक होता है।

लेड V  म  S तरंग बाए ंव कुलर स यण को दशाती है जब क लेड V  म s तरंग दाए ंव कुलर 
स यण को दशाती है।

यह लेड aVR को छोड़कर अ धकांश लीड म सीधा होता है  जहां P वेव और T वेव भी उ टे होते ह।

एस तरंग नकारा मक व ेपण है जो आर तरंग का अनुसरण करता है  जो व कुलर व ुवण के 
ट मनल भाग का त न ध व करता है।

आम तौर पर  आर तरंग आयाम लीड V  म .  mV  ममी  से अ धक नह  होता है  जहां यह 
से टल स यण को दशाता है और लेड V  म .  mV  ममी  से अ धक नह  होता है  जहां 
यह बाए ंव कुलर स यण को दशाता है च । . A ।

आर तरंग यूआरएस कॉ ले स का मुख सकारा मक व ेपण है।

ईसीजी ड और सामा य मू य 

r तरंग लेड V  म S तरंग से छोट  होती है और R तरंग लेड V  म s तरंग से लंबी 
होती है ।
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अंजीर। .  ए। ईसीजी पर दखाई देने वाली सामा य ट  और यू तरंग बी।  ट  तरंग  
व कुलर मास रपोलराइजेशन  यू वेव  प कनजे स टम रपोलराइजेशन

 ईसीजी मेड ईज़ी

सामा य ट  वेव

यूआरएस कॉ ले स क  अव ध दोन  नलय को व ु वत होने म लगने वाला कुल समय है। चूं क 
दाए ंऔर बाए ंव कल एक तु यका लक फैशन म व ु वत होते ह  सामा य यूआरएस कॉ ले स 
संक ण होता है  एक तेज शखर होता है और ै तज अ  पर .  सेकंड  ममी  से कम मापता 
है च । .  बी ।

यूआरएस कॉ ले स कुल व कुलर पेशी के व ुवण का त न ध व करता है। कसी वशेष लेड 
म R तरंग और S तरंग का आपे क आयाम दाए ंऔर बाए ं नलय के सापे  योगदान को दशाता है।

ट  तरंग एक बड़ी गोल तरंग है जो व कुलर रपोलराइजेशन च  .  के ती  चरण ारा न मत 
होती है। कुछ अपवाद  को छोड़कर अ धकांश लीड म ट  तरंग सामा य प से सीधी होती है।

उदाहरण के लए लेड V  म  r तरंग S तरंग से छोट  होती है जब क लेड V  म s तरंग R तरंग से 
छोट  होती है।

लीड V . लेड V  म सामा य s तरंग वो टेज .  mV से अ धक नह  होता है।
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एवी चालन समय म ए यल व ुवण के लए समय  एवी नोड म चालन म देरी और व कुलर व ुवण 
शु  होने से पहले चालन णाली को पार करने के लए आवेग के लए आव यक समय शा मल है।

यू तरंग को नो टस करना अ सर मु कल होता है ले कन जब देखा जाता है  तो इसे पूववत  लीड वी  
से वी  म सबसे अ  तरह से सराहा जाता है । जब यूट  अंतराल कम होता है या दय ग त धीमी 
होती है  तो यू तरंग को पहचानना अ धक आसान होता है  जसम यह मशः पूववत  ट  तरंग और 
न न ल खत बीट क  पी तरंग से  प से अलग होता है।

चूं क पी तरंग अ लद व ुवण का त न ध व करती है और यूआरएस प रसर नलय व ुवण का 
त न ध व करता है  पीआर अंतराल ए योव कुलर एवी  चालन समय का एक उपाय है।

U तरंग एक छोट  गोल तरंग है जो मु य नलय मान के पुन ुवीकरण के बाद अंतः ावीय प कनजे 
णाली के धीमे और देर से पुन  ुवीकरण ारा उ प  होती है च  . ।

पीआर अंतराल को पी तरंग क  शु आत से यूआरएस कॉ ले स क  शु आत तक ै तज अ  पर 
मापा जाता है  भले ही यह यू तरंग या आर तरंग से शु  हो च  . ।

सामा य पीआर अंतराल

सामा य यू वेव

सामा य T तरंग सीसा V  म लेड V  क  तुलना म अ धक लंबी होती है। सामा य ट  तरंग का आयाम 
आम तौर पर ल ब लीड म  ममी और पूववत  लीड म  ममी से अ धक नह  होता है।

सामा य पीआर अंतराल दय ग त के आधार पर .  से .  सेकड क  सीमा म होता है। यह धीमे 
दल से ल बा होता है

सामा य यू तरंग सीधी होती है और यह सामा य प से ट  तरंग से ब त छोट  होती है जसका वह 
अनुसरण करती है।

ईसीजी ड और सामा य मू य 

यह पी वेव और यूआरएस कॉ ले स के ु म के साथ साथ लीड एवीआर म हमेशा 
उलटा होता है। यह अ सर लीड V  म उ टा होता है  कभी कभी लीड V  V  म और कभी
कभी लीड LIII म।
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यूट  अंतराल म यूआरएस कॉ ले स क  अव ध  एसट  खंड क  लंबाई और ट  तरंग क  चौड़ाई शा मल है।

यूट  अंतराल युवा य  म कम और बुजुग  म लंबा होता है। यह आम तौर पर म हला  म थोड़ा छोटा होता है  
ऊपरी सीमा .  सेकड होती है। यूट  अंतराल तेज दय ग त से छोटा होता है और धीमी दय ग त से लंबा होता 
है।

सामा य यूट  अंतराल

चूं क यूआरएस कॉ ले स व कुलर डीओलराइजेशन का त न ध व करता है और ट  वेव 
व कुलर रपोलराइजेशन का त न ध व करता है  यूट  अंतराल व कुलर स टोल क  कुल 
अव ध को दशाता है।

सामा य यूट  अंतराल .  से .  सेकड या .   .  सेकड क  सीमा म है। यूट  अंतराल उ  लग और 
दय ग त जैसे तीन चर पर नभर करता है।

दर और तेज दय ग त से छोटा। पीआर अंतराल ब  म थोड़ा कम ऊपरी सीमा .  सेकंड  और बुजुग य  
म थोड़ा लंबा ऊपरी सीमा .  सेकंड  होता है।

यूट  अंतराल को ै तज अ  पर यू तरंग क  शु आत से ट  तरंग के अंत तक मापा जाता है च । . ।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  सामा य ईसीजी अंतराल
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जहां  यूट  मापा यूट  अंतराल है  और

च  और अगले च  क  पी तरंग।

आम तौर पर  यह आइसोइले क लाइन के मु य खंड के समान तर पर होता है जो एक क  ट  तरंग के 
बीच ह त ेप करता है

इस लए  उ चत ा या के लए  दय ग त के लए यूट  अंतराल को ठ क कया जाना चा हए। 
सही यूट  अंतराल को यू ट सी अंतराल के प म जाना जाता है। यू ट सी अंतराल सू  का 
उपयोग करके नधा रत कया जाता है

बेसलाइन आइसोइले क लाइन  का ह सा  जो पी तरंग क  समा त और यूआरएस कॉ ले स क  
शु आत के बीच ह त ेप करता है  पीआर सेगमट च । .  है।

चूं क   क  दय ग त पर आरआर अंतराल  ममी या  सेकंड   .  सेकंड   सेकंड  है  
यू ट सी अंतराल  त मनट क  दय ग त पर यूट  अंतराल के बराबर है।

सामा य पीआर खंड

आरआर मापा आरआर अंतराल का वगमूल है।

च  .  सामा य ईसीजी खंड

आरआर
यू  ट सी 

यूट

ईसीजी ड और सामा य मान 
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 ईसीजी मेड ईज़ी
सामा य एसट  खंड

बेसलाइन आइसोइले क लाइन  का ह सा  जो एस तरंग क  समा त और ट  लहर क  शु आत 
के बीच ह त ेप करता है  एसट  खंड च । .  है।

एसट  खंड क  शु आत जं न ब  जे ब  है। आम तौर पर  एसट  खंड और जे ब  
आइसोइले क लाइन के मु य खंड के तर पर होते ह जो एक च  क  ट  लहर और अगले च  
क  पी लहर के बीच ह त ेप करता है।
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का संक प
व ुत अ

व ुत अ  का नधारण 

व ुत अ

हे सा सयल स टम

आम तौर पर  इनम से  तशत से अ धक बल  को समान और वरोधी बल  ारा र  कर दया 
जाता है  और केवल शेष बल  को ही दज कया जाता है। इन बल  क  मुख दशा  जो सभी दज बल  
का मा य है  एक इले ोका डयो ा फक व ेपण के व ुत अ  का गठन करती है।

एथंोवेन कोण को इस तरह से फर से ख चा जा सकता है क तीन  लीड एक सामा य क य ब  से 
होकर गुजर। यह एक अ ीय संदभ णाली का गठन करता है जसम येक अ  सरे से  ड ी 
अलग होता है।

इसी तरह  तीन संव धत ल ब लीड एक और अ ीय संदभ णाली च । . A  का गठन कर 
सकते ह। जब ये दो अ ीय

हम पहले ही देख चुके ह क तीन मानक अंग LI  LII और LIII के क  म दय के साथ एक समबा  
भुज बनाते ह  जसे आइंथोवेन कोण कहा जाता है।

चूं क यूआरएस कॉ ले स ईसीजी पर मुख व ेपण है  इस लए हम खुद को यूआरएस व ुत 
अ  तक ही सी मत रखगे।

दय क  स यता के दौरान  जो व ुत बल या या मता उ प  ई है  वे व भ  दशा  म 
फैलती ह। इन व ुत बल  को इले ोड के मा यम से शरीर क  सतह से उठाया जा सकता है।
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यूआरएस अ  को षट्अ ीय णाली पर एक ड ी के प म  कया जाता है और ललाट 
तल म व ुत बल  क  दशा का त न ध व करता है च  . । कसी भी सीसे म शु  
व ेपण धना मक और ऋणा मक व ेप  का बीजग णतीय योग होता है । उदाहरण के लए  

य द कसी लीड म धना मक व ेपण R   है और ऋणा मक व ेपण S   है  तो शु  
व ेपण  है।

स टम एक सरे पर आरो पत होते ह  हम एक ° सकल म एक हे सा सयल संदभ णाली 
ा त कर सकते ह  जसम येक अ  सरे से ° च  . बी  से अलग होता है।

हे सा सयल स टम म  छह लीड म से येक अपनी ुवीयता और दशा बनाए रखता है। 
हे सा सयल संदभ णाली व ुत अ  क  अवधारणा और उसके नधारण को समझने का आधार 
है।

यूआरएस अ  के वा त वक नधारण पर जाने से पहले  कुछ बु नयाद  स ांत  को समझना 
होगा।

यूआरएस अ

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  A. एक ुवीय लीड से अ ीय संदभ णाली B. एक ुवीय और ल ब लीड से 
षटअ ीय णाली
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य द लेड म अ धकतम व ेपण दशाता है  तो बड़ा व ेपण धना मक है  अ  उस लेड के धना मक 
ुव क  ओर इं गत करता है। इसके वपरीत  य द मुख व ेपण ऋणा मक है  तो अ  उस 

वशेष लीड के ऋणा मक ुव क  ओर इं गत करता है।

कसी भी लीड क  ओर तरछा चलता है  उस लीड म एक छोटा सा व ेपण रकॉड करता 
है। एक व ुत बल जो कसी भी लीड के लंबवत चलता है  उस लीड म शू य या इ वफै सक 
सकारा मक और नकारा मक व ेपण बराबर  व ेपण रकॉड करता है।

उदाहरण के तौर पर  लेड LII अ धकतम  ममी व ेपण दखा रहा है । य द यह  है  तो अ  
° है जब क य द यह  है  तो अ  ° है।

उदाहरण के तौर पर  य द अ  ° है  तो लेड aVF अ धकतम व ेपण को रकॉड करता है । 
लीड LI सबसे कम व ेपण रकॉड करता है और अ य सभी लीड म व ेपण म यवत  होते 
ह।

एक व ुत बल जो कसी भी लीड के समानांतर चलता है  उस लीड म अ धकतम व ेपण रकॉड 
करता है। एक व ुत बल जो

व ुत अ   . का नधारण

बी यूआरएस वे टर हे सा सयल स टम पर े पत होता है
च  .  ए. यूआरएस वे टर क  दशा और प रमाण
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यूआरएस अ  का नधारण

 ईसीजी मेड ईज़ी

व ध 

सबसे छोटे व ेपण वाला लेड aVL होता है

इन ब  से लंबवत रेखाए ं गराए ंऔर एक ब  बनाए ंजहां ये रेखाए ं त ेद करती ह ।

वृ  के क  को त ेदन ब  से मलाइए और

aVL से समकोण पर लेड LII है लेड LII म मुख व ेपण धना मक 

है AXIS  ° है

इसे प र ध तक बढ़ाए।ं

अ  को धना मक या ऋणा मक ुव क  ओर नद शत कया जाता है

लीड LI और aVF म नेट व ेपण ात क जए  जो एक सरे के लंबवत ह।

उदाहरण ए

सरी लीड का।

इनम से शु  व ेपण को उनके संबं धत अ  पर  से  के पैमाने पर आले खत कर ।

सबसे छोटे या समान व ेपण के साथ लीड का पता लगाए।ं पहली लीड के समकोण पर लीड का 

नधारण कर ।

aVR से समकोण पर लेड LIII है लेड LIII म मुख व ेपण 

ऋणा मक है AXIS ° है

सरी लीड म नेट व ेपण देख ।

यूआरएस अ  को कई तरीक  से नधा रत कया जा सकता है।

उदाहरण बी

व ध 

प र ध पर वह ब  जहाँ यह रेखा त ेद करती है  है

सबसे छोटे व ेपण वाला लेड aVR होता है

यूआरएस अ ।
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LI म शु  व ेपण  . है

LI म शु  व ेपण  . है

उदाहरण सी

उदाहरण ए

यूआरएस अ  के तेजी से और आसान आकलन के लए  लीड एलआई और एवीएफ म मुख 
व ेपण क  दशा को कैन कर  चाहे वह सकारा मक हो या नकारा मक। यह हम वह चतुथाश देता 
है जसम यूआरएस अ  त है सारणी . ।

LI म शु  व ेपण  है । aVF म शु  
व ेपण  है  AXIS ° है च  .

व ध 

उदाहरण बी

aVF म कुल व ेपण  AXIS है  °

aVF म शु  व ेपण  है AXIS ° है

व ुत अ  का नधारण 

च  .  यूआरएस अ  लीड LI और aVF . से नधा रत होता है

Machine Translated by Google



यूआरएस अ  चतुथाश

 से °ve

ता लका .  यूआरएस अ  चतुथाश लीड एल  और एवीएफ  से नधा रत होता है

वी  से °

वी  से °

 से °

ve

ve

एवीएफ

मु य यूआरएस व ेपण

वी

ve

वी

ली

 ईसीजी मेड ईज़ी

यूआरएस अ  क  असामा यताएं

फु फुसीय अंतःश यता

ड यूपीड यू स ोम

 सामा य यूआरएस अ

दायां नलय अ तवृ

ओ टयम सेकडम एएसडी

पतला लंबा न मत

कारण

फेफड़  क  पुरानी बीमारी

 o से  o

 वाम अ  वचलन

मोटा टॉक  बनाया गया

o से o

कारण

o से  o

बायां प  हेमी लॉक

दायां अ  वचलन

पा  द वार रोधगलन
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च  .  सामा य यूआरएस अ  और अ  वचलन

व ुत अ  का नधारण 

कारण

अ न त यूआरएस अ

बाए ं नलय अ तवृ

o से o

चरम दा हनी धुरी वचलन मनु य क  भू म नह  

च । . ।

ओ टयम ाइमम एएसडी

समानाथ  श द

 उ र प म यूआरएस अ

ले ट व कुलर ए यू र म

का डएक पे सग

अवर द वार रोधगलन

ज मजात दय रोग

बायां पूवकाल हेमी लॉक
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दय ग त का नधारण

 ईसीजी मेड ईज़ी

दय ग त

दय ग त त मनट दल क  धड़कन क  सं या है।

ईसीजी पेपर एक सेकंड म  छोटे वग येक छोटा वग    .  सेकंड  या  बड़े वग 
येक बड़ा वग   छोटा वग  .     .  सेकंड  आगे बढ़ता है।

व ध 

इले ोका डयो ा फक श द  म  दय ग त ईसीजी क   सेकंड  मनट  क  नरंतर रकॉ डग के 
दौरान होने वाले दय च  क  सं या है।

हम ऐसे छह सेकंड के अंतराल म यूआरएस कॉ ले स क  सं या क  गणना कर सकते ह। इस सं या 
को दस से गुणा करने पर हम साठ सेकंड एक मनट  म यूआरएस कॉ ले स क  सं या मल 
जाएगी  जो क अनुमा नत दय ग त है।

य द कोई यान से नोट करे  तो येक पांचव बड़े वग क  ऊ वाधर रेखा ाफ पेपर के कनारे से थोड़ा 
आगे तक फैली ई है। अत  ऐसी दो व ता रत रेखा  के बीच क  री एक सेकंड और ऐसी एक रेखा 
और उसके बाद छठ  रेखा के बीच क  री छह सेकंड है।

कसी दए गए ईसीजी प से दय ग त क  गणना करने के लए हम केवल यह याद रखना होगा क 
ईसीजी पेपर  ममी त सेकंड क  ग त से चलता है। बाक  सब नगमना मक ग णत है। आइए देख 
क वा तव म दय ग त क  गणना कैसे क  जाती है।
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च  .  आरआर अंतराल से दय ग त क  गणना  य द आरआर अंतराल  
 ममी  दय ग त  मनट

दय ग त का नधारण 

 सेकंड के अंतराल म  यूआरएस कॉ ले स होते ह ।

पीपी या आरआर अंतराल को मापने के लए  पी या आर तरंग से शु  करना बेहतर होता है जो एक भारी रेखा पर 
लगाया जाता है

दय ग त लगभग      बीट मनट है।

उदाहरण

व ध 

 सेकंड के अंतराल म  यूआरएस कॉ ले स होते ह ।
दय ग त लगभग      बीट मनट है।

ईसीजी पेपर एक सेकंड म  छोटे वग  से आगे बढ़ता है। सरे श द  म यह  सेकंड या एक मनट म    
  छोटे वग  से आगे बढ़ता है। य द दो मक ईसीजी प रसर  के बीच क  री को छोटे वग  क  सं या म 

मापा जाता है  तो एक मनट म ईसीजी प रसर  क  सं या को उस सं या से  वभा जत कया जाएगा। यह 
हम धड़कन त मनट च  .  म दय ग त देगा।

दो मक पी तरंग  पीपी अंतराल  के बीच का अंतराल आ लद दर नधा रत करता है और दो मक आर तरंग  
आरआर अंतराल  के बीच का अंतराल नलय दर नधा रत करता है। सामा य लय के दौरान  पी तरंग और 
यूआरएस कॉ ले स एक साथ ैक करते ह और इस लए  पीपी अंतराल या आरआर अंतराल का उपयोग करके 

गणना क  जाने वाली दय ग त समान होगी।
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आरआर अंतराल  ममी है। इस लए  दय ग त है

तेजी से दय ग त नधारण के लए  कुछ मानक आरआर अंतराल  को याद कया जा सकता है 
ता लका . A ।

उदाहरण

   बीट त मनट।

एक एकल पीपी या आरआर अंतराल माप आम तौर पर दय ग त नधारण के लए पया त होता है 
य द दल क  धड़कन नय मत समान प से री वाले प रसर  होती है। हालां क  अगर दल क  
धड़कन अ नय मत असमान री वाले कॉ ले स  है  तो  या  पीपी या आरआर अंतराल के 
मा य को यान म रखा जाता है।

आरआर अंतराल  ममी है। इस लए  दय ग त है

एक बड़े वग का अंकन। यह  ममी एक बड़ा वग   छोटे वग  के गुणक  म इसके और अगली 
लहर के बीच के अंतराल क  माप क  सु वधा दान करता है।

   बीट त मनट।

हम देखते ह क सामा य आरआर अंतराल  से  ममी तक होता है  जो त मनट  से 
 बीट्स क  दय ग त का त न ध व करता है। एक छोटा आरआर अंतराल  ममी से 

कम  टैचीका डया दय ग त .  को दशाता है

 ईसीजी मेड ईज़ी

A. सामा य दर B. 
ैडीका डया C. 

टैचीका डया

च  .  दय ग त म प रवतन
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आरआर अंतराल क  सीमा से दय ग त सीमा का भी तेजी से आकलन कया जा सकता है। 
उदाहरण के लए  य द आरआर अंतराल  से  ममी है  तो दय ग त  से  त मनट 
है। य द आरआर अंतराल  से  ममी है  तो दय ग त  से  त मनट है। य द आरआर 

अंतराल  से  ममी है  तो दय ग त  से  त मनट है।

दय ग त के अ धक सट क नधारण के लए  हम नीचे दए गए संदभ का उपयोग कर सकते ह 
ता लका . B ।

दय क  लय को न न ल खत मानदंड  के आधार पर वग कृत कया जा सकता है  आवेग उ प  
क  दर आवेग उ प  का फोकस ताल नय मतता का पैटन ए योव कुलर संबंध।

  और एक लंबा आरआर अंतराल  ममी से अ धक  ैडीका डया दय ग त  को 
दशाता है।

दल क  लय

दय ग त का नधारण 

दय दर

  

ता लका . A  आरआर अंतराल से दय ग त का नधारण

 ममी

 ममी

  

 ममी

  

  

 ममी   

आरआर अंतराल

  

 ममी

 ममी
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 बीट त मनट से कम क  दर से दय क  लय ैडीका डया का गठन करती है।  बीट त 
मनट से अ धक क  दर से दय क  लय दयता का गठन करती है।

सामा य प र तय  म जब दय क  लय नय मत होती है  तो दय ग त नधारण के लए एकल 
आरआर अंतराल का मापन पया त होता है य क यूआरएस कॉ ले स समान प से री पर 
होते ह। य द दय क  लय अ नय मत है  अथात यूआरएस कॉ ले स समान री पर नह  ह  तो  
या  आरआर अंतराल का मा य लया जाना चा हए।

दय दर

सामा य दय ग त  से  बीट त मनट के बीच होती है।

हमने देखा है क पीपी अंतराल अ लद दर नधा रत करता है और आरआर अंतराल नलय दर 
नधा रत करता है। आम तौर पर  पीपी और आरआर अंतराल समान होते ह और आ लद दर 

व कुलर दर के समान होती है। हालां क  कुछ प र तय  म  ए यल और व कुलर दर अलग
अलग होती ह और उ ह अलग से नधा रत कया जाना चा हए।

 ईसीजी मेड ईज़ी

ता लका . B  दय ग त का सट क नधारण
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दय ग त का नधारण 

उदाहरण के लए  एक ए यल या जं न पेसमेकर त मनट  से  आवेग  को आग लगा 
सकता है जब क एक व कुलर पेसमेकर त मनट  से  आवेग  को आग लगा सकता है। 
यही कारण है क एसए नोड इन सहायक पेसमेकर  को बंद करके दय क  लय को नयं त करता 
है। सरे श द  म  सहायक पेसमेकर अपनी अंत न हत वचा लतता को  करने म असमथ ह।

उ प  का फोकस

सहायक पेसमेकर एसए नोड क  तुलना म धीमी ग त से नवहन कर सकते ह।

 सामा य दर एचआर   
ैडीका डया एचआर  टैचीका डया 
एचआर  

एसए नोड के अलावा  दय म अ य संभा वत पेसमेकर भी होते ह जैसे क अट रया  ए योव कुलर 
जं न और नलय। उ ह ए टो पक या सहायक पेसमेकर के प म जाना जाता है।

दय ग त के आधार पर  कसी भी दय ताल को इस कार वग कृत कया जा सकता है

एसए नोड से उ प  होने वाली एक दय ताल को साइनस ताल कहा जाता है। एसए नोड सामा य 
प से  से  बीट्स त मनट क  दर से ड चाज होता है। इस दर पर एक साइनस लय को 

सामा य साइनस ताल कहा जाता है।

हालां क  दो तय  म  एक सहायक पेसमेकर दय क  लय को नयं त कर सकता है। पहला 
तब होता है जब एसए नोड से उ प  आवेग या तो अपया त होते ह साइनस ैडीका डया  या वे 
अव  हो जाते ह एसए लॉक  और एक सहायक पेसमेकर को का डयक लय को संभालने के 
लए कहा जाता है। सरा तब होता है जब एक सहायक पेसमेकर क  अंत न हत वचा लतता को 

बढ़ाया जाता है और यह दय क  लय को संभालने के लए एसए नोड को नयं त करता है।

का डएक पेसमेकर म आवेग  या वचा लतता के वत  उ प  होने का गुण होता है। सामा य पेसमेकर 
दा हने आ लद म त सनो यल नोड एसए नोड  है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी
पूव क  त  जसम दय क  लय को संभालने के लए एक सहायक वचा लतता फोकस को 
बुलाया जाता है  को ए केप रदम कहा जाता है। सहायक पेसमेकर  ऐसा कहने के लए  एसए नोड 

ारा ओवर ाइव दमन से बच जाता है और अपनी अंत न हत वचा लतता  करता है। जब 
आंत रक लय बंद हो जाती है या धीमी हो जाती है और रोगी क  अपनी लय उ चत दर पर फर से शु  
हो जाती है  तो भागने क  लय शु  हो जाती है। ए केप रदम का सहायक पेसमेकर जं न या नलय 
हो सकता है। तदनुसार  एक भागने क  लय को इस कार वग कृत कया जा सकता है

उ प  के फोकस के आधार पर  कसी भी दय ताल को इस कार वग कृत कया जा सकता है जैसा 
क च  .  म दखाया गया है  साइनस लय आ लद लय  जं नल लय  व कुलर लय।

साइनस लय म  पी तरंग और यूआरएस कॉ ले स सामा य आका रक  के होते ह और सामा य प 
से एक सरे से संबं धत होते ह। सरे श द  म

जं नल ए केप रदम या इ डयोजं नल रदम। व कुलर ए केप रदम या 
इ डयोव कुलर रदम।

बाद क  त  जसम एक सहायक पेसमेकर अपनी अंत न हत वचा लतता म वृ  करता है ता क 
एसए नोड पर शासन कया जा सके और दय ताल को संभाला जा सके  इ डयोफोकल टैचीका डया 
कहा जाता है। एक इ डयोफोकल टैचीका डया का सहायक पेसमेकर आ लद  जं न या नलय हो 
सकता है। तदनुसार  एक इ डयोफोकल टैचीका डया को इस कार वग कृत कया जा सकता है  
आ लद दयता जं नल तचीका डया व कुलर टैचीका डया ।

इले ोका डयो ा फक प से बोलते ए  का डयक लय क  उ प  का फोकस पी तरंग  और 
यूआरएस प रसर  के आका रक  और संबंध  से उ चत प से भ व यवाणी क  जा सकती है।
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जं न ताल म  पी तरंग आम तौर पर उलट  होती है और बस पहले हो सकती है  यूआरएस 
कॉ ले स म बस अनुसरण या वलय हो सकती है।

व कुलर लय म  या तो एसए नोड सीधे साइनस पी तरंग  का उ पादन करने वाले ए या को स य 
करना जारी रखता है या ए या व कुलर आवेग  के तगामी चालन ारा स य होता है।

पी तरंग सीधा है  पीआर अंतराल सामा य है और यूआरएस प रसर संक ण है।

अ लद लय म  पी तरंग आका रक  म साइनस तरंग से भ  होती है और अ लद स यण के 
असामा य अनु म के कारण उलट  हो सकती है। पीआर अंतराल छोटा हो सकता है जो एक छोटे 
ए योव कुलर चालन समय को दशाता है। हालां क  यूआरएस कॉ ले स अपने सामा य संक ण 
व यास को बरकरार रखता है य क आ लद आवेग क  इं ाव कुलर चालन हमेशा क  तरह आगे 
बढ़ता है।

इसका कारण यह है क अट रया जं न पेसमेकर से और लगभग एक साथ नलय के साथ 
तगामी प से नीचे से ऊपर क  ओर  स य होते ह। यूआरएस कॉ ले स अपने सामा य 

संक ण व यास को बनाए रखते ह य क जं न आवेग  के अंतः ावी चालन हमेशा क  तरह 
आगे बढ़ते ह।

दय ग त का नधारण 

च  .  दय ताल क  उ प  A. साइनस ताल 
B. आ लद ताल C. जं न ताल D. 
व कुलर ताल
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नय मतता का पैटन

हालां क  कभी कभी  दय क  लय अ नय मत हो सकती है  अथात यूआरएस प रसर  म समान 
री नह  होती है। दय क  लय क  अ नय मतता दो कार क  होती है  नय मत अ नय मतता और 

अ नय मत अ नय मतता।

उ टे पी तरंग  का उ पादन। दोन  ही मामल  म  पी तरंग  को समझना मु कल है य क व कुलर 
लय क  पहचान ापक यूआरएस कॉ ले स है जसम पी तरंग आमतौर पर दबी होती ह।

यूआरएस कॉ ले स एक व कुलर लय म चौड़ा और व च  है य क व कुलर स यण 
मायोका डयम के मा यम से धीमी  या क फैशन म होता है  न क वशेष चालन णाली च । 

.  के मा यम से तेजी से संग ठत फैशन म।

सामा य दय क  लय नय मत होती है अथात व भ  धड़कन  के बीच का अंतराल समान होता है 
समान री वाले यूआरएस कॉ ले स ।

नय मतता के पैटन के आधार पर  कसी भी दय ताल को इस कार वग कृत कया जा सकता है

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। .  व कुलर स यण पैटन  ए। सु ाव कुलर 
रदम बी। व कुलर रदम
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अंजीर। .  तंतुमयता के दौरान मायोका डयल स यण  A. आ लद 
फ लेशन B. व कुलर फ लेशन

दय ग त का नधारण 

नय मत लय अ नय मत लय 
नय मत प से अ नय मत 

लय अ नय मत अ नय मत लय

फ लेशन एक अ नय मत अ नय मत लय का ोटोटाइप है।

आ लद फ लेशन म  साइनस लय क  असतत पी तरंग  को कई  छोटे अ नय मत प से होने 
वाले तंतुमय ारा त ा पत कया जाता है

साइनस ैडीका डया और साइनस टैचीका डया के साथ साथ तेज लय जैसे अ लद  जं न और 
व कुलर टैचीका डया स हत लगभग सभी साइनस लय नय मत लय ह।

नय मत प से अ नय मत लय के उदाहरण ह  कसी भी लय के 
दौरान समय से पहले धड़कन कसी भी लय के दौरान नय मत वराम 
जोड़े म धड़कता है  बड़ी लय।

फ लेशन को अ लद या व कुलर मायोका डयम के काया मक वखंडन क  वशेषता है जो 
उ ेजना और पुन ा त के व भ  चरण  म कई ऊतक आइलेट्स म होता है च । . । 
मायोका डयल व ुवण इस कार पं पग म अराजक और अ भावी है।
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प रवतनशील आकृ त व ान क  तरंग। ये तंतुमय तरंग यूआरएस प रसर  के बीच यूनतम उतार
चढ़ाव के साथ एक रै ड बेसलाइन या एक सीधी रेखा उ प  करती ह।

ए योव कुलर संबंध

क पना क जए  एक ऐसी त जसम ए या एसए नोड ारा शा सत होते ह जब क व कल एवी 
जं न या व कल म त एक सहायक पेसमेकर ारा शा सत होते ह। उस त म  अट रया और 
नलय एक सरे से वतं  प से टकराएगंे च  .  और पी तरंग यूआरएस प रसर  से असंबं धत 

ह गी। ए योव कुलर डसो सएशन एवी डसो सएशन  का ठ क यही मतलब है।

आरआर अंतराल अ य धक प रवतनशील होता है और दय ग त ब त अ नय मत होती है य क कई 
तंतुमय तरंग  म से केवल कुछ ही नलय को स य कर सकते ह और वह भी या क प से। 
यूआरएस कॉ ले स आका रक  म सामा य होते ह य क इं ाव कुलर चालन हमेशा क  तरह आगे 

बढ़ता है।

व कुलर फ लेशन तेजी से  अ नय मत प से होने वाले  छोटे वकृत व ेपण के साथ कट होता 
है  आकार  ऊंचाई और चौड़ाई म अ य धक प रवतनशील होता है। पी तरंग  यूआरएस प रसर  और 
ट  तरंग  क  नय मत तरंग मा यता से परे वकृत हो जाती ह और आधार रेखा असमान प से 
डगमगाने लगती है।

सामा य दय स यण अनु म ऐसा है क एसए नोड से व ुत आवेग पहले अट रया को स य 
करता है और फर नलय को स य करने के लए संचालन णाली के मा यम से नीचे क  ओर जाता 
है। हम जानते ह क अ लद व ुवण को पी तरंग ारा और नलय व ुवण को यूआरएस प रसर ारा 
दशाया जाता है। इस लए  पी तरंग के बाद यूआरएस कॉ ले स आता है और दोन  एक सरे से 
संबं धत होते ह।

व भ  इले ोका डयो ा फक तयां ह जो एवी पृथ करण का उ पादन करती ह। पहली त 
वह है जसम एक जं नल  व कुलर पेसमेकर वचा लतता म वृ  से गुजरता है और व क स 
को उस दर से तेज ग त से स य करता है जस पर एसए नोड ए या को स य करता है।
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सरे  य द पूण एवी नोडल लॉक है  तो कोई ए यल बीट के बाद या व कुलर बीट से संबं धत 
नह  होता है और पी तरंग यूआरएस कॉ ले स से वतं  होती ह। हालां क  पीपी और आरआर 
अंतराल र ह। ए यल और व कुलर पेसमेकर के नवहन क  सापे  दर एवी पृथ करण के 
कारण होने वाली त पर नभर करती है। इसे ता लका .  म दशाया गया है ।

य द पेसमेकर जं न है  तो यूआरएस कॉ ले स सामा य और संक ण होता है य क वशेष 
चालन णाली के मा यम से व कुलर स यण होता है। य द पेसमेकर व कुलर है  तो यूआरएस 
कॉ ले स असामा य और चौड़ा है य क व कुलर स यण सामा य मायोका डयम के मा यम 
से होता है।

उस त म  पी तरंग या तो यूआरएस प रसर  से असंबं धत ह गी या वैक पक प से  उ ह 
व तृत यूआरएस प रसर  म दफनाया जाएगा। आरआर अंतराल पीपी अंतराल से थोड़ा कम हो 

सकता है व कुलर दर अ लद दर से थोड़ा अ धक ।

यह पीआर अंतराल को उ रो र छोटा करने क  अनुम त देता है जब तक क पी तरंग यूआरएस 
प रसर म वलीन नह  हो जाती।

AV वयोजन म  P तरंग अपनी सामा य आका रक  को बरकरार रखती है य क अट रया हमेशा 
क  तरह SA नोड ारा शा सत होता है। यूआरएस कॉ ले स क  आकृ त व ान सहायक 
पेसमेकर क  साइट पर नभर करता है।

दय ग त का नधारण 

अंजीर। .  ए योव कुलर पृथ करण  ए। ए यल रदम 
बी। व कुलर रदम
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सामा य

 

सामा य

 

थोड़ा तेज  ब त धीमा

ता लका .  एवी पृथ करण के कारण व भ  अतालता

व कुलर  दर

टैचीका डया एवी लॉक
इ डयोव कुलर पूण

या

जं न दर
थोड़ा धीमा

 
थोड़ा तेज

इ डयोजं नल 
टैचीका डया

सामा य
आ लद दर
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पी वेव क  असामा यताएं

पी वेव  . क  असामा यताएं

सामा य पी लहर

अनुप त पी वेव

अ लद ंदन अ लद ंदन म  P तरंग  को ंदन तरंग  F तरंग  से बदल दया जाता है जो 
आधार रेखा को एक नालीदार या आरी दांतेदार प देती ह।

पी तरंग अ लद व ुवण ारा न मत होती है। यह दाए ं
और बाए ंआ लद स यण का योग है  दायां आ लद 
सबसे पहले स य होता है य क इसम पेसमेकर 

त होता है। सामा य पी तरंग न न ल खत मानदंड  
को पूरा करती है

न न तय  म P तरंग दखाई नह  देती ह  अ लद तंतु वकसन आ लद फ लेशन म  P 
तरंग  को कई  छोट  अ नय मत प से उ प  होने वाली तंतुमय तरंग  ारा त ा पत कया 

जाता है  जो एक रै ड बेस लाइन का नमाण करती है।

यह अ धकांश लीड म सीधा है aVR  V  को छोड़कर  यह आका रक  
म र है  बीट टू बीट इसक  एक चोट  है और यह नोकदार नह  है यह 
ऊंचाई म .  ममी .  mV  से कम है यह है चौड़ाई म .  ममी 

.  सेकंड  से कम।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

उ टे पी वेव

पी तरंग आकृ त व ान बदलना

बाय पास ै ट इनवटड पी वे स को देखा जाता है  अगर ए या एवी नोड को पास करके एक 
ए सेसरी पाथवे के मा यम से तगामी प से स य होता है। इसे बाय पास ै ट के प 
म जाना जाता है और यह WPW स ोम म होता है।

P तरंग सामा यत  लीड LII  LIII और aVF म सीधी होती ह  य क अट रया नीचे क  ओर नीचे 
क  ओर अवर लीड क  ओर स य होती है। य द अट रया का स यण नीचे से ऊपर क  ओर होता 
है  तो इन लीड  म P तरंग नकारा मक या उलट  होती ह। उ टे P तरंग इस कार न न ल खत 

तय  म देखी जाती ह

व कुलर टैचीका डया व कुलर टैचीका डया म  पी तरंग  को पहचानना मु कल होता है य क 
वे व तृत यूआरएस कॉ ले स म दबी होती ह। हाइपरकेले मया हाइपरकेले मया म  पी 
तरंग आयाम म कम हो जाती ह या पूरी तरह से अनुप त होती ह। यह लंबी ट  तरंग  और 

व तृत यूआरएस प रसर  से जुड़ा है।

आम तौर पर  कसी दए गए ईसीजी प  म सभी पी तरंग समान आका रक  क  होती ह  जो 
आ लद स यण के एक नरंतर पैटन को दशाती ह। य द एसए नोड के अलावा अ य फॉसी से 
आवेग उ प  होते ह  तो ए यल स यण का पैटन बीट से बीट म भ  होता है। यह व भ  
आका रक  क  P तरंग उ प  करता है  ज ह P  तरंग कहते ह।

P  तरंग न न ल खत लय म देखी जाती ह

जं न ताल एक जं न ताल म  उ टे पी तरंग यूआरएस प रसर  से पहले या बस का पालन 
कर सकती ह।

जं नल लय एक जं न ताल म  पी तरंग ठ क पहले हो सकती ह  यूआरएस प रसर  म बस 
अनुसरण करती ह या दब जाती ह य क व क स के एक साथ स य प से और ए या 

तगामी प से स य होते ह।
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पी वेव  . क  असामा यताएं

लंबा पी लहर

सामा य पी तरंग क  ऊंचाई .  ममी से कम होती है। यह दाए ंऔर बाए ंआ लद स यण का योग 
है  जो बाए ंसे ठ क पहले होता है। य द दायां अ लद बड़ा हो जाता है  तो दाए ंअ लद का व ेप 
बाए ंआ लद व ेपण पर आरो पत हो जाता है  जसके प रणाम व प .  ममी से अ धक ऊंची 
पी तरंग उ प  होती है।

इस लए  एक लंबी पी लहर दाए ंअ लद वृ  च । .  ए  का त न ध है। लेड V  म ुवीय 
P तरंग म से  ारं भक घटक बड़ा होता है च  . B । एक लंबी पी तरंग को पी प मोनेल के 

प म भी जाना जाता है  य क यह अ सर फु फुसीय उ  र चाप या पी ज मजात के कारण 
होता है  य क यह ज मजात दय रोग म देखा जा सकता है।

उपरो  दोन  लय म तीन कार क  P तरंग देखी जा सकती ह। ए टो पक पी  तरंग सीधी होती ह 
ले कन साइनस पी तरंग  से अलग होती ह और मूल प से अ लद होती ह। तगामी P  तरंग 
उलट  होती ह और मूल म जं न होती ह। यूजन बीट्स पी तरंग होती ह जनम साइनस पी तरंग 
और ए टो पक पी लहर के बीच एक आकृ त व ान होता है।

दलच  बात यह है क वांड रग पेसमेकर WPM  रदम और म ट फोकल ए यल टैचीका डया 
MAT  केवल दय ग त के संदभ म भ  होते ह। जब क WPM लय  बीट्स मनट से कम 

क  दर से होता है  दर  बीट्स मनट से अ धक हो जाती है। मैट म।

भटकते पेसमेकर लय इस लय म पेसमेकर  कहने के लए  एक फोकस से सरे फोकस म भटकता 
है। आवेग  क  उ प  का फोकस एसए नोड से ए यम से एवी जं न तक भ  होता है। 
इसके प रणाम व प प रवतनशील आका रक  क  P तरंग ा त होती ह। म ट फोकल 
अ लद दयता इस लय म  आ लद दयता या अ लद स यण के एक अराजक 
पैटन का उ पादन करने के लए कई आ लद फॉसी से आवेग उ प  होते ह। इस लए  पी तरंग 

व यास बीट से बीट म बदल जाता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

ॉड पी वेव

अंजीर। . A  P. प मोनेल  लंबा और शखर P तरंग

च  . B  V  म P तरंग  बड़ा ारं भक घटक

इस लए  एक चौड़ी और नोकदार पी तरंग बाए ंआ लद इज़ाफ़ा च । .  ए  का त न ध है। लेड V  म ुवीय P 
तरंग म से  ट मनल घटक बड़ा होता है च  . B । एक चौड़ी और नोकदार पी तरंग को पी. माइ ल के नाम से भी 
जाना जाता है य क यह अ सर माइ ल वा व रोग से जुड़ी होती है।

सामा य P तरंग क  चौड़ाई .  ममी या .  सेकंड से कम होती है। यह

आ लद वृ  के सामा य कारण  को ता लका .  म व णत कया गया है ।

दाए ंऔर बाए ंआ लद स यण का योग है  जो बाए ंसे ठ क पहले है। य द बाए ंआ लद को बड़ा कया जाता है  तो 
दाए ंअ लद के व ेपण के बाद बाए ंआ लद के व ेपण म और देरी होती है  जसके प रणाम व प चौड़ी पी लहर 

.  ममी से अ धक चौड़ी होती है। इसके अलावा  पी तरंग पर उसके दाए ंऔर बाए ंआ लद घटक  के बीच एक 
पायदान दखाई देता है।
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पी वेव  . क  असामा यताएं

ता लका .  अ लद वृ  के व भ  कारण

इज़ाफ़ा

उ  र चाप
कॉर प मोनाले

अंजीर। . A  P. म ाल  चौड़ी और नोकदार P तरंग

इं ाका डयक शंट

एवी वा व रोग म ाल कार का रोग

प मोनरी टेनो सस

मायोका डयल रोग का डयोमायोपैथी

दायां अ लद

म ाल रेगु गतट ओन

फेफड़े

महाधमनी का संकुचन

बाए ंआ लद 
इज़ाफ़ा

ाइकस पड टेनो सस

व कुलर से टल डफे ट 
वीएसडी

च  . B  V  म P तरंग  बड़ा ट मनल घटक

आ यल से टल दोष

कपद  regurgitation
ब हवाह बाधा

एएसडी

उ  र चाप णालीगत 
उ  र चाप
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 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  दाए ंऔर बाए ंआ लद वृ  म पी तरंग असामा यताएं

दाए ँअ लद और बाए ँअ लद वृ  म P तरंग आकृ त व ान क  असामा यता  को च  .  म 
दशाया गया है।
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यूआरएस कॉ ले स
क  असामा यताएं

सामा य यूआरएस कॉ ले स

R तरंग वो टेज लीड V  म  ममी से अ धक नह  है और लीड V  और V  म  ममी से अ धक 
नह  है । सामा य S तरंग लेड V  म r तरंग से बड़ी होती है और लेड V  म R तरंग से छोट  

होती है । यह लीड V  म  ममी क  गहराई से अ धक नह  है ।

यूआरएस कॉ ले स व कुलर व ुवण ारा न मत 
होता है। यह दाए ंऔर बाए ंव कल के स नाइज़ 
स यण का योग है। सामा य यूआरएस कॉ ले स 
न न ल खत मानदंड  को पूरा करता है  आर तरंग वो टेज 
ल ब लीड म कम से कम  ममी और पूववत  लीड म 

कम से कम  ममी होता है। आम तौर पर एक वशेष 
लीड म लगातार बीट्स के यूआरएस वो टेज म 
कोई भ ता नह  होती है।

सामा य यूआरएस अ  हे सा सयल संदभ णाली पर  ड ी से   ड ी तक होता है। 
आर तरंग प रमाण लेड V  से लेड V  तक धीरे धीरे बढ़ता है जो दाए ंव कुलर से बाए ं

व कुलर यूआरएस कॉ ले स म सं मण का त न ध व करता है। शारी रक q तरंग लीड LI  
aVL म देखी जाती ह। वे आकार म आगामी R तरंग के  तशत से कम और अव ध म 

.  सेकंड से कम ह।
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च  .  हाइपोथायराय ड म  कम वो टेज ाफ  ट  तरंग उलटा

कम वो टेज यूआरएस कॉ ले स

 ईसीजी मेड ईज़ी

आर तरंग का प रमाण बाए ंव कल ारा उ प  व ुत बल  क  मा ा के साथ साथ रकॉ डग 
इले ोड तक इन व ुत बल  को कस हद तक े षत कया जाता है  पर नभर करता है।

सामा य यूआरएस कॉ ले स क  चौड़ाई .  सेकड या  छोटे वग  से अ धक नह  है।

कम वो टेज उ पादन के कारण  हाइपोथायराय ड म 
 कं टव पे रका ड टस  ड यूज 

मायोका डयल डजीज ।

यूआरएस कॉ ले स म आर तरंग का वो टेज आमतौर पर ल ब लीड म कम से कम  ममी और 
पूववत  लीड म कम से कम  ममी होता है। य द ल ब लीड म सबसे ऊंची आर तरंग का वो टेज 

 ममी से कम है और पूववत  लीड म  ममी से कम है  तो ा त इले ोका डयो ाम को कम 
वो टेज ाफ कहा जाता है।

इस लए  य द मायोका डयम रोग त है या य द कोई असामा य पदाथ या ऊतक दय क  
ए पका डयल सतह और रकॉ डग इले ोड के बीच ह त ेप करता है  तो एक कम वो टेज ाफ 

ा त कया जा सकता है च । . ।

तदनुसार  कम वो टेज ईसीजी ाफ के कारण  को न नानुसार वग कृत कया जा सकता है
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वैक पक यूआरएस वो टेज

यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

 छाती क  मोट  द वार म पेशी

एक मह वपूण तकनीक  ब  कम यूआरएस वो टेज का नदान करने से पहले  यह सु न त कया 
जाना चा हए क ईसीजी मशीन को ठ क से मानक कृत कया गया है। सट क मानक करण का अथ है 
क एक मलीवो ट धारा  ममी लंबा व ेपण उ प  करती है।

तदनुसार  व ुत वक प के कारण ह  म यम से गंभीर पे रका डयल बहाव  घातक 
 ूबरकुलर

नैदा नक ोफ़ाइल यूआरएस  ट  
आकार।

 मोटापे म वसा ऊतक

न न यूआरएस वो टेज ाफ के कारण का आकलन इन मापदंड  के व ेषण से कया जा सकता है  
दय ग त

व ुत वक प या तो व से भरे पे रका डयल थैली के भीतर दय क  तगत दोलन के कारण होता 
है या अंतः ावीय चालन क  असामा यता म बीट टू बीट भ ता के कारण होता है।

य द यूआरएस कॉ ले स का वो टेज लगातार बीट्स म उ  और न न के बीच वैक पक होता है  तो 
त को व ुत वक प च । .  के प म जाना जाता है। कुल व ुत वक प एक ऐसी त 

को संद भत करता है जसम  पी तरंग  ट  तरंग और यूआरएस कॉ ले स के वो टेज बीट टू बीट से 
सभी प रवतनशील होते ह।

ह त ेप करने वाले पदाथ ऊतक के कारण

 पे रका डयल इ यूजन म व  फु फुसीय 
वात त म वायु।

 श य च क सा के बाद।

आम तौर पर  कसी दए गए लीड म  सभी यूआरएस प रसर  का वो टेज समान होता है। ऐसा इस लए 
है य क सभी बीट्स एक पेसमेकर से उ प  होते ह और वो टेज का सन या कसी अ य आव धक 
ए ाका डयक घटना से कोई संबंध नह  है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

असामा य यूआरएस अ

अंजीर। .  व ुत वक प  यूआरएस प रसर के भ  वो टेज

शु  व ुत बल  क  मुख दशा यूआरएस 
प रसर के व ुत अ  का गठन करती है।

गंभीर काब नक दय रोग  इ के मक का डयोमायोपैथी 
 फैलाना मायोका ड टस ।

कुल व ुत वक प का डयक टै ोनैड या आस  टै ोनैड के साथ म यम से गंभीर पे रका डयल 
बहाव का अ य धक सूचक है। यूआरएस कॉ ले स के व ुत वक प अ सर च क सक य प 
से का डयोमेगाली  सरपट ताल और बाए ंव कुलर अपघटन के संकेत  से जुड़े होते ह।

सरे श द  म  यूआरएस अ  
हे सा सयल स टम के दा हने नचले 
चतुथाश म पड़ता है। इसका मतलब यह है 
क LI और साथ ही aVF दोन  म मु य यूआरएस व ेपण सीधा है। इसे  थ स अप साइन  के 

प म भी जाना जाता है।

आम तौर पर  इन बल  को इतना नद शत 
कया जाता है क यूआरएस अ  

हे सा सयल संदभ णाली पर o से 
o क  सीमा म होता है।
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

ve

° से °

ड ी म रज

वी दायां नचला

ता लका .  लीड LI और aVF से यूआरएस व ुत अ

 ° से °

ve

दायां अ  वचलन

ve

यूआरएस वा ट

वाम अ  वचलन

अ न त अ

ता लका .  हे सा सयल स टम से यूआरएस व ुत अ

° से °

दायां ऊपरी

बायां ऊपरी

मु य व ेपण

° से °

यूआरएस अ

 ° से °

वी

वी

° से °

सामा य अ

यूआरएस अ

 ° से °

बायां नचला

ve

एलआई एवीएफ

 ° से °

वी

ग णतीय प से प रक लत  हम चतुथाश को म जान सकते ह

अ न त अ ।

यूआरएस अ  क  असामा यता  म शा मल ह

जो धुरी मु य क  दशा को कैन करके गरती है

 ड ी ° से ° और ° से °  के पैमाने पर

ता लका .  म दखाया गया है ।

लीड LI और aVF म व ेपण सकारा मक या नकारा मक  । सं ेप म  यूआरएस अ  को ता लका .  म 
वग कृत कया जा सकता है।

दायां अ  वचलन

यूआरएस अ  को अहता ा त करने के लए संपूण हे सा सयल स टम का उपयोग कया जाता है

हमने देखा है क य प यूआरएस अ  आम तौर पर होता है

 वाम अ  वचलन
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 पतला लंबा न मत

 ओ टयम सेकडम एएसडी

यूआरएस अ  का वचलन व भ  शारी रक और रोग संबंधी कारण  से हो सकता है। आयु और शरीर क  आदत 
यूआरएस अ  के मह वपूण नधारक ह।

पतले  बले ब  और कशोर  म दा हनी धुरी का मामूली वचलन हो सकता है। मोटे वय क  म और गभाव ा या 
जलोदर के कारण पेट म गड़बड़ी के साथ  बाए ंअ  का मामूली वचलन सामा य है।

यूआरएस अ  के वचलन के कारण ह

वाम अ  वचलन

 अ पा  रोधगलन

 ड यूपीड यू स ोम  
ओ टयम ाइमम एएसडी  बाहरी 
का डयक पे सग। अ न त उ र प म  

अ

 फु फुसीय अंतःश यता

 पुरानी फेफड़  क  बीमारी

 गंभीर दाए ंव कुलर हाइपर ॉफ   बाए ंव कुलर एपे स का ए यू र म।

 दायां नलय अ तवृ

 बायां पूवकाल हेमी लॉक

 बायां प  हेमी लॉक

 अवर द वार रोधगलन

दायां अ  वचलन

 मोटा टॉक  बनाया गया

 बाए ं नलय अ तवृ
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

फैसी यूलर लॉक या हेमी लॉक

बाए ंप  हेमी लॉक म  लेड L  म rS पैटन और लेड aVF म qR पैटन या दायां अ  वचलन च । . B  है।

LAHB अ धक सामा य है और अ सर अकेले होता है। इसका कारण यह है क पूवकाल ावरणी लंबी  पतली 
होती है  जसम एक ही र  क  आपू त होती है और आमतौर पर से टम और महाधमनी वा व को भा वत करने 
वाली बीमा रय  म शा मल हो जाती है।

बाए ंपूवकाल हेमी लॉक म  लीड LI म qR पैटन और लेड aVF या बाए ंअ  वचलन म rS पैटन होता है च । 
. A ।

LPHB कम आम है और शायद ही कभी अकेले होता है। इसका कारण यह है क प  भाग छोटा  मोटा होता 
है  इसम दोहरी र  आपू त होती है और यह असामा य प से से टम और महाधमनी वा व को भा वत करने 
वाले रोग  म शा मल होता है।

जीण कोरोनरी अपया तता जीण पतला का डयोमायोपैथी 

फाइ ोकै सरस अध  पतन।

एक हेमी लॉक यूआरएस अ  का मह वपूण वचलन पैदा करता है।

राइट बंडल ांच लॉक।

महाधमनी वा व से कै सी फकेशन

 अवर द वार रोधगलन

फा सक स म से एक के वाहक व म एक लॉक के प रणाम व प असामा य बाए ंव कुलर स यण होता है 
जसे हेमी लॉक कहा जाता है। इस कार  हमने पूवकाल हेमी लॉक को छोड़ दया है और पीछे के हेमी लॉक 

को छोड़ दया है।

बाए ंपूवकाल हेमी लॉक एलएएचबी  म देखा जा सकता है  एलवी हाइपर ॉफ  के साथ उ  

र चाप

इं ाव कुलर कंड टंग स टम म उनका एक बंडल होता है जो दाए ंऔर बाए ंबंडल शाखा  म वभा जत होता 
है। बा  बंडल शाखा आगे एक पूवकाल ावरणी और एक प वत  ावरणी म वभा जत होती है।

ले ट पो ट रयर हेमी लॉक LPHB  म देखा जा सकता है
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च  . A  बायां अ  वचलन  बायां पूवकाल ावरणी लॉक

अंजीर। . B  दायां अ  वचलन  बायां प वत  ावरणी लॉक
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

आर वेव क  गैर ग त

rS पैटन से qR पैटन म प रवतन आमतौर पर लेड V  या V  म होता है  जसे ां ज़शन ज़ोन के 
प म जाना जाता है।

आर तरंग के गैर ग त के कारण ह  पुरानी फेफड़  क  बीमारी  पुरानी 
एटंरोसे टल इंफा न  ड यूज मायोका डयल बीमारी  बाए ंव कुलर 
हाइपर ॉफ

R तरंग वो टेज क  लीड V  से लेड V  तक उ रो र वृ  म वफलता को R तरंग क  गैर ग त 
च  . B  या बा  ओर घुमाने के प म संद भत कया जाता है।

इसका कारण यह है क दायां नलय V V  रकॉड rS प रसर  का नेतृ व करता है जब क बायां 
नलय V V  रकॉड qR प रसर  का नेतृ व करता है।

आम तौर पर  जैसे जैसे हम लीड V  से लेड V  क  ओर बढ़ते ह  R तरंग वो टेज म उ रो र 
वृ  होती है।

पूववत  लीड म आर तरंग क  गैर ग त कई कारण  से हो सकती है। इस त य का ान पुराने 
रोधगलन जैसी अशुभ तय  के अ त नदान से बच सकता है।

सं मण े  म  यूआरएस कॉ ले स आइसोइले क है जसम आर तरंग ऊंचाई और एस तरंग 
गहराई लगभग बराबर है च । .  ए ।

बायां बंडल शाखा लॉक।

वे टर ै तज तल म घूम सकता है जसम सं मणकालीन यूआरएस रोगी के दाए ंया बाए ं
क  ओर बढ़ रहा है। जब यह दाय  ओर ग त करता है लीड V  V  म  तो यह दाय  ओर 
घूणन है। जब यह बा  ओर जाता है लीड V  V  म  तो यह बा  ओर घूमता है। एक नयम 
के प म  वे टर नलय अ तवृ  क  ओर और मायोका डयल रोधगलन से र हो जाता है।
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अंजीर। . A  वे टर का घूमना और सं मण े  का बदलाव

अंजीर। . B  पूववत  लीड म R तरंग क  गैर ग त

यहां तक क चे ट इले ोड का अनु चत लेसमट भी इस हड़ताली असामा यता को उ प  कर 
सकता है  वशेष प से एक च क सा आपात त क  ापना म 
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असामा य यू लहर

सभी ईसीजी लीड म यू तरंग दखाई नह  दे रही ह। ब क  वे 
आम तौर पर चय नत लीड म दखाई देते ह जहां वे मु य बाए ं
व कुलर मान के स यण के वपरीत दशा म ारं भक 
से टल स यण का त न ध व करते ह।

शारी रक Q तरंग इसम देखी जाती ह  लीड्स LI  aVL  

हॉ रजॉ टल हाट के साथ लीड्स LIII aVF व टकल हाट के 
साथ शारी रक Q तरंग  के लए मानदंड ह   वे अव ध म 

.  सेकंड से अ धक नह  होते ह  वे R वेव के एक चौथाई 
से अ धक नह  होते ह कद।

पैथोलॉ जकल यू तरंग आमतौर पर दय क  मांसपे शय  के प रगलन या रोधगलन के कारण होती 
ह। यह एक ो बस ारा कोरोनरी धमनी को रोके जाने का प रणाम है च । . । मायोका डयल 
रोधगलन म पैथोलॉ जकल यू तरंग य  दखाई देती ह  इसे समझने क  ज रत है। रोधग लत 
ने ो टक  मायोका डयल ऊतक व ुत प से न य होता है और व ु वत नह  होता है। य द 

इस व ुत छेद  या शू य  के ऊपर एक इले ोड रखा जाता है  तो यह रकॉड करता है

च  .  रोधगलन के े  और उनके ईसीजी भाव
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च  .  ांस यूरल रोधगलन के ऊपर रखा इले ोड नकारा मक व ेपण को रकॉड करता 
है  व ुत छेद  भाव

यू तरंग  क  अनुप त रोधगलन क  संभावना से इंकार नह  करती है। न न कार के रोधगलन म यू तरंग अनुप त हो 
सकती ह  छोटा रोधगलन  दाए ंव कुलर रोधगलन  पीछे क  द वार रोधगलन  अ लद रोधगलन और वलं बत ईसीजी प रवतन  
के साथ ताजा रोधगलन।

चूं क  व ुवण क  यह दशा इले ोड से र होती है  इस लए दज कया गया व ेपण ऋणा मक होता है और इसे Q तरंग कहा 
जाता है च  . । यू तरंग के बाद एक छोट  आर तरंग हो सकती है या एक पूरी तरह से नकारा मक व ेपण हो सकता है 
जसे यूएस कॉ ले स कहा जाता है।

कई लीड म मौजूद है और एक अलग सीसा नह  है।

यू तरंग  का ान रोधगलन के े  को ानीयकृत करने म मदद कर सकता है जैसा क ता लका 
.  म सारणीब  है।

पैथोलॉ जकल यू तरंग आमतौर पर होती ह ले कन हमेशा रोधगलन के कारण नह  होती ह। गंभीर एनजाइना  हाइपो सया  
हाइपोथ मया या हाइपो लाइसी मया के प म गंभीर तवत  मायोका डयल इ क मया यू तरंग  क  णक उप त का 
कारण हो सकता है।

पैथोलॉ जकल यू तरंग न न ल खत मानदंड  को पूरा करती ह  अव ध म .  सेकंड से अ धक 

या उसके बराबर  आर तरंग आयाम के एक चौथाई से अ धक सामा य q तरंग  के अलावा लीड म 

मौजूद होते ह

एडंोका डयम से ए पका डयम तक वपरीत व कुलर द वार का व ुवण।
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असामा य प से लंबी आर लहर

यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

वी एलआई एवीएल

V V LI एवीएल

ली एवीएल

लली IIIaVF

वी एलआई एवीएल

वी

आम तौर पर  आर तरंग आयाम लीड वी  म  ममी से अ धक नह  होता है और लीड वी  म  ममी 
से अ धक नह  होता है । साथ ही  लेड V  म R तरंग क  ऊँचाई S तरंग क  गहराई R S अनुपात  से 
कम  से कम है और लेड V  म S तरंग गहराई R S अनुपात  से अ धक  से अ धक है ।

लेड V  म लंबी R तरंग  के कारण ह  राइट व कुलर हाइपर ॉफ  

राइट बंडल ांच लॉक  पर स टट जुवेनाइल पैटन ट पो ट रयर 

वॉल इंफा न मरर इमेज डे ोका डया  ी ए सटेशन 

WPW स ोम   डचेन म कुलर ड ॉफ  ।

लेड V  म r तरंग वो टेज दाय  ओर बल  का त न ध व करता है जब क लेड V  म R तरंग ऊंचाई बाए ं
नलय बल  का त न ध व करती है।

लीड V  म  ममी से अ धक AR तरंग को लंबा माना जाता है।

ता लका .  यू तरंग ान से नधा रत रोधगलन का े

उ  पा

वी वी पूवकाल का

ापक पूवकाल

वंशीयV V

अ पा क

एटेंरोसे टल

रोधगलन का ेयू तरंग का ान

अवर

पा
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बायां बंडल शाखा लॉक।

 ममी . से अ धक

प मोनरी टेनो सस PS
 पृथक ज मजात पीएस  फैलोट के 

टे ालॉजी के पीएस।

लीड V  म  ममी से अ धक AR तरंग को लंबा माना जाता है।

 . से अ धक

इस लए  दाए ंव कुलर हाइपर ॉफ  म लेड V  म लंबी R तरंग  गाढ़े दाए ंव कुलर मायोका डयम 
ारा उ प  बढ़  ई व ुत श य  को दशाती है।

 ो नक प मोनरी डजीज कॉपुलमोनेल

वो टेज मानदंड के अलावा  आरवीएच क  अ य वशेषताए ंह  यूआरएस 
कॉ ले स का दायां अ  वचलन  दायां अ लद वृ  पी. प मोनेल  एसट  
खंड अवसाद और लीड वी  म ट  तरंग उलटा

RVH के वो टेज मानदंड ह  V  म R तरंग V  म 
R S अनुपात V  म S तरंग V  म R  V  म S 

 ममी से अ धक ।

 ाथ मक फु फुसीय उ  र चाप इ डयोपै थक ।

राइट व कुलर हाइपर ॉफ  आरवीएच

आरवीएच के कारण  को फु फुसीय उ  र चाप और फु फुसीय टेनो सस के कारण  म वग कृत 
कया जा सकता है। ये ह  प मोनरी हाइपरटशन  ज मजात दय रोग  इं ाका डयक शंट

यूआरएस कॉ ले स व कुलर व ुवण का त न ध व करता है।

 माइ ल वा व रोग टेनो सस या रेगु गटेशन

सीसा V  म लंबी R तरंग  के कारण ह  बाए ं नलय अ तवृ

 ममी . से अ धक

और V  RV ेन पैटन च । . ।
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दायां नलय अ तवृ  सामा य है ले कन कसी भी तरह से  सीसा V  म लंबी R तरंग  का 
एकमा  कारण नह  है । इसे न न ल खत तय  से अलग करने क  आव यकता है जो 
लीड V  म लंबी R तरंग भी उ प  करती ह ।

यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

कभी कभी  दाए ं नलय के भु व का कशोर पैटन वय कता म बना रहता है जससे सीसा V  म 
मुख प से सीधा व ेपण होता है।

लगातार कशोर पैटन

फु फुसीय उ  र चाप म  फु फुसीय वा हका म र  के वाह के लए तरोध बढ़ जाता है। 
फु फुसीय टेनो सस म  फु फुसीय वा व के तर पर दाए ं नलय के ब हवाह म कावट होती है।

RBBB म  लेड V  म मुख व ेपण सीधा होता है। ले कन यूआरएस कॉ ले स के करीबी 
व ेषण से ापक व ेपण का पता चलता है

राइट बंडल ांच लॉक आरबीबीबी

दायां व कल बचपन म मुख व कल है।

च  .  दायां नलय अ तवृ  V  से V  म लंबा R 
तरंग V  से V  म rS पैटन
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 ईसीजी मेड ईज़ी

ले ट व कुलर हाइपर ॉफ  LVH

ड यूपीड यू स ोम

कोई भी इले ोका डयो ा फक लीड दय क  पछली द वार क  ओर उ मुख नह  होती है। इस लए  पीछे क  
द वार के रोधगलन का नदान लेड V  म रोधगलन के शा ीय प रवतन  के ु म से कया जाता है ।

प  द वार रोधगलन

इस लए  बाए ंव कुलर हाइपर ॉफ  म लेड V  म लंबी R तरंग गाढ़े बाए ंव कुलर मायोका डयम ारा उ प  
बढ़  ई व ुत श य  को दशाती है।

मरर इमेज डे स ोका डया

.  सेकंड चौड़ाई म  एक कोणीय समो  के साथ जो एक एम पैटन या पये कॉ फ़गरेशन उ प  
करता है।

यूआरएस कॉ ले स व कुलर व ुवण का त न ध व करता है।

इनम एक लंबी आर लहर और एक सीधी ट  लहर शा मल है जो एक गहरी यू लहर और एक उलटा ट  लहर के 
वपरीत है। यान द क पीछे क  द वार का रोधगलन V  म लंबी R तरंग का एकमा  कारण है जसम T तरंग 

भी लंबी और सीधी होती है।

मरर इमेज डे ोका डया म  चूं क दय छाती के दा  ओर त होता है और लेड V  बाए ं
व कल के ऊपर होता है  R तरंग लेड V  म सबसे ऊंची होती है और लेड V  क  ओर कम 
होती है।

WPW स ोम या पूव उ ेजना स ोम अ सर सही पूववत  लीड V  V  म ईमानदार QRS 
प रसर  से जुड़ा होता है। WPW स ोम क  अ य इले ोका डयो ा फक वशेषता  म एक 
छोटा पीआर अंतराल और एक डे टा तरंग शा मल है जो आर तरंग के सामा य प से चकनी 
आरोही अंग को वकृत करती है।
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

च  .  बाए ं नलय अ तवृ  V  म लंबा R तरंग  
V  म V  डीप S तरंग  V

 पु ष  म  ममी कॉनल   म हला  म 
 ममी

 यूआरएस कॉ ले स का बायां अ  वचलन

  ममी सोकोलो

बाए ंआ लद इज़ाफ़ा  पी म ाले एसट  खंड अवसाद और 

ट  तरंग उलटा वी  और वी  एलवी तनाव पैटन च । . ।

V V  म  R   ममी  एवीएल म आर   ममी ा मघम

LVH के वो टेज मानदंड ह

LVH के कारण  को स टो लक LV अ धभार और डाय टो लक LV अ धभार के कारण  म वग कृत 
कया जा सकता है। य़े ह

वी  म एस  एवीएल म आर

वो टेज मानदंड के अलावा  एलवीएच क  अ य वशेषताए ंह

 V  म S  R इन V  या V
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 महाधमनी का संकुचन

 महाधमनी अपया तता

ले ट बंडल ांच लॉक LBBB  LBBB म  लेड V  म QRS ड ले न लंबा होता है। ले कन यूआरएस का 
बारीक  से व ेषण

स टो लक LV अ धभार

 म ाल अ मता

 महाधमनी का सम वय

अकेले वो टेज मानदंड एलवीएच के वो टेज मानदंड को उ  का डयक आउटपुट रा य  जैसे एनी मया  
थायरोटॉ सको सस और बेरी बेरी ारा पूरा कया जा सकता है। इसी तरह  ज़ोरदार ायाम करने वाल  
वातानुकू लत एथलीट  और मैराथन धावक  म सीसा V  म लंबी R तरंग हो सकती ह।

 डाय टो लक एल.वी. अ धभार

 हाइपर ॉ फक का डयोमायोपैथी

हालां क  इन तय  म  वो टेज मानदंड एलवीएच क  अ य ईसीजी वशेषता  के साथ नह  होते ह जैसे 
क बाए ंअ  वचलन  तनाव पैटन या पी। माइ ेल। इसके अलावा  उनका नैदा नक मू यांकन अचूक है। 

इस लए  अकेले वो टेज मानदंड ारा बाए ं नलय अ तवृ  का नदान करने से पहले सावधान रहना चा हए।

वा वुलर

स टो लक अ धभार म  बाए ंव कल से धमनी र  के ब हवाह के लए तरोध बढ़ जाता है। डाय टो लक 
अ धभार म  बाए ंव कल म शरापरक र  का वाह बढ़ जाता है।

बाए ं नलय अ तवृ  एक आम है ले कन कसी भी तरह से  V  म लंबी R तरंग का एकमा  कारण नह  है। इसे 
अ य तय  से अलग करने क  आव यकता है जो लंबी आर तरंग का कारण बनती ह।

 णालीगत उ  र चाप

सबवा वुलर

 नलयी वंशीय दोष

 मरीज क  धमनी वाहीनी।
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

असामा य प से गहरी लहर

बाए ं नलय का डाय टो लक अ धभार सही बाए ं नलय म

आरवी अ तवृ  

लेड V  म S तरंग बाए ंव कुलर स यण का त न ध व करती है जब क लेड V  म यह दाए ं
व कुलर स यण का त न ध व करती है। आम तौर पर  लेड V  म S तरंग क  गहराई r 
तरंग ऊंचाई से अ धक होती है।

LA इज़ाफ़ा  बड़ा ट मनल P घटक

लेड V  म  य द s तरंग  R तरंग से छोट  है और R S अनुपात  से अ धक है  तो यह दाए ं नलय के भु व या 
अ तवृ  को इं गत करता है च  . । य द लेड V  म S तरंग वो टेज और लेड V  म R तरंग वो टेज का योग  
ममी से अ धक है  तो यह बाए ं नलय अ तवृ  च । .  को इं गत करता है।

साथ ही  s तरंग लीड V  म R तरंग से ब त छोट  है और गहराई म  ममी से अ धक नह  है।

हाइपर ॉफ  या स टो लक अ धभार  पूववत  यू लहर के बना लंबी आर लहर शा ीय प से एसट  खंड के 
अवसाद और ट  लहर के उलटा होने के साथ जुड़ी ई है  तथाक थत बाए ंव कुलर तनाव पैटन।

यह यान रखना दलच  है क सीसा V  दय क  के अ तवृ  से संबं धत जानकारी का खजाना दान करता है। 
LV अ तवृ   डीप एस वेव  मॉल आर वेव

बाए ं नलय डाय टो लक अ धभार को कुछ सू म अंतर  ारा स टो लक अ धभार से वभे दत कया जा सकता 

है। डाय टो लक अ धभार म  लंबी आर लहर एक गहरी संक ण यू लहर से पहले होती है और एक लंबी और 
सीधी ट  लहर से जुड़ी होती है।

कॉ ले स एक व तृत व ेपण  .  सेकंड चौड़ाई म  को एक कोणीय समो  के 
साथ कट करता है जो एक एम पैटन या पये कॉ फ़गरेशन उ प  करता है।

लंबी आर लहर छोट  एस लहर

आरए इज़ाफ़ा  बड़ा ारं भक पी घटक
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असामा य प से ापक यूआरएस कॉ ले स

य द यूआरएस कॉ ले स .  सेकंड से अ धक चौड़ा है  तो इसका मतलब है क या तो दो व कल ए स ोनस प से 
स य ह या व कुलर चालन धीमा है। व तृत यूआरएस प रसर  के कारण ह

 मायोका डयल रोग  जैसे मायोका ड टस

व तृत यूआरएस प रसर  के कारण  को भी प रसर  क  चौड़ाई के अनुसार वग कृत कया जा सकता है

 यूआरएस चौड़ाई . .  सेकंड

व कुलर पूव उ ेजना

 बायां पूवकाल या प  हेमी लॉक

 बाए ंबंडल शाखा लॉक

व कुलर चालन

 एटं रैड मक दवाएं  जैसे अ मयोडेरोन  इले ोलाइट असंतुलन  जैसे हाइपरकेले मया

इं ाव कुलर चालन दोष

 ए सेसरी पाथवे व कुलर टैचीका डया के साथ आ लद फ लेशन।

बंडल शाखा लॉक

वाइड यूआरएस अतालता

 दायां बंडल शाखा लॉक

यूआरएस कॉ ले स पूरे व कुलर मायोका डयम के व ुवण का त न ध व करता है। चूं क दाए ंऔर बाए ंव कल एक 
तु यका लक फैशन म व ु वत होते ह  सामा य यूआरएस चौड़ाई ै तज या समय अ  पर .  से .  सेकंड  से  
छोटे वग  से अ धक नह  होती है।

 ड यूपीड यू स ोम

 सु ाव कुलर टैचीका डया वथ एबेरट

 आं शक इं ाव कुलर चालन दोष

 एलजीएल स ोम
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

बंडल शाखा लॉक

 व कुलर पूव उ ेजना स ोम

बंडल शाखा लॉक अ सर जै वक दय रोग को इं गत करता है  वशेष प से LBBB। सरी ओर  
आरबीबीबी कभी कभी होता है

बंडल शाखा लॉक उसके बंडल क  दो शाखा  म से एक के नीचे चालन क  देरी या लॉक को 
दशाता है। तदनुसार  हमारे पास दायां बंडल शाखा लॉक आरबीबीबी  या बाए ंबंडल शाखा लॉक 
एलबीबीबी  हो सकता है। बंडल ांच लॉक यूआरएस कॉ ले स को चौड़ा करता है य क 

व क स म से एक  आरबीबीबी म राइट व कल और एलबीबीबी म ले ट व कल के स य होने 
म देरी होती है।

 यूआरएस चौड़ाई  .  सेकंड

 यूआरएस चौड़ाई . .  सेकंड

अव  व कल का व ुवण मायोका डयम के मा यम से धीरे धीरे होता है  न क वशेष चालन 
णाली ारा।

 बंडल शाखा लॉक

 अधूरा बंडल शाखा लॉक

एक अधूरा बंडल शाखा लॉक .  से .  सेकड क  यूआरएस चौड़ाई म प रणाम देता है जब क 
एक पूण लॉक म यूआरएस चौड़ाई .  सेकड से अ धक होती है। बंडल शाखा लॉक दो चो टय  
के साथ एक आरएसआर पैटन या एम आकार का यूआरएस व ेपण उ प  करता है। व क स 
के यूआरएस कॉ ले स एक सरे के साथ आउट ऑफ सक  ह और मक म म दो आर तरंग 
उ प  करते ह।

 वाइड यूआरएस अतालता।

 इं ाव कुलर चालन दोष

RBBB म  RSR  पैटन लेड V  म देखा जाता है  R  तरंग वलं बत दाए ंव कुलर स यण का 
त न ध व करती है च । . । LBBB म  M आकार का पैटन लेड V  म देखा जाता है  नोकदार 

R तरंग वलं बत बाए ंव कुलर स यण च । .  का त न ध व करती है। आरएसआर 
कॉ ले स के बाद एसट  खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा होता है जो एक साथ बंडल शाखा लॉक 
के मा य मक एसट ट  प रवतन का गठन करते ह।
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च  .  दायां बंडल शाखा लॉक  LI  V  म V  लरेड 
S तरंग म M आकार का कॉ ले स

च  .  बायां बंडल शाखा लॉक  एलआई म एम
आकार का प रसर  वी  से वी   म वी  
चौड़ा यूएस कॉ ले स
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

णालीगत उ  र चाप द घका लक

ओ टयम सेकडम  अधूरा आरबीबीबी

एसट  बहाव  यूआरएस के साथ  ममी कलह ।

सामा य य  म देखा गया। बाए ँबंडल शाखा लॉक के कारण ह

ओ टयम ाइमम  आरबीबीबी  एलएएचबी

दय आघात आक मक या श य च क सा ।

आ लद से टल दोष

राइट बंडल ांच लॉक के कारण  ऊपर बताए गए कारण  के अलावा ह

यूआरएस के साथ ईमानदार ट  तरंग समवत

महाधमनी वा व रोग  कै सी फक टेनो सस

जीण फु फुसीय रोग।

का डयोमायोपैथी या ती  मायोका ड टस  फाइ ोकै सरस रोग अप यी

रोधगलन हाल ही म या चंगा

 ती  फु फुसीय अ त  श यता

अतालताज य आर.वी. डस ले सया

आरबीबीबी यूआरएस कॉ ले स को वकृत नह  करता है  ले कन केवल एक ट मनल 
व ेपण जोड़ता है जो लीड वी  वी  म आर लहर है और एल  वी  म लड एस तरंग 
है । सरी ओर  LBBB यूआरएस कॉ ले स को पूरी तरह से वकृत कर देता है। इस लए  
आरबीबीबी क  उप त म रोधगलन का नदान करना संभव है ले कन एलबीबीबी क  
उप त म मु कल है। LBBB क  उप त म रोधगलन के नदान के लए मानदंड ह  
L  aVL  V  V  म Q तरंग क  उप त

ट मनल S तरंग लीड V   V  . म
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 ईसीजी मेड ईज़ी

उलटा ट  लहर

च  .  ुगडा स ोम  rSR  पैटन इन लेड V  नॉमल rSR  
ूरेशन ए लवेटेड एसट  सेगमट

ुगडा स ोम सीसा V  म एक rSR  पैटन भी बनाता है जसम सैडल बैक आकार का ST उ यन 
और T तरंग उलटा होता है  जो सतही प से एक RBBB पैटन जैसा दखता है च  . । 
ले कन RBBB के वपरीत  rSR  .  सेकंड से अ धक चौड़ा नह  है और लीड L  और V  म 
कोई slurred S तरंग नह  ह ।

ुगडा स ोम ज मजात चैनलोपैथी के एक समूह से संबं धत है जो अचानक दय मृ यु एससीडी  
के  मामल  के लए ज मेदार है। अ य चैनलोपैथी लंबी यूट  स ोम एल यूट एस  और 
कैटेकोलामाइन जक व कुलर टै च डया सीवीट  ह।

ुगडा स ोम दाए ंव कल म आयन चैनल  म सो डयम प रवहन का एक लभ ज मजात वकार 
है।

ुगडा स ोम

इस त वाले मरीज  म व कुलर टैचीका डया या व कुलर फाइ लेशन के कारण का डयक 
अरे ट के कारण ए पसो डक सकोप वक सत होने का खतरा होता है। ुगाडा स ोम अंत न हत 
आनुवं शक दोष कई प रवार के सद य  ऑटोसोमल मुख वंशानु म  म मौजूद हो सकता है और 
एक यारोपण यो य का डयोवटर ड फ लेटर ICD  क  आव यकता वाले पा रवा रक घातक 
व कुलर अतालता का आधार बनता है।
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

अतालताजनक दायां व कुलर डस ले सया एआरवीडी  अपूण दायां बंडल शाखा लॉक आरबीबीबी  पैटन का 
उ पादन करता है  यूआरएस कॉ ले स के अंत म एक पो ट व ुवण ए सलॉन तरंग के साथ  सबसे अ ा लीड 
वी  म देखा जाता है। सही पूववत  लीड V  से V  म ट  तरंग उलटा भी है।

ो नक प मोनरी डजीज

ती  फु फुसीय अ त  श यता क  व भ  ईसीजी वशेषताए ंह

 आ लद फ लेशन कभी कभी  अधूरा पूण RBBB

कॉपु मो नेल के साथ ॉ नक ऑ स टव प मोनरी डजीज COPD  भी राइट बंडल ांच लॉक RBBB  का 
कारण बन सकता है।

इकोका डयो ाफ  से पता चलता है क फाइ ो टक वसा ऊतक के साथ दाए ंव कुलर मांसलता के कुछ ह स  के 
त ापन के कारण ए कने टक े  के साथ दाए ंव कल का ह का फैलाव होता है।

साइनस टैचीका डया अप रवतनीय 

T तरंग ु म V  से V  लंबा P तरंग  P. 

फु फुसावरण

एआरवीडी का एक न त नदान चुंबक य अनुनाद इमे जग एमआरआई  से होता है। इले ो फ जयोलॉजी 
अ ययन इं ू सबल पॉलीमॉ फक व कुलर टैचीका डया को द शत करता है। ये मरीज़ बीटा लॉकर या इ लांटेबल 
का डयोवटर ड फ लेटर ICD  के साथ जीवन भर अतालता ो फलै सस क  यो यता रखते ह।

सीओपीडी क  व भ  ईसीजी वशेषताए ंह

LI म एक S Q T  पैटन मुख S  

LIII म मह वपूण Q  LIII म T 

का उलटा

अतालताज य आर.वी. डस ले सया

ए यूट प मोनरी ए बो ल म प मोनरी ए बो ल म 

ए यूट कॉपु मोनल का कारण बनता है  ए यूट ऑनसेट राइट बंडल ांच लॉक का एक मुख कारण है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

 यूट  अंतराल का ल बा होना

एक इं ाव कुलर चालन दोष आईवीसीडी  बंडल शाखा  के बाहर  प कनजे स टम म चालन 
म देरी या लॉक को संद भत करता है। यह यूआरएस कॉ ले स को चौड़ा करता है य क 
व कुलर पेशी को वशेष चालन ऊतक के बजाय साधारण मायोका डयम के मा यम से स य 
करना पड़ता है। जैसा क हमने पहले देखा  एक आईवीसीडी अतालता रोधी दवा  इले ोलाइट 
असंतुलन या ाथ मक मायोका डयल रोग के कारण हो सकता है।

U तरंग क  मुखता च  . ।

एसट  अवसाद और ट  उलटा

इं ाव कुलर चालन दोष

अतालतारोधी दवा  के अ य ईसीजी भाव ह

लो वो टेज यूआरएस कॉ ले स राइट व कुलर 
हाइपर ॉफ  राइट ए यल इज़ाफ़ा राइटवड 

यूआरएस ए सस वचलन ए यल फाइ लेशन 
एएफ  या यहां तक क म ट फोकल ए यल 

टैचीका डया ।

एटं रैड मक दवाए ंजैसे क ए मयोडेरोन  यूआरएस कॉ ले स को चौड़ा करती ह। आधारभूत 
मू य के  तशत से अ धक का व तार दवा वषा ता का संकेत है।

अंजीर। .  अ मयोडेरोन के भाव
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यूआरएस कॉ ले स क  असामा यताए ं

अंजीर। .  हाइपरकेले मया के भाव

हाइपरकेले मया क  अ य ईसीजी वशेषताए ंह

WPW स ोम एक ऐसी इकाई है जसम एक ए सेसरी पाथवे या बाय पास ै ट जसे कट का बंडल कहा जाता है  
ए यल को व कुलर मायोका डयम से जोड़ता है  बना एवी नोड से गुजरे।

लंबी चोट  वाली ट  तरंग

इस पथ के नीचे आवेग  के संचालन के प रणाम व प समय से पहले व कुलर स यण होता है  जसे पूव उ ेजना 
भी कहा जाता है  य क एवी नोडल देरी से गुजरती है। सामा य चालन णाली के मा यम से एक आवेग का संचालन 
पूव उ ेजना का अनुसरण करता है। WPW स ोम न न ल खत ईसीजी सु वधा  से जुड़ा है

 लघु यूट  अंतराल

हाइपरकेले मया य द गंभीर है सीरम K   mEq L से अ धक  तो एक QRS कॉ ले स का प रणाम होता है जो 
चौड़ा और व च  होता है।

समतल P तरंग  च  . ।

व कुलर पूव उ ेजना WPW स ोम

मु य प से मायोका डयम को भा वत करने वाली रोग याए ंजैसे का डयोमायोपैथी या मायोका ड टस यूआरएस 
कॉ ले स क  कुल वकृ त और चौड़ीकरण उ प  करती ह। इन प रसर  के कम वो टेज के कारण पूववत  लीड म 
आर तरंग क  खराब ग त हो सकती है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  ड यूपीड यू स ोम

WPW स ोम का नैदा नक मह व इस त य म न हत है क यह एक  को अतालता के लए 
वशेष प से पैरॉ स मल अ लद दयता  आ लद फ लेशन और यहां तक क व कुलर 

टैचीका डया का पूवाभास देता है। WPW स ोम कई दय तय  का एक बहाना है। य़े ह

लेड V  म डो मनट R वेव राइट व कुलर हाइपर ॉफ  के पैटन जैसा दखता है। एसट  ट  
प रवतन  के साथ नकारा मक डे टा तरंग रोधगलन का आभास देती ह। एं ट ो मक एवी 

रीएं ट टैचीका डया को ए सेसरी पाथवे के मा यम से धीरे धीरे संचा लत कया जाता है  इसे 
व कुलर टैचीका डया के लए गलत माना जा सकता है।

डे टा तरंग व कल के पूव उ ेजना से आर तरंग के आरोही अंग पर एक घोल उ प  होता है  जसे 
डे टा तरंग कहा जाता है।

एसट  ट  प रवतन एसट  खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा यूआरएस प रसर क  असामा यता 
के लए मा य मक ह च । . ।

डे टा तरंग R तरंग म मक बंडल शाखा लॉक से अलग दखाई देती है ।

वाइड यूआरएस कॉ ले स यूआरएस कॉ ले स चौड़ा है य क यह ए सेसरी पाथवे और 
सामा य व कुलर स यण ारा व कुलर पूव उ ेजना का योग है।

लघु पीआर अंतराल पीआर अंतराल छोटा होता है य क व कुलर व ुवण पी तरंग के बाद ज द  
शु  होता है  एवी नोडल देरी से गुजरता है।
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ट  वेव क  असामा यताएं

ट  तरंग क  ऊंचाई म कमी या चपटा होने का मह व ट  तरंग उलटा के समान है। चूं क ट  लहर का 
उलटा अ सर एसट  खंड के अवसाद से जुड़ा होता है  साथ म उ ह एसट ट  प रवतन कहा जाता है।

यह ल ब लीड म ऊंचाई म  ममी और पूववत  लीड म  ममी से अ धक नह  है।

ट  तरंग को ईसीजी ाफ का सबसे अ र घटक माना जाता है। इस लए  ट  तरंग या ट  तरंग उलटा 
क  ुवीयता म प रवतन सबसे आम ईसीजी असामा यता  म से एक है।

चूं क ट  तरंग एक अ र व ेपण है  इस लए यह आ य क  बात नह  है क ट  तरंग उलटा 
व भ  कार के ए टयलॉ जकल कारण  से हो सकता है।

ट  तरंग व कुलर रपोलराइजेशन के ती  चरण ारा 
न मत होती है और यूआरएस कॉ ले स का 

अनुसरण करती है। सामा य ट  तरंग न न ल खत 
मानदंड  को पूरा करती है   यह अ धकांश लीड म 
सीधा है aVR  LIII  V  को छोड़कर  यह V  म 
लेड V  क  तुलना म लंबा और LI म लेड LIII क  

तुलना म लंबा है।

उलटा ट  वेव

सामा य ट  लहर

ट  वेव  . क  असामा यताएं
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 ईसीजी मेड ईज़ी

शारी रक अव ा

अ त र  दय वकार

 ड यूपीड यू स ोम।

ट  वेव इनवजन म नैदा नक संकेतक के प म व श ता का अभाव है।

कारक ट  तरंग उलटा के कारण  को न नानुसार वग कृत कया जा सकता है

 णालीगत  जैसे र ाव  सदमा  कपाल  जैसे 
सेरे ोवा कुलर घटना  पेट  जैसे अ नाशयशोथ  कोले स ट टस 
 सन  जैसे फु फुसीय अ त  श यता  अंतः ावी  जैसे 

हाइपोथायराय ड म।

चूँ क T तरंग का ु मण न त के कारण हो सकता है

 चता

 व कुलर हाइपर ॉफ

 हाइपरव टलेशन
 तचीका डया

 बंडल शाखा लॉक

 फामाकोलॉ जकल  जैसे ड जट लस  व नडाइन  मेटाबो लक  
जैसे हाइपोकै ल मया  हाइपोथ मया  मायोका डयल  जैसे 
का डयोमायोपैथी  मायोका ड टस  पे रका डयल  जैसे पे रका ड टस  
पे रका डयल इ यूजन  इ के मक  जैसे कोरोनरी अपया तता  रोधगलन

 भारी भोजन
 धू पान

गैर व श  कारण

व श  कारण

मा य मक असामा यता

 ाथ मक असामा यता
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जब इन प रवतन  को लीड V  V  तक सी मत कर दया जाता है  तो वे digitalis शासन 
का संकेत देते ह। अ धकांश लीड म होने वाले प रवतन ड जटै लस नशा के सूचक ह।

च  . A  ड जट लस के भाव च  . B  अ मयोडेरोन के भाव

केवल ईसीजी मानदंड ारा मायोका डयल इ क मया का नदान करने से पहले सावधानी बरतनी 
चा हए। ऊपरी पेट और सन रोग  क  उप त म ट  तरंग उलटाव क  सावधानी से ा या क  
जानी चा हए  जब नैदा नक त वीर दय रोग के साथ मत हो सकती है।

सेरे ोवा कुलर घटना जैसे सेरे ल ॉ बो सस या इं ा ै नील लीड  ट  वेव इनवजन से जुड़ा हो 
सकता है जसके कई कारण ह। एक  सामा य एथेरो लोरो टक जो खम कारक  के कारण सहवत  
कोरोनरी धमनी रोग हो सकता है। दो  ोक के लए यूरोजे नक तनाव त या ती  उ  र चाप 
और कोरोनरी वा हकासंक णन का कारण बन सकती है। तीसरा  धमनी व ार म एक बाए ं
व कुलर यूरल ो बस सेरे ल ए बो ल म का ोत हो सकता है।

एटं रैड मक दवाए ंभी ट  वेव इनवजन और एसट  सेगमट ड ेशन का कारण बनती ह  ले कन 
ड जटल के वपरीत  वे यूआरएस कॉ ले स को भी चौड़ा करती ह और यूट  अंतराल को ल बा 
ख चती ह च  .  बी ।

ड जट लस और अ मयोडेरोन जैसी का डयोवै कुलर दवाए ंट  वेव इनवजन और एसट  सेगमट 
ड ेशन का कारण बन सकती ह। ड जट लस थेरेपी के साथ  एसट  खंड और ट  तरंग सुधार च  
च    च  .  ए  क  दपण छ व से मलते जुलते ह।

शारी रक त और गैर दय रोग  यह नैदा नक डेटा के आलोक म ट  उलटा देखने के मह व पर 
काश डालता है।

ट  वेव  . क  असामा यताएं
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च  . A  ट  तरंग पर हाइपोकै ल मया का भाव

अंजीर। . B  उ रो र बढ़ते हाइपोकै ल मया के भाव

हाइपोकै ल मया ट  तरंग प रवतन का एक मह वपूण कारण है। T तरंग या तो आयाम म कम हो 
जाती है  चपट  या उलट  हो जाती है। यह U तरंग क  मुखता से जुड़ा है जो T तरंग का अनुसरण 
करती है च  . A । एक कम ट  लहर के बाद एक मुख यू लहर एक ऊंट कूबड़  भाव पैदा 
करती है जब क एक मुख यू के साथ एक लैट ट  यूट  अंतराल छ व। .  बी  के लंबे समय 
तक झूठा सुझाव देता है ।

हाइपोकै ल मया के कारण  म पोटे शयम क  आहार क  कमी  उ ट  और द त के साथ साथ 
मू वधक और टेरॉयड थेरेपी के प म जठरां  संबंधी नुकसान शा मल ह। मू वधक उपचार पर 

दय रो गय  म हाइपोकै ल मया का मह व न न म न हत है
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त य यह है क हाइपोकै ल मया ड जट लस वषा ता को र कर सकता है और व कुलर 
टैचीय रथ मया जैसे टॉसड्स डी पॉइंट्स शु  कर सकता है।

पे रका डयल इ यूजन म  ट  वेव इनवजन कम वो टेज यूआरएस कॉ ले स के साथ जुड़ा आ है। 
हाइपोथायराय ड म माय सेडेमा  म एक समान पैटन इस अंतर के साथ देखा जाता है क जहां 
पे रका डयल इ यूजन टैचीका डया का कारण बनता है  हाइपोथायराय ड म ैडीका डया के साथ 
होता है।

यू वेव मायोका डयल इंफा न के पूण वक सत चरण म  ट  वेव इनवजन एसट  सेगमट क  ऊंचाई 
उ ल ऊपर क  ओर  के साथ जुड़ा आ है च  . । यह पे रका ड टस म देखे गए ट  वेव इनवजन 

के वपरीत है जो ए लवेटेड के बाद होता है

पे रका ड टस के ती  चरण के दौरान  एसट  खंड ऊंचा हो जाता है और ट  तरंग सीधा होता है। एक 
बार जब एसट  खंड बेसलाइन पर वापस आ जाता है  तो ट  तरंग उलटा हो जाता है जो लंबे समय तक 
बना रह सकता है।

दो तय  को इस त य से अलग कया जा सकता है क ती  कोरोनरी अपया तता म  सीने म दद 
कम अव ध का होता है  का डयक एजंाइम टाइटस सीपीके  एसजीओट  सामा य होते ह और ईसीजी 
उपचार के साथ तेजी से सामा य हो जाता है। गैर यू मायोका डयल रोधगलन म  लंबे समय तक सीने 
म दद का इ तहास होता है  दय एजंाइम  का र  तर बढ़ जाता है और ईसीजी प रवतन लंबी अव ध 
तक बना रहता है।

गैर यू मायोका डयल रोधगलन म  एक समान पैटन देखा जाता है।

मायोका डयम के ाथ मक रोग जैसे का डयोमायोपैथी और ती  मायोका ड टस ट  तरंग उलटा और 
एसट  खंड अवसाद उ प  करते ह। इं ाव कुलर चालन दोष के कारण ये प रवतन अ सर ापक 

यूआरएस प रसर  से जुड़े होते ह।

हाइपोकै ल मया क  नैदा नक वशेषताए ंथकान  पैर म ठन और यूरोम कुलर प ाघात ह। 
हाइपोकै ल मया का उपचार पोटे शयम शासन है  या तो आहार या औषधीय और अंत न हत कारण 
का सुधार।

च क सक य प से कह तो  मायोका डयल इ क मया या रोधगलन के साथ कोरोनरी धमनी क  
बीमारी ट  वेव इनवजन का सबसे मह वपूण कारण है। ती  कोरोनरी अपया तता एसट  खंड और ट  
तरंग उलटा च । .  के को वग उ लता  पैदा करती है ।
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अंजीर। .  ती  ापक पूवकाल द वार रोधगलन पूरी तरह से वक सत चरण  V  से V  
म QS  V  से V  . म यूआर

अंजीर। .  ती  गैर यू पूवकाल द वार रोधगलन
उ ल एसट  खंड  सम मत उलटा ट  तरंग

ऊपर क  ओर अवतल  एसट  खंड लगभग आधार रेखा पर वापस आ गया है।

इ के मक दय रोग कोरोनरी अपया तता या रोधगलन  क  उलट  ट  लहर म कुछ व श  
वशेषताए ंह। ट  लहर सम मत है  शीष अपने दो अंग  के बीच म है और एक तीर के सर क  तरह 

चोट  है। मायोका डयल इ क मया क  उलट  ट  तरंग के दाए ंऔर बाए ं कनारे  एक सरे क  
दपण छ वयां ह च । . ।
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च  .  कोरोनरी अपया तता  V  म T तरंग V  . से अ धक लंबी

बाए ंव कुलर हाइपर ॉफ  म  उ टे ट  तरंग म एक लंबी और मक डाउन लोप होती है  जो 
बेसलाइन पर तेजी से लौटती है  इस कार इसे वषम बना देती है।

मेगा आकार क  वशाल  उलट  ट  तरंग हाइपर ॉ फक का डयोमायोपैथी म देखी जाती ह  जहां 
हाइपर ॉफ  बाए ंव कल एपे स तक ही सी मत होती है। इं ा ै नील र ाव के बाद भी इसी तरह 
क  गहरी उलट  ट  तरंग देखी जाती ह च  . बी ।

असामा य यूआरएस आका रक  से जुड़ी तयां भी लीड म ट  तरंग उलटा पैदा कर सकती ह 
जहां यूआरएस कॉ ले स सीधे ह। तीन शा ीय उदाहरण व कुलर हाइपर ॉफ  बंडल ांच 
लॉक और ड यूपीड यू स ोम ह।

मा य मक ट  तरंग उलटा क  वशेषता वशेषता यह है क यह वषम है  समीप  अंग क  तुलना म 
बाहर का अंग तेज है और शीष कंुद है च । . ।

ट  वेव इनवजन सेकडरी टू व कुलर हाइपर ॉफ  लंबी आर तरंग  को दखाने वाले लीड म होता है। 
यह एसट  खंड अवसाद के साथ स टो लक अ धभार या व कुलर तनाव च । .  ए  के पैटन 
का गठन करता है।

मायोका डयल इ क मया का एक सू म माण यह है क लेड LI म T तरंग आयाम LIII क  तुलना 
म कम है और लेड V  म V  च  .  क  तुलना म कम है।

इन तय  म ट  तरंग उलटा असामा य व कुलर व ुवण या इं ाव कुलर चालन के लए 
मा य मक है और इसे मा य मक ट  लहर उलटा कहा जाता है।
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अंजीर। .  मा य मक ट  तरंग उलटा के कारण  ए। व कुलर हाइपर ॉफ

सी WPW स ोम

अंजीर। . B  हाइपर ॉ फक ए पकल का डयोमायोपैथी  जाइंट इनवटड 
ट  वे स

बी बंडल शाखा लॉक

अंजीर। .  ए  तनाव के साथ बाए ं नलय अ तवृ  अवसाद त एसट  खंड  
उलट  ट  तरंग
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लगभग सभी ईसीजी लीड म ट  तरंग उलटा आम तौर पर गैर व श  कारण  एक चयापचय असामा यता या 
मायोका डयम या पेरीका डयम को भा वत करने वाली एक फैलाने वाली या के कारण होता है। व श  लीड 
म ट  तरंग का े ीय ु मण व श  ए टयलॉ जकल कारक  के कारण हो सकता है जैसे 

 दायां बंडल शाखा लॉक

बंडल शाखा लॉक म  ट  तरंग आम तौर पर यूआरएस व ेपण क  दशा के वपरीत होती है और तीयक ट  
तरंग उलटा का गठन करती है। य द सकारा मक यूआरएस व ेपण दखाने वाली लीड म ट  तरंग सीधी है  तो 
संबं धत मायोका डयल इ क मया पर वचार कया जाना चा हए।

 ड यूपीड यू स ोम  टाइप ए

 ड जट लस भाव या वषा ता लीड्स 
V  V  V  म

 माइ ल वा व ोलै स स ोम।

 दायां नलय अ तवृ

 एटेंरोसे टल इ क मया  रोधगलन

 अतालताजनक RV डस ले सया लीड्स LII  LIII  aVF म

 बाए ं नलय अ तवृ
 बाए ंबंडल शाखा लॉक

 अवर द वार ischemia रोधगलन

ड यूपीड यू स ोम म  ट  तरंग एक व तृत और सीधा व ेपण दखाने वाली लीड म उलट  होती है। यह व कल 
के पूव उ ेजना के लए मा य मक असामा य पुनरो ार को दशाता है।

 लगातार कशोर पैटन

 ती  फु फुसीय अ त  श यता
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लंबा ट  वेव

च  . A  ट  तरंग पर हाइपरकेले मया का भाव

अंजीर। . B  उ रो र बढ़ते हाइपरकेले मया के भाव

एक उ  सीरम पोटे शयम मू य शा ीय प से लंबी ट  तरंग  से जुड़ा होता है। हाइपरकेले मया क  ट  लहर 
ब त लंबी  चोट  वाली  सम मत होती है और इसका एक संक ण आधार होता है  तथाक थत  टटेड  ट  तरंग 

च । .  ए ।

मानक लीड म  ममी और पूववत  लीड म  ममी के वो टेज से अ धक ट  तरंग को लंबा माना जाता है।

हाइपरकेले मया च । .  मायोका डयल 

इ क मया  चोट  हाइपरए यूट इंफा न  

ज़मेटल एनजाइना ।

लंबी ट  तरंग  के कारण ह
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लघु यूट  अंतराल

हाइपरकेले मया के सामा य कारण  म गुद क  वफलता  अ धवृ क अपया तता  चयापचय ए सडो सस और अ य धक 
पोटे शयम का सेवन शा मल ह। हाइपरकेले मया का नैदा नक मह व इस त य म न हत है क यह जीवन के लए खतरा 
अतालता पैदा कर सकता है।

हाइपरकेले मया के उपचार म आहार पोटे शयम का उ मूलन  इंसु लन के साथ लूकोज का जलसेक  ए सडो सस से नपटने 
के लए बाइकाब नेट शासन  पोटे शयम को बांधने के लए क टयन ए सचज रे जन और चरम तय  म हेमोडाय ल सस 
शा मल ह।

B. सीरम K   .  mEq L

चूं क हाइपरकेले मया गंभीर प से सकल ईसीजी प रवतन का कारण बनता है  जो अ सर गुद क  वफलता के कारण होता 
है  नैदा नक त वीर आमतौर पर उ  र चाप  व अ धभार  एनी मया और कम मू  उ पादन के साथ यूरी मया क  होती है।

मायोका डयल रोधगलन के अ त ती  चरण म  लंबी ट  तरंग  के साथ एसट  खंड उ यन उ ल ऊपर क  ओर  होता है  ट  
तरंग का समीप  अंग ऊंचा एसट  खंड के साथ स म ण होता है च  . ।

कम अनुप त पी तरंग

इस चरण के बाद ईसीजी प रवतन  का मक वकास होता है जसम यू तरंग  क  उप त  एसट  खंड का बसना और ट  
तरंग  का उलटा होना शा मल है। कोरोनरी रोड़ा के लए मा य मक मायोका डयल ने ो सस के कारण  का डयक एजंाइम 
सीपीके  एसजीओट  का सीरम तर बढ़ जाता है।

हाइपरकेले मया क  अ य ईसीजी वशेषताए ं च । . बी  सीरम पोटे शयम मू य  पर नभर करती ह और इसे इस कार 
वग कृत कया जा सकता है  ए। सीरम के   .  एमई यू  एल लंबा टटेड ट  तरंग

C. सीरम K  .  mEq L चौड़ा  व च  QRS 

AV लॉक और अतालता
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अंजीर। .  ती  अवर रोधगलन  अ त ती  चरण  II  III  aVF म एसट  उ यन  I  aVL . म 
पार रक अवसाद

व भ  कार के एनजाइना म जसे वै रएटं एनजाइना या ज़मेटल एनजाइना कहा जाता है  
मायोका डयल इ क मया का आधार कोरोनरी ॉ बो सस नह  ब क कोरोनरी ठन है। 
वैसो ै टक एनजाइना के इस तरह के एक इ के मक करण म  ईसीजी प रवतन एसट  खंड 
उ यन और लंबी ट  तरंग  च । .  के साथ रोधगलन के अ त ती  चरण के समान ह।

अंतर यह है क ईसीजी प रवतन मक प से वक सत नह  होते ह ब क तेजी से व त 
होते ह। यू तरंग कभी कट नह  होती ह और दय संबंधी एजंाइम  के सीरम तर म वृ  नह  
होती है य क मायोका डयल ने ो सस नह  होता है।
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ता लका .  ईसीजी प रवतन के ान और कोरोनरी धमनी ठन के बीच संबंध

बा  पूवकाल अवरोही धमनी

दा हनी कोरोनरी धमनी

ईसीजी प रवतन

एलआई एवीएलवी वी

V V V V

के ानकोरोनरी धमनी क  ठन 
दखा रही है

बा  प र ध धमनी

ट  वेव  . क  असामा यताएं

लली IIIaVF

कोरोनरी अपया तता क  उप त म ट  तरंग अ य धक लंबी हो सकती है। यह ट  लहर 
हाइपरकेले मया क  लंबी ट  लहर से इस त य से अलग है क यह ापक आधा रत है और यूट  
अंतराल लंबा है। सरी ओर हाइपरकेले मया म  ट  तरंग संक ण आधा रत या टटेड  होती है और 

यूट  अंतराल छोटा हो जाता है।

चूं क ज़मेटल के एनजाइना का आधार वासो ा म है  इस लए ठन से गुजरने वाली कोरोनरी 
धमनी का अनुमान ईसीजी प रवतन दखाने वाले लीड से लगाया जा सकता है  जैसा क ता लका 

.  म दशाया गया है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

सामा य यू वेव

मुख यू वेव

यू वेव क  असामा यताएं

यू वेव इं ाव कुलर प कनजे स टम के धीमे 
और देर से रपोलराइजेशन ारा न मत होता है 
और ट  वेव का अनुसरण करता है जो मु य 
व कुलर मास के रपोलराइजेशन का त न ध व 
करता है।

यू तरंग को नो टस करना अ सर मु कल होता है ले कन जब देखा जाता है  तो इसे पूववत  लीड 
वी  से वी  म सबसे अ  तरह से सराहा जाता है । यू तरंग आसानी से दखाई देती है जब यूट  
अंतराल छोटा होता है  जो  प से ट  तरंग से अलग हो जाता है। यह तब भी आसानी से 
दखाई देता है जब दय ग त धीमी होती है  इसके बाद आने वाली पी तरंग से  प से अलग 

हो जाती है।

सामा य यू तरंग न न ल खत मानदंड  को पूरा 
करती है  यह एक सीधा व ेपण है

AU तरंग जो अ तरं जत है और T तरंग के आकार का अनुमान लगाती है  एक मुख U तरंग मानी 
जाती है च  . । मुख यू तरंग  के कारण ह  हाइपोकै ल मया और हाइपरलकसी मया 
का डयोवै कुलर दवाएं  जैसे ड जट लस

यह T तरंग से ब त छोटा है ।
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च  .  हाइपोकै ल मया के कारण मुख यू तरंग

कुछ का डयोव कुलर च क सीय एजट और साइको ो पक दवाए ंयू तरंग  क  मुखता का कारण बन सकती ह। इस 
त य का ान हाइपोकै ल मया और यूट  अंतराल के लंबे समय तक बढ़ने के अ त नदान से बच सकता है।

बाए ं नलय का डाय टो लक अ धभार ।

इ के मक दय रोग

हाइपोकै ल मया म  एक मुख यू तरंग जो न न ट  तरंग का अनुसरण करती है  एक ऊंट कूबड़  भाव उ प  
करती है। वैक पक प से  एक सपाट ट  तरंग जसके बाद एक मुख यू तरंग झूठ  प से यूट  अंतराल के लंबे 
समय तक सुझाव दे सकती है  जब क वा तव म यह यू अंतराल है जसे मापा जा रहा है।

साइको ो पक दवाएं  जैसे ाइसाइ लक एटं ड ेसट ज मजात लंबी यूट  स ोम ारं भक 

पुनरो ार सं करण ।

यू तरंग  का उलटा होना मायोका डयल इ क मया या व कुलर ेन के संकेत के प म लया जा सकता है। जब 
उलटा मायोका डयल इ क मया के कारण होता है  तो यह आमतौर पर एसट  खंड और ट  तरंग म प रवतन से जुड़ा 
होता है। कभी कभी  एसट ट  प रवतन  क  अनुप त म यू तरंग उलटा अकेले हो सकता है।

AU तरंग जो ुवता म उलट जाती है  उलट  U तरंग कहलाती है च  . । उ टे यू तरंग के कारण ह

उ टे यू वेव

यू वेव  . क  असामा यताएं
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च  .  मायोका डयल इ क मया के कारण उलट  यू तरंग

बाए ं नलय अ धभार स टो लक या डाय टो लक हो सकता है। यू तरंग का उलटा 
डाय टो लक वॉ यूम  अ धभार म होता है। यह बाए ंव कुलर लीड्स V  V  LI और 
aVL म लंबे यूआरएस कॉ ले स से जुड़ा है । एसट  खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा का 
तनाव पैटन केवल स टो लक दबाव  अ धभार म देखा जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी
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क  असामा यताएं
पीआर खंड

पीआर सेगमट ड ेशन

पीआर खंड  क  असामा यताएं

पी तरंग क  समा त और यूआरएस कॉ ले स 
क  शु आत के बीच आइसोइले क लाइन के ह से को पीआर सेगमट कहा जाता है। यह 
ए योव कुलर नोड म चालन म देरी को दशाता है। आम तौर पर  पीआर खंड आइसोइले क 
लाइन के मु य खंड के समान तर पर होता है।

पीआर खंड क  संभा वत असामा यता आधार रेखा के संबंध म पीआर खंड का अवसाद है। पीआर 
खंड क  लंबाई क  असामा यताए ंपीआर अंतराल क  अव ध म भ ता दशाती ह।

सभी ईसीजी व ेपण एक संदभ आधार रेखा 
के ऊपर या नीचे होते ह जसे आइसोइले क 
लाइन के प म जाना जाता है। आइसोइले क 
लाइन का मु य खंड एक दय च  क  ट  या 
यू  तरंग और अगले च  क  पी तरंग के बीच 
ह त ेप करता है।

पी तरंग अ लद व ुवण ारा न मत होती है। टा तरंग आ लद पुन ुवीकरण ारा न मत होती है। 
आम तौर पर  टा तरंग को नह  देखा जाता है य क यह ब त बड़े यूआरएस कॉ ले स के साथ 
मेल खाती है और दबी ई है। टा तरंग क  मुखता पीआर खंड का अवनमन उ प  करती है च  

. ।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  ती  पेरीका ड टस के कारण अवसाद त पीआर खंड

पीआर खंड अवसाद के कारण ह  मा य मक कारण

 आ लद रोधगलन

पीआर खंड अवसाद मा य मक से च त साइनस टैचीका डया क  कोई अलग नैदा नक ासं गकता 
नह  है। अकेले अवसाद त पीआर खंड म अ लद वृ  के नैदा नक मानदंड के प म कम 
संवेदनशीलता होती है।

 साइनस टैक का डया

 छाती क  द वार का आघात।

ती  पे रका ड टस पीआर खंड अवसाद का एक लगातार कारण है और वा तव म  इस त क  
नैदा नक वशेषता है। मायोका डयल इंफा न म  पीआर सेगमट केवल तभी उदास होता है जब 
ए यल इंफा न होता है। इस त य का उपयोग ती  पे रका ड टस को ती  रोधगलन से अलग करने 
के लए कया जाता है य क सीने म दद और ईसीजी दोन  तय  म प रवतन होता है।

 आ लद इज़ाफ़ा  ाथ मक कारण

पीआर खंड का अवसाद छाती क  द वार पर आघात का अनुसरण कर सकता है  या तो आक मक या 
श य च क सा। छाती के घाव  या का डयक सजरी म वेश करने के बाद मनाया जाने वाला पीआर 
खंड अवसाद पे रका ड टस या अ लद क  चोट के कारण होता है।

 ती  पे रका ड टस
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एसट  खंड क  असामा यताए ं

एसट  खंड अवसाद

क  असामा यताएं
एसट  खंड

एसट  खंड क  लंबाई क  असामा यताए ं यूट  अंतराल क  अव ध म भ ता दशाती ह।

सभी ईसीजी व ेपण एक संदभ के ऊपर या नीचे 
होते ह
बेसलाइन को आइसोइले क लाइन के प म 
जाना जाता है। आइसोइले क लाइन का मु य 
खंड के बीच ह त ेप करता है

बेसलाइन के संबंध म .  ममी से अ धक एसट  खंड का अवसाद मह वपूण एसट  खंड अवसाद का गठन करता 
है।

एक दय च  क  T या U  तरंग और अगले च  
क  P तरंग।

चूं क एसट  खंड का अवसाद अ सर ट  लहर के ु म से जुड़ा होता है  साथ म उ ह एसट ट  प रवतन कहा 
जाता है।

एसट  खंड क  संभा वत असामा यताए ंआधार रेखा के संबंध म एसट  खंड का अवसाद या उ यन ह।

एस तरंग जे ब  क  समा त और ट  तरंग क  
शु आत के बीच आइसोइले क लाइन के ह से 
को एसट  सेगमट कहा जाता है। यह व कुलर रपोलराइजेशन के धीमे पठारी चरण का त न ध व करता है। आम 
तौर पर  एसट  खंड आइसोइले क लाइन के मु य खंड के समान तर पर होता है।
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शारी रक अव ा

 कपाल  उदाहरण के लए सेरे ोवा कुलर घटना

 इ के मक  जैसे कोरोनरी अपया तता  रोधगलन
मा य मक असामा यता

एसट  खंड अवसाद के कारण ह

 पेट  जैसे अ नाशयशोथ  कोले स ट टस

 व कुलर हाइपर ॉफ

 हाइपरव टलेशन

 मेटाबो लक  जैसे हाइपोकै ल मया  हाइपोथ मया

 णालीगत  जैसे र ाव  सदमा

अ त र  दय वकार

 मायोका डयल  जैसे का डयोमायोपैथी  मायोका ड टस

एसट  खंड अवसाद म नैदा नक संकेतक के प म व श ता का अभाव है। चूं क एसट  खंड का 
अवसाद कुछ शारी रक अव ा  और गैर दय रोग  के कारण हो सकता है  यह केवल नैदा नक 
डेटा के आलोक म कसी भी ईसीजी खोज को देखने के मह व पर काश डालता है।

 चता

 ाथ मक असामा यता

 तचीका डया

 फामाकोलॉ जकल  जैसे ड जट लस  व नडाइन

गैर व श  कारण

 सन  जैसे फु फुसीय अ त  श यता।

 बंडल शाखा लॉक

व श  कारण

 ड यूपीड यू स ोम।

केवल ईसीजी मानदंड ारा मायोका डयल इ क मया का नदान करने से पहले सावधानी बरतनी 
चा हए। एसट  खंड अवसाद क  ा या ऊपरी पेट और सन म सावधानी के साथ क  जानी चा हए

 ईसीजी मेड ईज़ी
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च  .  एसट  खंड पर ड जट लस का भाव

रोग जहां नैदा नक त वीर दय रोग के साथ मत हो सकती है।

च क सक य प से कह तो कोरोनरी आटरी डजीज एसट  सेगमट ड ेशन का सबसे मह वपूण कारण है। मायोका डयल 
इ क मया म  एसट  खंड अवसाद  ममी से अ धक  क  ड ी आम तौर पर कोरोनरी अपया तता क  गंभीरता से संबं धत 
होती है च  . ।

हाइपोकै ल मया एसट  खंड अवसाद का कारण बनता है च  .  ले कन अ धक मुख असामा यताए ंह

कम या सपाट ट  तरंग

ड जट लस शासन व भ  ईसीजी असामा यताए ंपैदा करता है जनम से एसट  खंड अवसाद एक मह वपूण अ भ  है।

मुख यू तरंग

दबे ए एसट  खंड या तो एक आकार हण करते ह जो सुधार च  च    का दपण त बब है च  . ।

लंबे समय तक पीआर अंतराल लंबे समय तक यू 

अंतराल मायोका डयम के ाथ मक रोग जैसे 

का डयोमायोपैथी और ती  मायोका ड टस एसट  खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा उ प  करते ह। इं ाव कुलर चालन दोष के 
कारण ये प रवतन अ सर ापक यूआरएस प रसर  से जुड़े होते ह।

जब इन प रवतन  को लीड V  V  तक सी मत कर दया जाता है  तो वे digitalis शासन का संकेत देते ह। अ धकांश लीड 
म होने वाले प रवतन ड जटै लस नशा के सूचक ह।

एसट  खंड क  असामा यताए ं
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ती  कोरोनरी अपया तता म  एसट  खंड एक आ ा दत या उ ल प ा त करता है। े ीय म 
देखे गए ानीय प रवतन  के वपरीत यह प रवतन कई लीड  म देखा जा सकता है

उदास होने के अलावा  मायोका डयल इ क मया क  बढ़ती गंभीरता से जुड़े एसट  खंड क  आकृ त 
व ान को च  .  म दए गए अनुसार वग कृत कया जा सकता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  उ रो र बढ़ते हाइपोकै ल मया के भाव

च  .  एनजाइना पे टो रस के बाद पा  द वार इ क मस प रवतन  एसट  खंड का अवसाद  ट  
तरंग का उलटा
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दयपेशीय इ क मया। ती  गैर यू मायोका डयल रोधगलन भी एक समान च  च  .  
उ प  कर सकता है ले कन न न ल खत अंतर  के साथ

लंबे समय तक सीने म दद का इ तहास रहा है। का डएक एजंाइम 
जैसे CPK  बढ़ जाते ह। एसट  ट  प रवतन सी रयल ईसीजी म बने 

रहते ह।
ती  यू वेव मायोका डयल इंफा न म  ईसीजी इंफा ट शो एसट  सेगमट ए लवेशन क  ओर 
उ मुख होता है जब क दल क  अ स चत सतह क  ओर उ मुख लीड एसट  सेगमट ड ेशन को 

कट कर सकता है। एसट  खंड के इस तरह के अवसाद को पार रक अवसाद कहा जाता है।

एसट  खंड  . क  असामा यताएं

D. सै गग ड ेशन झूला जैसा एसट  खंड

मायोका डयल इ क मया क  गंभीरता  ए। केवल 
जे ब  अवसाद उतरती ई एसट  खंड

C. लेन एसट  ड ेशन ै तज एसट  ड ेशन

अंजीर। .  ती  गैर यू पूवकाल द वार रोधगलन
उ ल अनुसू चत जनजा त खंड  उलटा ट  लहर

च  .  बढ़ते ए एसट  खंड अवसाद के कार

बी एसट  खंड क  ै तजता तेज एसट ट  जं न
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एसट  अवसाद का प रमाण जतना अ धक होगा  तनाव परी ण क  सकारा मकता का ेड उतना ही 
अ धक होगा।  ममी या उससे अ धक का अवसाद गंभीर कोरोनरी धमनी रोग का संकेत देता है।

उदाहरण के लए  अवर द वार मायोका डयल इंफा न एसट  सेगमट को एलआईआई 
एलIII और एवीएफ म ले जाता है  जब क लीड एलआई और एवीएल एसट  सेगमट 
ड ेशन च  .  दखाता है।

एसट  अवसाद क  ड ी

एसट  अवसाद क  कृ त

बढ़ते नैदा नक मह व के साथ एसट  अवसाद के कार ह

 एसट  वग का तेजी से उ ान

एसट  खंड का अवसाद ेड मल या साइ कल एगोमीटर का उपयोग करते ए ईसीजी परी ण तनाव 
परी ण  क  सकारा मकता के लए सबसे उपयोगी मानदंड का गठन करता है। तनाव परी ण ह के  
म यम या गंभीर  क  सकारा मकता क  ड ी का अनुमान एसट  खंड अवसाद के इन मापदंड  से 
लगाया जा सकता है

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। .  ती  अवर रोधगलन  अ त ती  चरण  II  III  aVF म एसट  उ यन  एल  एवीएल . म 
पार रक अवसाद
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एसट  खंड क  असामा यताए ं

एसट  खंड ऊंचाई

एसट  अवसाद का समय पहले ायाम अव ध 

म एसट  अवसाद क  उप त  तनाव परी ण क  सकारा मकता का ेड अ धक होता है। ायाम 
के पहले चरण म दखाई देने वाला अवसाद तीसरे चरण क  तुलना म अ धक सकारा मकता का 
संकेत देता है। एसट  ड ेशन क  अव ध एसट  ड ेशन क  कुल अव ध ायाम लस रकवरी 
अव ध  जतनी अ धक होगी  तनाव परी ण क  सकारा मकता का ेड उतना ही अ धक होगा। 

ठ क होने क  अव ध के  मनट तक बना रहने वाला अवसाद गंभीर कोरोनरी रोग का संकेत देता 

है।

मा य मक एसट  खंड अवसाद को ट  तरंग के आकार से मायोका डयल इ क मया के ाथ मक 
अवसाद से अलग कया जा सकता है। इ क मया क  ट  लहर सम मत और चरम पर होती है 
जब क मा य मक एसट  अवसाद वषम और कंुद च । .  है।

आधार रेखा के संबंध म एसट  खंड क  ऊंचाई  ममी से अ धक मह वपूण एसट  खंड उ यन का 
गठन करती है। एसट  खंड के उ ान के कारण ह  कोरोनरी धमनी रोग  मायोका डयल इंफा न

 एसट  खंड का धीमा अप ोक  ै तज एसट  खंड 
अवसाद  डाउन लोप एसट  खंड अवसाद।

असामा य यूआरएस आका रक  से जुड़ी तयां भी एसट  खंड अवसाद का कारण बन सकती 
ह जहां यूआरएस प रसर सीधा है। तीन शा ीय उदाहरण व कुलर हाइपर ॉफ  बंडल ांच 
लॉक और ड यूपीड यू स ोम ह। इन तय  म एसट  खंड अवसाद व कुलर व ुवण या 

इं ाव कुलर चालन क  असामा यता के लए मा य मक है और इसे मा य मक एसट  खंड अवसाद 
कहा जाता है।
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 ेसलर स ोम

ईसीजी न नानुसार बदलता है

 दन  से अ धक

 ती  एमआई

 ारं भक पुन ुवीकरण।

 घंटे से  दन

रोधगलन क  उ  का संबंध के चरण से हो सकता है

ती  रोधगलन एसट  खंड उ यन का सबसे आम और च क सक य प से सबसे मह वपूण कारण है एसट  ए लवेशन 
मायोका डयल इंफा न एसट ईएमआई । रोधगलन के अ त ती  चरण म  ऊंचा एसट  खंड ट  तरंग के समीप  अंग 
के साथ आसानी से म ण करने के लए ऊपर क  ओर ढलान करता है। इस अव ा म  T तरंग सीधी होती है और Q 
तरंग नह  देखी जाती है। वक सत चरण म  ऊंचा एसट  खंड उ ल हो जाता है  ट  लहर सम मत प से उलटा हो 
जाता है  यू लहर दखाई देती है और आर तरंग ऊंचाई च  .  का नुकसान होता है।

 दन से  दन

ती  पे रका ड टस

चंगा एमआई

व कुलर ए यू र म

 ज़मेटल का एनजाइना

 हा लया एमआई

 घंटा से  बजे तक

 वक सत एमआई

 ईसीजी मेड ईज़ी

अंजीर। .  मा य मक एसट  अवसाद के कारण  ए। व कुलर 
हाइपर ॉफ  बी। बंडल शाखा लॉक सी। ड यूपीड यू 
स ोम
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रोधगलन क  वशेषताए ंह
एसट  खंड उ यन के अलावा  अ य इले ोका डयो ा फक

वे लीड जो मायोका डयल म एसट  खंड क  ऊंचाई को दशाते ह

सम मत ट  तरंग उलटा
 यू तरंग क  उप त

ता लका .  म दए गए अनुसार  कया गया ।
रोधगलन रोधगलन के ान पर नभर करता है और हो सकता है

एसट  खंड  क  असामा यताएं

वी  से वी

वी  वी

वी आर वी आर

एलआईआई एलIII एवीएफ

एलआई  एवीएल

वी  वी

बी अ त ती  चरण

वंशीय

एटेंरोसे टल

च  .  ती  रोधगलन के चरण

पूवकाल का

रोधगलन का ान

अवर

दायां नलय

अ पा क

वी वी  एलआई एवीएल

सी. पूरी तरह से वक सत चरण

ता लका .  ईसीजी लीड से नधा रत रोधगलन का ान

डी र चरण

ए सामा य यूआरएस ट

एसट  ऊंचाई

उ  पा

ापक पूवकाल

पावी वी  एलआई एवीएल

वी वी  एलआई एवीएल
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 ईसीजी मेड ईज़ी

ज़मेटल के एनजाइना म  ईसीजी प रवतन न न ल खत अंतर  के साथ मायोका डयल रोधगलन के 
हाइपरए यूट चरण के समान ह  ईसीजी प रवतन तेजी से हल होते ह और मक प से वक सत 
नह  होते ह का डयक एजंाइम  के सीरम तर जैसे सीपीके  सामा य ह ।

अंत न हत असामा यता  LBBB  LVH या WPW।

ज़मेटल के एनजाइना का आधार कोरोनरी ठन है न क कोरोनरी ो ब सस जैसा क मायोका डयल 
रोधगलन के मामले म होता है।

ईसीजी प रवतन और नैदा नक न कष  के बीच असमानता के कारण  म शा मल ह

आर तरंग ऊंचाई का नुकसान प रवतन  
का े ीय ान अ य लीड म पार रक एसट  
अवसाद अतालता और चालन दोष ईसीजी प रवतन  का मक वकास।

कोरोनरी ठन इं ाकोरोनरी एग नोवाइन के इंजे न ारा उकसाया जा सकता है। ठन से गुजरने 
वाली कोरोनरी धमनी का अनुमान ता लका .  म दखाए गए अनुसार एसट  उ यन दखाने वाले 
लीड से लगाया जा सकता है ।

 ले ट सकम ले स रोग

मायोका डयल रोधगलन के ईसीजी न कष कई कारक  पर नभर करते ह जैसे

ती  रोधगलन के अलावा  एसट  खंड के उ ान का एक और लगातार कारण ती  पे रका ड टस है। 
चूं क ये दोन

ीणन घटना हाइबरने टग मायोका डयम 

यां क ज टलता ।

रोधग लतांश क  आयु  अ त ती  या हाल ही म ई त रोधगलन का कार  

ांस यूरल या सबएडंोका डयल रोधग लतांश क  साइट  सामने क  द वार या नचली 
द वार
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वी  वी  एल  एवीएल

एलआईआई एलIII एवीएफ

वी  वी  वी  वी

एसट  खंड  . क  असामा यताएं

तयां सीने म दद से जुड़ी ह  मायोका डयल रोधगलन क  अ धक गंभीर कृ त को देखते ए  उ ह 
अलग करना बेहद मह वपूण है।

ती  पे रका ड टस च । .  क  इले ोका डयो ा फक वशेषताएं  ती  मायोका डयल रोधगलन 
से अलग ह  एसट  खंड उ यन सपाट या अवतल ऊपर क  ओर है  एसट  उ यन लगभग सभी लीड 
म देखा जाता है  ट  तरंग सीधा और आधार रेखा से ऊंचा होता है यू तरंग कसी भी तर पर कट 

नह  होती है आर तरंग क  ऊंचाई बनी रहती है पीआर खंड उदास होता है कोई पार रक एसट  खंड 
अवसाद नह  होता है साइनस टैचीका डया लगभग हमेशा मौजूद होता है अतालता और चालन दोष 

असामा य होते ह  ईसीजी प रवतन वक सत नह  होते ह ले कन तेजी से हल होते ह .

ता लका .  एसट  उ ान के ान के बीच संबंध
और कोरोनरी धमनी ठन

एसट  ऊंचाई

बा  पूवकाल अवरोही धमनी

बा  प र ध धमनी

कोरोनरी धमनी ठन

च  .  ती  पे रका ड टस  सैडल के आकार का एसट  खंड ऊंचाई

दा हनी कोरोनरी धमनी
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 ईसीजी मेड ईज़ी

अंत म  एसट  खंड का पुन  उ ान प  रोधगलन स ोम या ेसलर स ोम के कारण हो सकता है।

मायोका डयल रोधगलन का कोई भी उ रजीवी जसम रोधगलन के वक सत चरण का व श  पैटन 
ती  हमले के बाद तीन महीने या उससे अ धक समय तक बना रहता है  उसे व कुलर ए यू र म 
वक सत होने का संदेह होना चा हए।

बुखार और दयता अ सर मौजूद होती है

फु फुस पे रका डयल रगड़ क  उप त

हालां क  इस ईसीजी संकेत म धमनी व ार के नदान के लए कम संवेदनशीलता है। 
इकोका डयो ाफ  ारा व कुलर ए यू र म क  उप त क  पु  क  जानी चा हए।

ेसलर स ोम क  व श  वशेषताए ंह

बढ़ा आ ESR ले कन सामा य दय एजंाइम

टेरॉयड थेरेपी के त जवाबदेही।

पार रक अवसाद के बना एसट  खंड क  ऊंचाई

एक सौ य ले कन अ सर खतरनाक इले ोका डयो ा फक इकाई मौजूद होती है जो अवतल ऊपर 
क  ओर एसट  खंड उ यन और एक पूरी तरह से सामा य नैदा नक ोफाइल तुत करती है। इसे 

अल  रपोलराइजेशन  स ोम के प म जाना जाता है। चूं क यह युवा व  य  म देखा 
जाता है  इस लए इस इकाई को एथले टक हाट  के प म भी जाना जाता है।

ेसलर स ोम के समान एक त वीर पो ट का डयोटॉमी स ोम म देखी जा सकती है जो का डयक 
सजरी  छाती क  द वार के आघात या पेसमेकर इ लांट के बाद होती है।

ती  रोधगलन के समाधान चरण के दौरान  कभी कभी  एसट  खंड का पुन  उ ान हो सकता है 
जसके लए तीन ीकरण तुत कए जा सकते ह। सबसे पहले  यह गहन उपचार क  आव यकता 

वाले का डयक एजंाइम  के पुन  उ ान के साथ पुन  रोधगलन के कारण हो सकता है। सरे  यह 

कोरोनरी वैसो ा म का त न ध व कर सकता है  जसका मह व ज़मेटल एनजाइना के समान है।

ेरणा से बढ़ता दद
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साइनस अतालता के साथ साइनस ैडीका डया

लगातार कशोर पैटन ट  तरंग उलटा V  से V ।

J तरंग या ओसबोन तरंग हाइपोथ मया म भी देखी जाती है।

वह स य है और ल ण  से मु  है

ारं भक पुनरो ार स ोम क  नैदा नक वशेषताए ंह

एसट  खंड अ यास के बाद बेसलाइन पर लौटता है।

T तरंग लेटरल लीड म लंबी और सीधी होती ह और U तरंग म य पूववत  लीड म मुख होती ह च  . ।

नैदा नक मू यांकन पूरी तरह से सामा य है

यह पूरे मायोका डयम के व ु वत होने से पहले  मायोका डयम के एक ह से के ारं भक 
पुन ुवीकरण का त न ध व करता है।

 वषय एक युवा अ ेत पु ष है

एथले टक हाट क  अ य ईसीजी वशेषताए ंह

 बाए ं नलय अ तवृ  का वो टेज मानदंड

वह व  है और पु  न मत है

आर तरंग के अवरोही अंग के आधार रेखा तक प ंचने से पहले एसट  खंड का ारं भक उ ान होता है। यह एसट  
खंड पर एक ारं भक लर का कारण बनता है जसे जे तरंग के प म जाना जाता है।

एसट  खंड क  असामा यताए ं

च  .  ारं भक पुनरो ार स ोम क  ईसीजी वशेषताएं  ए। लंबी R तरंग V  
से V  तक ले जाती ह b। गहरी और संक ण ारं भक q तरंग c. 
अवतल ऊपर क  ओर एसट  खंड उ यन d. एसट  खंड पर ारं भक 
लर  जे लहर ई। लंबी और सीधी सम मत ट  तरंग f. मुख म य

पूववत  यू तरंग
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क  असामा यताएं
पीआर अंतराल

 ईसीजी मेड ईज़ी

सामा य जनसंपक अंतराल

चूं क एवी नोड म चालन वलंब पीआर अंतराल का मुख अंश है  पीआर अंतराल क  लंबाई एवी 
नोडल वलंब क  अव ध का एक उपाय है।

चूं क पी तरंग अ लद व ुवण का त न ध व करती है और यूआरएस प रसर नलय व ुवण का 
त न ध व करता है  पीआर अंतराल ए योव कुलर एवी  चालन समय का एक उपाय है। एवी 

चालन समय म ए यल व ुवण के लए लया गया समय  एवी नोड म चालन म देरी और व कुलर 
व ुवण शु  होने से पहले इं ाव कुलर चालन णाली को पार करने के लए एक आवेग के लए 
लया गया समय शा मल है।

वय क  म सामा य पीआर अंतराल दय ग त के आधार पर .  से .  सेकड तक होता है। 
यह धीमी ग त से दय ग त पर लंबा और तेज दय ग त से छोटा होता है। ब  म पीआर अंतराल 
थोड़ा छोटा है  ऊपरी सीमा .  सेकंड है। बुजुग  म यह थोड़ा लंबा होता है  जसक  ऊपरी सीमा 

.  सेकड होती है।

पीआर अंतराल को पी तरंग क  शु आत से यूआरएस 
कॉ ले स क  शु आत तक ै तज अ  पर मापा 
जाता है  भले ही यह यू तरंग या आर तरंग से शु  
हो। पी तरंग क  चौड़ाई पीआर अंतराल क  लंबाई म 
शा मल है।
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च  .  लंबे पीआर अंतराल  थम ड ी एवी लॉक

पीआर अंतराल क  असामा यताए ं

लंबे समय तक जनसंपक अंतराल

लंबे समय तक पीआर अंतराल के कारण ह  एथलीट  म यो न भु व ती  

आमवाती बुखार या ड थी रया कोरोनरी धमनी रोग फे शयल लॉक के साथ 

एवी नोड पर काम करने वाली दवाएं  जैसे ड जट लस  बीटा लॉकस  

कै शयम चैनल लॉकस।

लंबे समय तक पीआर अंतराल

प रवतनीय पीआर अंतराल।

एक पीआर अंतराल जो वय क  म .  सेकंड और ब  म .  सेकंड से अ धक है  को लंबे समय तक लया 
जाता है। चूं क पीआर अंतराल ए योव कुलर चालन समय को दशाता है  एक लंबा पीआर अंतराल एवी नोडल 
चालन देरी या पहली ड ी ए योव कुलर एवी  लॉक छ व .  म वृ  को इं गत करता है।

पीआर अंतराल ल बा होना आमतौर पर एथलीट  जैसे यो नज य य  म देखा जाता है। यह यो न उ ेजना का 
एक सामा य भाव भी है  उदाहरण के लए कैरो टड साइनस मा लश और सहानुभू त नाकाबंद  उदाहरण के लए 
बीटा लॉकर शासन एक लंबा पीआर अंतराल ती  सं ध बुखार के नैदा नक मानदंड  म से एक है और का ड टस 
इं गत करता है। इसी तरह  ड थी रया म लंबे समय तक पीआर अंतराल मायोका ड टस को इं गत करता है।

पीआर अंतराल क  संभा वत असामा यताए ंह

छोटा पीआर अंतराल
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च  .  छोटा पीआर अंतराल  जं न ताल

 ईसीजी मेड ईज़ी

छोटा जनसंपक अंतराल

एवी नोडल या जं न रदम पूव उ ेजना के साथ ड यूपीड यू 

स ोम स जो एवी चालन को तेज करते ह।

बंडल शाखा लॉक क  उप त म पीआर अंतराल का ल बा होना इं गत करता है क अन लॉक बंडल शाखा के नीचे 
ए योव कुलर चालन म भी देरी हो रही है। चूं क ऐसे रो गय  म पूण एवी लॉक वक सत होने क  संभावना होती है  
इस लए उ ह रोग नरोधी का डयक पे सग क  आव यकता हो सकती है।

एक पीआर अंतराल जो .  सेकंड से कम है उसे छोटा माना जाता है।

छोटे पीआर अंतराल के कारण ह

य द दय क  लय एवी नोडल े  जं नल रदम  से नकलती है  तो नलय सामा य म म स य होते ह ले कन 
अट रया तगामी प से स य होते ह  अथात नीचे से ऊपर क  ओर। चूं क अट रया नलय के साथ लगभग एक 
साथ स य होते ह  इस लए पी तरंग ठ क पहले आती ह  बस अनुसरण करती ह या यूआरएस प रसर  म वलय हो 
जाती ह। जब पी तरंग यूआरएस कॉ ले स से ठ क पहले होती ह  तो वे एक छोटे पीआर अंतराल से जुड़ी होती ह 

च  . ।

पीआर अंतराल ल बा होना दय संबंधी दवा  के साथ सामा य है जो एवी नोड पर काय करते ह और एवी चालन म 
देरी करते ह। उदाहरण ड जट लस  वेरापा मल  ड टयाज़ेम  ो ानोलोल और मेटोपोलोल ह।

चूं क पीआर अंतराल ए योव कुलर चालन समय को दशाता है  इस लए एक छोटा पीआर अंतराल कम एवी नोडल 
देरी को इं गत करता है।
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यूआरएस कॉ ले स चौड़ा है य क यह एक यूजन बीट है जो व कुलर पूव उ ेजना कट के 
बंडल ारा  और सामा य व कुलर स यण उसके बंडल ारा  का म ण है। पूव उ ेजना आरोही 
अंग या आर तरंग पर एक लर का कारण बनती है जसे डे टा तरंग के प म जाना जाता है। एसट  
खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा मा य मक एसट ट  प रवतन ह।

 बीट्स त मनट क  अपनी अंत न हत ड चाज दर पर एक जं न रदम एक जं न ए केप 
रदम का गठन करता है  जब क  बीट्स त मनट क  बढ़  ई दर पर एक जं न रदम 

एक जं नल टैचीका डया का गठन करता है।

वो फ पा कसंस हाइट ड यूपीड लू  स ोम एक ऐसी इकाई है जसम एक ए सेसरी पाथवे या 
बाय पास ै ट जसे कट का बंडल कहा जाता है  एवी नोड से गुजरे बना सीधे ए यल को व कुलर 
मायोका डयम से जोड़ता है। इस पथ के नीचे आवेग  के तेजी से संचालन के प रणाम व प समय से 
पहले व कुलर स यण होता है जसे पूव उ ेजना कहा जाता है  य क एवी नोड बाय पास हो 
जाता है। इसका प रणाम एक छोटा पीआर अंतराल होता है च  . ।

पीआर अंतराल क  असामा यताए ं

च  .  लघु पीआर अंतराल  ड यूपीड यू स ोम
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कसी भी लय के दौरान  बीट टू बीट आधार पर बदलते पीआर अंतराल को प रवतनशील पीआर 
अंतराल के प म ना मत कया जाता है। आम तौर पर  आ लद

Lown Ganong Levine LGL  स ोम म  एक ए सेसरी ए योफै स युलर ै ट जे स 
बायपास  सीधे अट रया को उसके बंडल से जोड़ता है। यह नलय के पूव उ ेजना और एवी नोडल 
देरी के बना एक छोटा पीआर अंतराल का कारण बनता है। यूआरएस कॉ ले स संक ण है य क 
नलय हमेशा क  तरह उसके बंडल च । .  ारा स य होते ह।

पीआर अंतराल यो नज य य  म और यो न उ ेजना के साथ लंबा होता है। इसके वपरीत  
पीआर अंतराल को वैगो ल टक दवा  जैसे ए ो पन और अ य दवा  के साथ छोटा कया जाता 
है जनम एटं को लन जक भाव होता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

चर जनसंपक अंतराल

च  .  लघु पीआर अंतराल  एलजीएल स ोम
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पीआर अंतराल क  असामा यताए ं

स यण पी तरंग  के बाद व कुलर स यण यूआरएस कॉ ले स  सभी धड़कन  म एक समान ह त ेप 
करने वाले पीआर अंतराल के साथ होता है  इस कार उनके बीच न त संबंध ा पत होता है।

टाइप I  सेकड ड ी AV लॉक जं नल पेसमेकर रदम 

क लीट  थड ड ी AV लॉक वांड रग पेसमेकर रदम  

म ट फोकल ए यल टैचीका डया ।

प रवतनीय पीआर अंतराल के कारण ह

य द आ लद और नलय स यण एक सरे से वतं  होते ह और मक प से नह  होते ह  या य द एवी 
नोडल चालन वलंब क  सीमा बीट टू बीट से भ  होती है  तो पीआर अंतराल प रवतनशील होता है।
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क  असामा यताएं
यूट  अंतराल

 ईसीजी मेड ईज़ी

सामा य यूट  अंतराल

सामा य यूट  अंतराल .  से .  सेकड या .  ± .  सेकड क  सीमा म है। सामा य 
यूट  अंतराल क  ऊपरी सीमा उ  लग  वाय  वर और ग थेरेपी स हत कई चर पर नभर 

करती है।

चूं क यूआरएस अव ध व कुलर व ुवण समय का त न ध व करती है और ट  तरंग चौड़ाई 
व कुलर रपोलराइजेशन समय का त न ध व करती है  यूट  अंतराल व कुलर व ुत स टोल 
क  कुल अव ध का एक उपाय है।

यूट  अंतराल को ै तज अ  पर यू तरंग क  
शु आत से ट  तरंग क  समा त तक मापा जाता है 
यू तरंग नह ।

इस लए  उ चत ा या के लए  दय ग त के लए यूट  अंतराल को ठ क कया जाना चा हए। 
सही यूट  अंतराल ात है

यूट  अंतराल युवा य  .  सेकड  म कम होता है और बुजुग  म थोड़ा लंबा .  
सेकड  होता है। यह पु ष  म थोड़ा छोटा है  ऊपरी सीमा .  सेकंड है। यूट  अंतराल तेज दय 
ग त से छोटा होता है और धीमी दय ग त से लंबा होता है।

यूआरएस कॉ ले स क  अव ध  एसट  खंड क  
लंबाई और ट  तरंग क  चौड़ाई यूट  अंतराल क  
माप म शा मल है।
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च  .  हाइपर ले मया के कारण छोटा यूट  अंतराल

यूट
यू  ट सी 

आरआर

यूट  अंतराल  . क  असामा यताएं

छोटा यूट  अंतराल

RR  RR अंतराल का वगमूल है

हाइपरकेले मया हाइपरलकसी मया 
ड जट लस भाव ए सडो सस  
 

लंबे समय तक यूट  अंतराल।

अ तताप 

एक सामा य नयम के प म  आरआर अंतराल क  अव ध के आधे से अ धक यूट  अंतराल को 
लंबे समय तक लया जाता है।

जब R  R अंतराल  ममी या  सेकंड   .  सेकंड   सेकंड  होता है  तो RR का मान  होता है और Q
Tc QT अंतराल के बराबर होता है। यह  बीट्स मनट क  दय ग त से होता है।

यूट  अंतराल क  संभा वत असामा यताए ंह

.  सेकंड से कम का सही यूट  अंतराल यू ट सी अंतराल  छोटा माना जाता है च  . । छोटे यू ट सी 
अंतराल के कारण ह

 छोटा यूट  अंतराल

यू ट सी अंतराल के प म। Q Tc अंतराल Bazett के सू  का उपयोग करके नधा रत कया 
जाता है

यूट  मापा यूट  अंतराल है
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अंजीर। .  ए मयोडेरोन के कारण लंबे समय तक यूट  अंतराल

 ईसीजी मेड ईज़ी

लंबे समय तक यूट  अंतराल

ज मजात यूट  स ोम

हाइपर ले मया यूट  अंतराल को छोटा करता है और लंबी ट  तरंग  व तृत यूआरएस प रसर  
और कम पी तरंग  से जुड़ा होता है।

.  सेकंड से अ धक के एक संशो धत यूट  अंतराल यू ट सी अंतराल  को लंबा माना जाता 
है च  . । लंबे समय तक यू ट सी अंतराल के कारण  को इस कार वग कृत कया जा 
सकता है

ऑटोसोमल रसे सव  बहरेपन के साथ  ए वायड यूट  
स ोम  इले ोलाइट क  कमी  जैसे पोटे शयम  कै शयम  

एटं रैड मक दवाएं  जैसे व नडाइन  ए मयोडेरोन  कोरोनरी रोग  जैसे ती  
रोधगलन  ती  मायोका ड टस  जैसे वायरल मायोका ड टस  आमवाती बुखार

 जेरवेल लग नी सन स ोम

एसट  खंड अवसाद और ट  तरंग उलटा के साथ एक छोटा यूट  अंतराल ड जट लस भाव का 
सुझाव देता है। अतालता रोधी दवाए ंभी एसट ट  प रवतन उ प  करती ह ले कन यूट  अंतराल 
लंबा होता है।

 रोमानो वाड स ोम ऑटोसोमल मुख  
बना बहरेपन के

हाइपरलकसी मया यूट  अंतराल को भी छोटा कर देता है ले कन यूआरएस व ेपण या पी और 
ट  तरंग  के आका रक  म कोई बदलाव नह  होता है।
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 इं ा ै नील घटना  जैसे सर क  चोट  र ाव  ैडीय रथ मया  जैसे एवी 
लॉक  साइनस ैडीका डया।

व नडाइन  ोकेनामाइड और अ मयोडेरोन जैसी एटं रैड मक दवाए ं यूट  अंतराल को ल बा ख च 
सकती ह। वे यूआरएस कॉ ले स को चौड़ा करने का कारण भी बनते ह  जो अगर आधार रेखा 
के  तशत से अ धक है  तो अपराधी दवा को वापस लेने का एक संकेत है।

कुछ गैर दयवा हनी दवाए ंजैसे एटं ह टामाइन टेरफेनडाइन और ोकेने टक ससा ाइड यूट  
अंतराल को ल बा ख चती ह।

 साइको ो पक दवाएं  जैसे ाइसाइ लक एटं ड ेसट  व वध दवाएं  जैसे 
टेरफेनडाइन  ससा ाइड।

चूं क यूट  अंतराल का ल बा होना अतालता का पूवाभास देता है  अतालता को बढ़ाने वाली 
संप  या एटं रैड मक दवा  के ोए रथ मक भाव क  ा या करने का यह एक तरीका है।

वे वशेष प से केटोकोनाज़ोल एटं फंगल  ए र ोमाइ सन मै ोलाइड एटं बायो टक  या एक 
टे टन कोले ॉल कम करने वाली दवा  के संयोजन म ऐसा करते ह  जो यकृत चयापचय के लए 

उसी साइटो ोम एजंाइम CYP A  का भी उपयोग करते ह। इस लए

हाइपोकै सी मया एसट  खंड या ट  तरंग के कसी भी प रवतन के बना यूट  अंतराल का सही 
व तार करता है।
हाइपोकै ल मया म  ट  तरंग चपट  हो जाती है और मुख यू तरंग को ट  तरंग समझ लया जा 
सकता है। यह गलत तरीके से यूट  अंतराल को लंबा करने का सुझाव दे सकता है  जब क यह 
वा तव म यू अंतराल है। हाइपोकै ल मया  इस लए  यूट  अंतराल के छ ल बाई का कारण 
बनता है च  . ।

यूट  अंतराल क  असामा यताए ं

अंजीर। .  हाइपोकै ल मया म छ लंबे समय तक यूट  अंतराल
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 ईसीजी मेड ईज़ी

यूट  अंतराल ल बा होने का नैदा नक मह व इस त य म न हत है क यह एक व श  कार के 
पॉलीमॉ फक व कुलर अतालता क  भ व यवाणी करता है जसे टोरसाडे डी पॉइंट्स  के प म 
जाना जाता है  एक बैले श द जसका शा दक अथ है एक ब  के आसपास मरोड़ ।

यह श द व कुलर टैचीका डया क  आकृ त व ान क  ा या करता है जसम ब पी यूआरएस 
कॉ ले स होते ह जो आयाम और दशा म बदलते रहते ह। पॉलीमॉ फक यूआरएस कॉ ले स 
आइसोइले क लाइन के चार  ओर मरोड़ या ब  के मुड़ने का आभास देते ह।

नई दवा के वकास के लए कए गए नैदा नक परी ण  म यूट  अंतराल को मापना अ नवाय है।

यूट  ोलोगेशन और टॉसड डी पॉइंट्स के अलावा  लॉ ग यूट  स ोम एल यूट एस  क  अ य 
वशेषताए ंट  वेव अ टरनेशन और नॉटेड ट  वे स ह।
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नय मत लय
समय से पहले धड़कता है

नय मत ताल म समय से पहले धड़कन 

समय से पहले धड़कन

आ लद समयपूव प रसर

ीमे योर बीट्स वे आवेग ह जो सामा य पेसमेकर  एसए नोड के अलावा एक चड़ चड़ा वचा लत 
फोकस के समय से पहले फाय रग के कारण उ प  होते ह। उ ह समयपूव संकुचन  समयपूव प रसर  
या बस ए स ै स टोल के प म भी जाना जाता है।

व कुलर समयपूव धड़कन।
ए यल और जं नल समयपूव प रसर  को एक साथ सु ाव कुलर समयपूव धड़कन के प म 
जाना जाता है।

एक आ लद ीमै योर कॉ ले स APC  च  .  को न न ल खत वशेषता  ारा पहचाना 
जाता है  एक ईमानदार P तरंग का समयपूव शलालेख  अपे त साइनस P तरंग से पहले। मूल के 
अ ा नक फोकस के कारण समयपूव पी तरंग क  असामा य आकृ त व ान। यूआरएस कॉ ले स 

का सामा य आका रक  जो इसका अनुसरण करता है  य क व कुलर चालन सामा य है।

एसए नोड वचा लतता के णक दमन के कारण एपीसी के बाद तपूरक वराम ।

उ प  के फोकस के अनुसार  समयपूव धड़कन को इस कार वग कृत कया जाता है  आ लद 
समयपूव धड़कन जं नल समयपूव धड़कन
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साइनस आवेग  के साथ बारी बारी से एपीसी एक बड़ी लय ए स ै स टो लक ए यल बग मनी  का 
नमाण करते ह  जब क तीन या अ धक मक एपीसी क  एक ृंखला एक अ लद दयता का 

गठन करती है। व भ  आ लद फॉसी से उ प  होने वाले बार बार एपीसी एक म ट फोकल ए यल 
टैचीका डया का गठन करते ह।

कभी कभी  एपीसी के दो प देखे जा सकते ह  अव  एपीसी एक ब त ही समयपूव 

एपीसी एवी नोड को व कुलर चालन के लए अभी भी द य पा सकता है और इसके प रणाम व प 
अव  हो सकता है। ऐसा एपीसी एक पी तरंग को अं कत करता है जो पूववत  बीट क  ट  
तरंग को वकृत करता है  इसके बाद यूआरएस कॉ ले स नह  होता है  ब क एक तपूरक 
वराम होता है। असामा य व कुलर चालन के साथ एपीसी अ सर  एपीसी का यूआरएस 
कॉ ले स आका रक  म सामा य होता है । हालां क  अगर एपीसी बंडल शाखा  म से एक को 

व कुलर चालन के लए अभी भी द य पाता है  तो यह एक व तृत यूआरएस कॉ ले स या बंडल 
शाखा लॉक पैटन को अं कत करता है। इसे एपीसी के अ ट व कुलर चालन के प म जाना 
जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  आ लद समयपूव धड़कन  ए टो पक पी तरंग  संक ण यूआरएस  अधूरा तपूरक ठहराव

Machine Translated by Google



जेपीसी क  पी तरंग य द देखी जाती है  तो तगामी अ लद स यण के कारण उलट  होती है। पी 
तरंग ठ क पहले आती है  बस चलती है या यूआरएस कॉ ले स म वलय हो जाती है 

य क नकट एक साथ ए यल और व कुलर स यण होता है।

यूआरएस कॉ ले स क  ापक और व च  आका रक  के कारण

एक व कुलर ीमे योर कॉ ले स वीपीसी   च  .  न न ल खत वशेषता  ारा पहचाना 
जाता है  अगले अपे त साइनस बीट से पहले यूआरएस कॉ ले स का समयपूव शलालेख।

चूं क  आ लद और जं न दोन  समयपूव प रसर  म कुछ हद तक समान नैदा नक ासं गकता 
होती है और उ ह उसी तरह बं धत कया जाता है  इस लए उनका भेदभाव अ सर थ होता है 
और उ ह एक साथ सु ाव कुलर समयपूव प रसर  के प म जाना जाता है।

एक जं न समयपूव प रसर जेपीसी  च  .  एपीसी के समान ही है ले कन इन अंतर  के 
साथ

व कुलर ीमै योर कॉ ले स

नय मत ताल म समय से पहले धड़कता है 

जं न समयपूव प रसर

अंजीर। .  जं न समय से पहले बीट  उलटा पी लहर  संक ण यूआरएस  अधूरा तपूरक ठहराव
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वीपीसी के बाद तपूरक वराम। जब एक वीपीसी अं कत होता है  तो उस समय के आसपास होने 
वाली साइनस बीट छूट जाती है ले कन अगला साइनस बीट हमेशा क  तरह अं कत होता है। 
इसे वीपीसी के बाद तपूरक वराम के प म  कया जाता है। वीपीसी के पूरा होने के 
बाद तपूरक वराम  यानी यह वीपीसी क  समयपूवता क  पूरी तरह से तपू त करता है। 
यह एक एपीसी के वपरीत है जहां तपूरक वराम अधूरा है और अगला साइनस बीट केवल 
कुछ हद तक वलं बत है।

व च  यूआरएस कॉ ले स बीट के व कुलर मूल के कारण पी तरंग से पहले नह  होता है। एक 
साइनस पी तरंग भले ही वतं  प से हो  दखाई नह  दे रही है य क यह व तृत 

यूआरएस प रसर म दफन है।

नलय क  धीमी स यता।

उनक  घटना के आधार पर  वीपीसी को इस कार यो य बनाया जा सकता है  व भ  
आका रक  और अलग अलग यु मन अंतराल वीपीसी और पूववत  साइनस बीट के बीच  के 

वीपीसी को म ट फोकल वीपीसी च  .  के प म जाना जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  व कुलर ीमै योर बीट  अनुप त पी तरंग  चौड़ा यूआरएस  पूण तपूरक ठहराव

Machine Translated by Google



यू नफोकल वीपीसी के प म जाना जाता है च  . ।

साइनस बीट्स के साथ बारी बारी से VPCs एक बग मनल रदम ए ा स टो लक व कुलर 
बग मनी  का नमाण करते ह च  . । वीपीसी

पछले साइनस बीट लंबे यु मन अंतराल  क  डाय टो लक अव ध म देर से होने वाली वीपीसी  जब 
अगली साइनस बीट होने वाली होती है  तो इसे एडं डाय टो लक वीपीसी कहा जाता है।

 समान आका रक  और नरंतर यु मन अंतराल के VPCs

वीपीसी जो इतना समयपूव ब त छोटा यु मन अंतराल  है क यह पूववत  साइनस आवेग क  ट  तरंग 
पर लगाया जाता है  आर ऑन ट  घटना को द शत करता है च  . । धीमी लय के दौरान 
वीपीसी  जो कसी भी साइनस बीट को छूटने नह  देती है और इसके बाद तपूरक वराम नह  

होता है  इंटरपोलेटेड वीपीसी च  .  कहलाता है । ऐसा लगता है क यह दो साइनस बीट्स के 
बीच सड वच है।

नय मत ताल म समय से पहले धड़कन 

च  .  म ट फोकल वीपीसी  व भ  आका रक  प रवतनशील यु मन 
अंतराल

च  .  यू नफोकल वीपीसी  समान आका रक  नरंतर यु मन अंतराल
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येक दो साइनस बीट्स के बाद ाइजे मनी का त न ध व करते ह च  .  और हर 
तीसरे साइनस बीट के बाद वा जे मनी बनते ह। मागत VPC क  एक जोड़ी एक दोहा 

बनाती है च  .  और तीन मागत VPCs एक क बनाते ह  च  . ।

एक वीपीसी एपीसी से आका रक  म काफ  अलग है  पूव म एक व तृत और व च  यूआरएस 
कॉ ले स है जब क बाद म एक संक ण यूआरएस कॉ ले स है। उनका वभेदन तभी मह व 
रखता है जब कोई एपीसी नलय म अचानक से संचालन करता है और एक व तृत यूआरएस 
प रसर को अं कत करता है।

असामा य व कुलर चालन के साथ एक एपीसी को न न ल खत वशेषता  ारा एक स े 
वीपीसी से अलग कया जा सकता है

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  R on T प रघटना को द शत करने वाला VPC  पूववत  धड़कन क  वकृत T तरंग

च  .  इंटरपोलेटेड वीपीसी  ए टो पक बीट सड वच
दो साइनस बीट्स के बीच
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समयपूव प रसर  क  नैदा नक ासं गकता

पूववत  पी तरंग  फै सक 
यूआरएस समो   अपूण तपूरक 

वराम।

सु ाव कुलर समयपूव प रसर

ए यल ीमै योर कॉ ले स APCs  सामा य य  म भी आम ह और इन कारण  से होते ह  
भावना मक तनाव या शारी रक ायाम धू पान या चाय कॉफ  का अ धक सेवन

नय मत ताल म समय से पहले धड़कन 

च  .  ए स ै स टो लक व कुलर बग मनी  साइनस बीट्स के साथ बारी बारी 
से वीपीसी

च  .  अ त र  स टो लक व कुलर ाइजे मनी  येक दो साइनस 
धड़कन के बाद वीपीसी
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जं नल ीमै योर कॉ ले स जेपीसी  एपीसी क  तुलना म कम आम ह और सामा य य  म होने क  संभावना 
कम होती है। सरे श द  म  उनक  उप त दय रोग का अ धक संकेत है।

पे रका ड टस 

ड जट लस वषा ता रोधगलन 

दवाएं  जैसे सै बुटामोल  थयो फलाइन मेटाबो लक कारण  जैसे 

हाइपो सया  ए सडो सस।

एपीसी और जेपीसी के दय संबंधी कारण ह

थायरोटॉ सको सस का डएक 

सजरी ।

आमवाती का ड टस

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  व कुलर ए टो पक बीट्स का युगल  उ रा धकार म दो 
वीपीसी

च  .  व कुलर ए टो पक बीट्स का पलेट  उ रा धकार म 
तीन वीपीसी
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नय मत ताल म समय से पहले धड़कता है 

य द समय से पहले धड़कन बार बार होती है  तो बीटा लॉकस या ड टयाज़ेम क  कम खुराक 
व कुलर दर को नयं त करने म भावी होती है।

ो ानोलोल चता  ए ीन जक दवा  और अ य कैटेकोलामाइन अ त र  रा य  के कारण समय से 
पहले होने वाली धड़कन के बंधन म पसंद क  दवा हो सकती है। ए टो पक ए यल फोकस को 
दबाने म ए मयोडेरोन काफ  भावी है।

हालां क एपीसी श मुख हो सकते ह  उनके कारण सबसे आम ल ण धड़कन और म ड 
बीट्स  क  सनसनी ह। जेपीसी समान ल ण पैदा करते ह ले कन एवी वा व बंद होने के दौरान 
स ोनस ए यल और व कुलर संकुचन या ए यल संकुचन के कारण अ त र  प से गदन

ंदन उ प  करते ह।

व कुलर समयपूव प रसर

सु ाव कुलर समयपूव प रसर  के उपचार क  आमतौर पर आव यकता नह  होती है  खासकर य द 
वे श मुख ह और काब नक दय रोग से जुड़े नह  ह। बंधन को संकेत दया जाता है क य द 
समय से पहले धड़कन अ सर ल ण पैदा करने के लए पया त होती है या य द वे सु ाव कुलर 
टैचीका डया या अ लद ंदन जैसे टैचीअ रथ मया को गर करते ह।

बंधन म पहला कदम तनाव  जोरदार ायाम  धू पान  पेय पदाथ  का सेवन और ए ीन जक 
दवा  जैसे अव ेपण कारक  से बचना है। कुछ रो गय  म ह का शामक जोड़ना उपयोगी हो सकता 
है। अगला कदम कसी भी अंत न हत दय रोग का उपचार है  य द मौजूद हो। इसम ड जट लस 
को वापस लेना  आमवाती बुखार का उपचार  थायरोटॉ सको सस का नयं ण और इ क मया का 

बंधन शा मल है।

व कुलर ीमै योर कॉ ले स वीपीसी  सामा य य  म भी हो सकते ह  हालां क वे अ धक 
बार काब नक दय रोग के कारण होते ह।

सामा य य  म वीपीसी के कारण ह  भावना मक तनाव या 
शारी रक ायाम धू पान या चाय  कॉफ  का अ धक सेवन 

स  जैसे सहानुभू त  थयो फलाइन चता यूरो सस या 
थायरोटॉ सको सस ।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

 व कुलर ए यू र म

म ट फोकल वीपीसी अलग अलग चड़ चड़े व कुलर फॉसी से उ प  होते ह  येक एक व श  
वीपीसी का उ पादन करते ह  हर बार जब यह आग लगती है। चूं क एक भी चड़ चड़ा फोकस 
व कुलर टैचीका डया का कारण बनने के लए तेजी से ड चाज का एक सै वो आग लगा सकता 
है  म ट फोकल वीपीसी क  उप त का मतलब है क कई फॉसी ड चाज हो रहे ह और परेशानी 
आस  है।

माइ ल वा व ोलै स स ोम ड जट लस टमट
इनटॉ सकेशन का डएक सजरी या 
कैथीटेराइजेशन।

दय संबंधी तयां जहां वीपीसी देखे जाते ह वे ह

और बाए ं नलय क  श थलता।

 उ  र चाप

 मायोका ड टस

 का डयोमायोपैथी

व कुलर ए टोपी क  गंभीरता को लॉन के वग करण के आधार पर वग कृत कया जा सकता है  
जैसा क ता लका .  म दया गया है।

 रोधगलन

न न ल खत मानदंड  को पूरा करने वाले वीपीसी को खतरनाक  या घातक  वीपीसी माना 
जाता है। बार बार होना  या अ धक बीट्स मनट  व कुलर टैचीका डया के रन के साथ शावर 
म दोहे या वीपीसी म बड़ी लय म  छोटे यु मन अंतराल के साथ आर ऑन ट  घटना   .  
सेकंड से अ धक चौड़ा  व च  या म ट फोकल

 रेपर यूजन कंजे टव 
हाट फे योर

 गंभीर जै वक दय रोग से संब

कोरोनरी धमनी रोग

म
म

 इ क मया
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जीवन धमक  देने वाले व कुलर फाइ लेशन के वकास क  संभावना

आर ऑन ट  प रघटना देखी गई है

ए यल स टोल के साथ होने के कारण गदन क  धड़कन महसूस क  जा सकती है

बढ़ाए जाते ह।

ती  रोधगलन के बाद वीपीसी

अंत न हत यूट  अंतराल लंबे समय के साथ वीपीसी

एक बंद ाइकस पड वा व  य क अट रया और नलय स य हो जाते ह

प कनजे फाइबर रपोलराइजेशन या बढ़  ई उ ेजना क  अव ध

पो ट वीपीसी तपूरक वराम और बढ़ा आ बल

और व कुलर फाइ लेशन को तेज करने क  संभावना है।

आर ऑन ट  घटना को द शत करने के लए कहा। यह त न ध व करता है

VPC श मुख हो सकता है या धड़कन से जुड़ा हो सकता है

वीपीसी के बाद बीट का संकुचन।

और म ड बीट्स  क  अनुभू त। वीपीसी क  जाग कता के कारण है

कमजोर चरण के दौरान व कुलर उ ेजना क  घटना

एक वीपीसी जो ब त समय से पहले होता है ब त कम यु मन अंतराल

ड जट लस थेरेपी के दौरान व ुत का डयोवजन

वीपीसी ारा लगभग समका लक प से।

पूववत  साइनस बीट क  ट  लहर पर सुपरइ ोज़ करता है और है

कृ म पे सग के दौरान ब त समय से पहले उ ेजना।

नय मत ताल म समय से पहले धड़कता है 

घंटा से अ धक

आर ऑन ट  घटना

क ा 

ता लका .  व कुलर ए टोपी का लॉन का वग करण

 या अ धक के रन

वग 

क ा 

घंटा से कम

लास 

क ा 

दोहे

क ा बी

कोई ए टोपी नह

ेणी

म ट फॉम वीपीसी
क ा ए

ए टोपी क  ड ी
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 ईसीजी मेड ईज़ी

काब नक दय रोग और मह वपूण व कुलर ए टोपी वाले रोगसूचक रो गय  म एटं रैड मक दवा  का उपयोग 
कया जा सकता है  जसम अव ेपण कारक  का सुधार पया त नह  होता है।

दय रोग क  अनुप त म कुछ अलग थलग श मुख वीपीसी  यादातर अकेले रह जाते ह। य द वे रोगसूचक 
ह  तो ए टऑलॉ जकल कारक  क  खोज क  जानी चा हए और उ ह पया त प से ठ क कया जाना चा हए।

वीपीसी का बंधन न न ारा नयं त होता है  समय से पहले धड़कन 

से उ प  ल ण काब नक दय रोग क  उप त या अनुप त व कुलर ए टोपी 

क  कृ त और गंभीरता।

चता और तनाव को कम करना धू पान और पेय पदाथ  म 

कमी ए ीन जक दवा  को वापस लेना ड जट लस नशा का बंधन 

कंजे टव दल क  वफलता का उपचार मायोका डयल इ क मया का बंधन।

मायोका डयल रोधगलन के  घंट  के भीतर होने वाले वीपीसी बेहतर पूवानुमान लगाते ह और पुनसयोजन का 
संकेत देते ह।  घंट  के बाद दखाई देने वाले वीपीसी म खराब रोग का नदान होता है और दवा उपचार क  यो यता 
होती है।

ऐसे उपाय  म शा मल ह

ो ानोलोल और मेटो ोलोल जैसे बीटा लॉकस चता  शारी रक ायाम  माइ ल वा व ोलै स या 
थायरोटॉ सको सस से जुड़े वीपीसी के इलाज के लए पसंद क  दवाए ंह।

मायोका डयल रोधगलन  का डयक सजरी या कैथीटेराइजेशन के बाद वीपीसी के लए लडोकेन और ए मयोडेरोन 
पसंद क  दवाए ंह।

बाए ंव कुलर हाइपर ॉफ  LVH  हाइपर ॉ फक ऑ स टव का डयोमायोपैथी HOCM  डाइलेटेड 
का डयोमायोपैथी DCMP  और ए रथोजे नक राइट व कुलर डस ले सया ARVD  जैसी संरचना मक दय 
संबंधी असामा यता  वाले मरीज  को एटं रैड मक दवा  से अ धक लाभ होगा।
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नय मत ताल म समय से पहले धड़कन 

द घका लक एटं रैड मक थेरेपी से जुड़े संभा वत णालीगत भाव।

जब ड जटे लस पर कंजे टव हाट फे योर का रोगी मह वपूण वीपीसी वक सत करता है  तो नैदा नक 
आधार पर यह तय कया जाना चा हए क या ड जटे लस को दल क  वफलता का बंधन करना 
जारी रखा जाना चा हए या नशीली दवा  के नशे को देखते ए वापस ले लया जाना चा हए।

वीपीसी के नयं ण के लए एटं रैड मक दवा  का उपयोग कया जा सकता है  ले कन इन दवा  के 
साथ उपचार शु  करने से पहले  न न ल खत मु  को संबो धत करने क  आव यकता है

अंत न हत दय संबंधी असामा यता  जैसे ैडीका डया और बाए ं नलय क  श थलता का बढ़ना । 
अ य दयता क  संभावना म वृ  के साथ इन दवा  के ोए रथ मक भाव।

य द ड जटै लस को वापस लेना है  तो ड जटे लस े रत वीपीसी के लए पसंद क  एटं रैड मक दवा 
फ़नाइटोइन सो डयम है जसका उपयोग ड जट लस नशा के मानक उपचार के साथ संयोजन म कया 
जाना चा हए।

अनु चत दवा का उपयोग  जब घातक व कुलर अतालता के लए वीपीसी का कारण और भाव संबंध 
ा पत नह  कया गया है।
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के दौरान कता है
नय मत लय

 ईसीजी मेड ईज़ी

ताल के दौरान कता है

समय से पहले बीट के बाद क

सामा य नय मत साइनस लय के दौरान एक वराम अगले नधा रत बीट क  शु आत म देरी के कारण लगातार बीट्स के बीच 
ईसीजी ाफ पर व ुत न यता क  एक सं त अव ध है। एक वराम ताल के अ य भाग  क  तुलना म लगातार दो धड़कन  
के बीच एक बड़ा अंतर पैदा करता है।

समय से पहले धड़कन  चाहे सु ाव कुलर या व कुलर  एक ठहराव के बाद होता है जो इसक  समयपूवता क  भरपाई करता 
है। इसे तपूरक वराम के प म जाना जाता है।

वराम के कारण ह

सु ाव कुलर ीमै योर बीट के मामले म  एसए नोड वचा लतता का एक णक दमन होता है ता क अगले साइनस बीट म 
कुछ देरी हो। इसके प रणाम व प एक अपूण तपूरक वराम होता है  अथात्  समय से पहले धड़कन से पहले और बाद म 
होने वाली धड़कन के बीच का अंतराल  लगातार दो साइनस धड़कन  के बीच आरआर अंतराल के दोगुने से कम होता है।

सना यल लॉक

समय से पहले धड़कन

ए योव कुलर लॉक।

व कुलर ीमे योर बीट के मामले म  ीमै योर बीट के बाद एक साइनस बीट पहले से ही व ु वत व क स को स य करने 
म वफल रहता है जब क सरा साइनस बीट हमेशा क  तरह होता है। इसके प रणाम व प एक पूण तपूरक वराम होता है  
जो पूरी तरह से
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सनो यल लॉक के कारण वराम

नय मत लय के दौरान कता है 

समय से पहले अव  हो जाने के बाद क

एक ब त ही समय से पहले आ लद ए टो पक बीट व कुलर चालन के लए एवी नोड द य पा 
सकता है  जो पहले से ही साइनस बीट ारा ेस कया जा चुका है। इस लए  यह एवी नोड म अव  
हो जाता है और यूआरएस कॉ ले स लखने म वफल रहता है।

सनो यल एसए  लॉक साइनस नोड से आसपास के आ लद मायोका डयम म एक आवेग के सार 
के साथ एक ह त ेप को संद भत करता है  जसके प रणाम व प अ लद त या म देरी या चूक 
होती है।

सनो यल लॉक के तीन ड ी ह   ड ी एसए लॉक ईसीजी से 

फ ट ड ी एसए लॉक का नदान नह  कया जा सकता है य क कोई गरा आ बीट नह  है। 
इले ो फ जयो ता कक अ ययन से धीमी सनो यल चालन का पता चलता है। ° SA लॉक 
सेकंड ड ी SA लॉक म  एक और बीट्स का क क कर गरना होता है। वा तव म  एक पूरी 

बीट यूआरएस कॉ ले स के साथ पी तरंग  गरा द  जाती है य क न तो अ लद और न ही 
नलय स यण होता है च  . ।

म

यह समयपूव अ ा नक पी तरंग सनोआ यल लॉक या ए योव कुलर लॉक के कारण एक गैर
संचा लत आ लद समयपूव बीट के अंतर क  कंुजी है।

म

ए टो पक बीट क  समयपूवता के लए तपू त करता है। सरे श द  म  पूववत  बीट और ीमै योर 
बीट के बीच का अंतराल दो लगातार साइनस बीट्स के बीच आरआर अंतराल से ठ क दोगुना है।

फर भी  समय से पहले बीट क  ए टो पक पी तरंग पूववत  साइनस बीट क  ट  तरंग को वकृत कर 
देती है और उसके बाद एक वराम होता है।

य द हर सेकंड बीट को गरा दया जाता है  यानी उस समय क  अव ध म जब  बीट होनी 
चा हए ले कन केवल एक बीट है  इसे   एसए लॉक कहा जाता है। य द हर तीसरी बीट गरा 
द  जाती है  यानी  बीट उस समयाव ध म आती है जब  बीट होनी चा हए  इसे  एसए 
लॉक कहा जाता है।
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° SA लॉक इसे पूण SA लॉक  साइनस अरे ट या ए यल टड टल च  .  के प 
म भी जाना जाता है। थड ड ी एसए लॉक म  व ुत न यता या ऐ स टोल क  एक लंबी 
अव ध होती है  जसके बाद या तो सहायक पेसमेकर से एक ए केप रदम ले लेता है या लंबे 
समय तक ए स टोल का प रणाम का डयक अरे ट म होता है।

म

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  तीय ड ी सनो यल लॉक के कारण गरा आ बीट

च  .  ऐ स टोल के बाद एक जं न ए केप बीट
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च  .  थम ड ी एवी लॉक  लंबे समय तक पीआर अंतराल

नय मत लय के दौरान कता है 

ए योव कुलर लॉक के कारण क

म

एक गैर संचा लत अ लद ए टो पक बीट के प रणाम व प एसए लॉक जैसा एक वराम भी होता है 
। हालां क  गैर संचा लत ए टो पक बीट एक समय से पहले ए टो पक पी तरंग को अं कत 
करता है जो पूववत  साइनस बीट क  ट  लहर पर आरो पत होता है। सेकंड ड ी ए योव कुलर 
लॉक एवी लॉक  के प रणाम व प भी एक बीट गायब हो जाता है ले कन उस त म  पी 

तरंग सामा य प से अं कत होती है और केवल यूआरएस कॉ ले स गायब होता है।

ए योव कुलर एवी  लॉक ए या से व क स तक एक आवेग के सार के साथ ह त ेप को 
संद भत करता है  जसके प रणाम व प व कुलर त या म देरी या चूक होती है।

° AV लॉक थम ड ी AV लॉक म  सभी धड़कन  के ए योव कुलर चालन म केवल देरी 
होती है। यह सभी बीट्स म एक लंबे पीआर अंतराल म बना कसी गराए ए बीट्स के 
प रल त होता है च  . ।

सेकंड ड ी एसए लॉक को दो अ य तय  से अलग करने क  आव यकता है।

ए योव कुलर लॉक के तीन ड ी ह
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मो बट्ज टाइप I लॉक म  पीआर अंतराल को बीट टू बीट से धीरे धीरे लंबा कया जाता है 
जब तक क पी तरंग के बाद यूआरएस कॉ ले स च । .  नह  होता है  जो एवी 
नोडल ांस मशन म उ रो र बढ़ती क ठनाई का संकेत देता है। गराए गए बीट के बाद 
पीआर अंतराल फर से छोटा हो जाता है  जो एवी नोड क  वसूली का संकेत देता है  ले कन 
फर एक बार फर से लंबा होना शु  हो जाता है। घटना  के इस म को वे केबैक घटना 
के प म जाना जाता है।

° AV लॉक सेकंड ड ी AV लॉक म  एक या एक से अ धक बीट्स का इंटर मटट टट 
ॉ पग होता है। सामा य प से आ लद स यण के प म गराए गए बीट क  पी लहर 

सामा य प से अं कत होती है। व कुलर स यण क  वफलता के कारण केवल यूआरएस 
कॉ ले स गायब है।

सेकड ड ी एवी लॉक को आगे मो बट्ज टाइप I लॉक और मो बट्ज टाइप II लॉक के 
प म वग कृत कया गया है।

मो बट्ज टाइप II लॉक म  पीआर अंतराल र रहता है  ले कन बीट्स का क क कर 
गरना होता है  कुछ पी तरंग  के बाद यूआरएस कॉ ले स च । .  नह  होता है। पी 
तरंग  क  सं या और यूआरएस प रसर  क  सं या का अनुपात चालन अनु म का 

त न ध व करता है। अगर हर

म

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  सेकड ड ी एवी लॉक मो बट्ज टाइप I  वे केबैक घटना
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° AV लॉक थड ड ी AV लॉक को पूण दय लॉक के प म भी जाना जाता है। इस 
कार के एवी लॉक म  कोई साइनस बीट व क स तक नह  जाता है य क ये सभी एवी 

नोड म अव  हो जाते ह। इस लए  जब क ए या एसए नोड ारा स य होते ह  व क स 
एक सहायक पेसमेकर ारा हज बंडल स टम या व कल म स य होते ह।

थड ड ी एवी लॉक म  पी तरंग  बीट्स  मनट क  दर से होती ह जो एसए नोड क  
ड चाज दर का त न ध व करती ह। यूआरएस कॉ ले स क  दर सहायक पेसमेकर के 

ान पर नभर करती है।

म

सरे श द  म  अट रया और नलय एक सरे से वतं  और अतु यका लक प से काम 
करते ह  जससे ए योव कुलर एवी  पृथ करण होता है।

य द नचला पेसमेकर हज बंडल स टम म त है  तो व कुलर दर  बीट्स मनट 
है और यूआरएस कॉ ले स संक ण ह य क बीट्स का इं ाव कुलर चालन सामा य है 

च  . ए ।

सरी पी तरंग अव  है  यह  एवी लॉक है और य द येक तीसरी पी तरंग अव  है  
तो यह  एवी लॉक है।

नय मत लय के दौरान कता है 

च  .  सेकड ड ी एवी लॉक मो बट्ज टाइप II
 ए वी चालन

Machine Translated by Google



हालां क  य द नचला पेसमेकर नलय म त है  तो दर  बीट मनट है और 
यूआरएस कॉ ले स चौड़े ह य क व क स धीमी ग त से या क तरीके से स य 

होते ह च  . बी ।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  . A  थड ड ी पूण  AV लॉक  संक ण QRS कॉ ले स

अंजीर। . B  थड ड ी पूण  AV लॉक  वाइड यूआरएस कॉ ले स
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नय मत लय के दौरान कता है 
ताल म ठहराव क  नैदा नक ासं गकता

सेकंड ड ी एसए लॉक के कारण वराम इन तय  म सनो यल 

लॉक देखा जा सकता है  स  जैसे बीटा लॉकस  ड टयाज़ेम  ड जट लस । साइनस नोड 

क  श थलता या बीमार साइनस स ोम।

रोगी ारा व कुलर समय से पहले बीट के बारे म जाग कता और इसक  नैदा नक मा यता तपूरक ठहराव 
और समय से पहले धड़कन के बाद साइनस बीट क  बढ़  ई श  पर नभर करती है।

गैर संचा लत आ लद समयपूव धड़कन अ सर बुजुग मरीज  म देखी जाती है जनके पास एवी नोडल रोग उ त 
होता है और ड जट लस वषा ता क  उप त म होता है।

आ लद ीमै योर बीट लंबे समय तक साइनस नोड रकवरी समय  के बाद एक असामा य प से लंबा वराम 
साइनस नोड क  श थलता को इं गत करता है  जसे बीमार साइनस स ोम  कहा जाता है।

यह बुजुग रो गय  म देखा जाता है और माना जाता है क यह एक अप यी त एमाइलॉयडो सस  या 
फाइ ोकै सरस या ारा अट रया क  घुसपैठ के कारण होता है।

ऐसे वराम  क  उ चत पहचान मह वपूण है य क उनका नैदा नक मह व और बंधन अलग है।

ए यल ीमे योर बीट जो व क स को संचा लत करने म वफल होते ह  वे ठहराव पैदा करते ह जो एसए लॉक 
या एवी लॉक के कारण होते ह।

ए यल ीमे योर बीट के बाद तपूरक ठहराव अधूरा होता है जब क व कुलर ीमै योर बीट के बाद पूण 
तपूरक वराम होता है। यह त य एक व कुलर ीमै योर बीट को ए यल ीमै योर बीट से अलग करने म 

मदद करता है जो व क स म अचानक होता है।

समय से पहले बीट के बाद क

बीमार साइनस स ोम  एक रोग त साइनस नोड के कारण होने वाली एक नैदा नक त है जो पया त 
आवेग उ प  करने म वफल रहता है।

अव  समयपूव बीट के बाद रोक
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 ईसीजी मेड ईज़ी

दयता के लए एटं रैड मक दवाए ं जनका उपयोग केवल कृ म पेसमेकर होने पर ही कया जा 
सकता है अ यथा वे गंभीर मंदनाड़ी का कारण बन सकते ह।

 ड थी रया

जं नल ए केप रदम।

बार बार और गंभीर

धीमी आ लद फ लेशन

 मे टक फ वर

बीमार साइनस स ोम के उपचार म शा मल ह  दय ग त बढ़ाने के 
लए दवाएं  उदाहरण के लए ए ो पन और स ैथो ममे टक दवाए ंपेसमेकर स मलन य द ैडीका डया 

के कारण ल ण ह

ए योव कुलर लॉक सेकंड ड ी  न न ल खत तय  म देखा जा सकता है  ती  वर संबंधी 
बीमारी

बीमार साइनस स ोम क  ईसीजी वशेषताए ंह  साइनस ैडीका डया 
सनो यल लॉक

बीमार साइनस स ोम के ल ण ह  च कर आना  बेहोशी या 
बेहोशी के दौरे दल क  वफलता से थकान और सांस क  तकलीफ 
धड़कन और एनजाइना पे टो रस मान सक म और मृ त दोष।

सेकड ड ी एवी लॉक के कारण क

इस स ोम क  अ य नैदा नक वशेषताए ंह  उ ेजना  के साथ 
अपया त दयता ए ो पन तरोधी ैडीय सयास अ य धक बीटा
लॉकर संवेदनशीलता तेज और धीमी लय ैडी टैची  स ोम  को 

बदलना ।
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नय मत लय के दौरान कता है 

 दा हनी कोरोनरी धमनी क  ठन।

चूं क एवी नोड  तशत वषय  म सही कोरोनरी धमनी से र  क  आपू त ा त करता है  इस लए 
णक एवी लॉक सही कोरोनरी धमनी के अवरोध के कारण अवर द वार मायोका डयल इंफा न म 

देखे जाते ह। ऐसा तब हो सकता है जब दा हनी कोरोनरी धमनी म ठन हो।

 बीटा अवरोधक

बगे मनल रदम के कारण कता है

मो बट्ज़ टाइप I एवी लॉक अ सर शु आत म ती  होता है  एक व सी मत पा म चलाता 
है  केवल कभी कभी ल ण पैदा करता है  एवी लॉक को पूरा करने के लए शायद ही कभी आगे 
बढ़ता है  एक अ ा रोग का नदान होता है और अ सर कसी उपचार क  आव यकता नह  होती 
है।

ग थेरेपी

कोरोनरी धमनी रोग

हमने नय मत लय के दौरान कने के व भ  कारण  क  ऊपर जांच क  है। य द ये वराम नय मत 
प से आते ह और ऐसे ह

 ड जट लस

मो बट्ज़ टाइप II एवी लॉक अ सर पुराना होता है  लगभग हमेशा पैथोलॉ जकल होता है  च कर 
आना और बेहोशी जैसे ल ण पैदा करने क  संभावना होती है  एवी लॉक को पूरा करने के लए 

ग त कर सकता है  एक तकूल रोग का नदान करता है और अ सर का डयक पे सग क  
आव यकता होती है।

 अवर द वार रोधगलन

आमवाती बुखार या ड थी रया जैसी वर क  बीमारी म एवी लॉक क  घटना संबं धत मायोका ड टस 
को इं गत करती है। त य यह है क ो ानोलोल और ड टयाज़ेम जैसी दवाए ंएवी लॉक का कारण 
बन सकती ह  व कुलर दर को कम करने के लए ए यल टैचीका डया के बंधन म उपयोग कया 
जाता है।

रोगसूचक एवी लॉक के बंधन म  हालां क ए ो पन और ए ेनालाईन जैसी दवाए ंअ ायी प से 
व कुलर दर को तेज कर सकती ह  वशेष प से आवतक और गंभीर ल ण  वाले रो गय  म का डयक 
पे सग उपचार का न त प है।

 ड टयाजेम
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 ईसीजी मेड ईज़ी
समय पर क वे धड़कन  क  एक जोड़ी का पालन करते ह  वे एक व श  लय उ प  करते ह जसे 
बगे मनल रदम कहा जाता है।

एक बड़ी लय के कारण ह  वैक पक अ लद समयपूव धड़कन 
ए ा स टो लक अ लद बग मनी  वैक पक व कुलर 

समयपूव धड़कन ए ा स टो लक व कुलर 
बग मनी   दो धड़कन के बाद अव  अ लद ए टो प स  

 सेकंड ड ी सनो यल लॉक     सेकंड  ड ी 
ए योव कुलर लॉक।
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नैरो यूआरएस के साथ फा ट 
रेगुलर रदम

नैरो यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

नय मत तेज लय

साइनस टैक का डया

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स संक ण ह  तो यह सामा य इं ाव कुलर 
चालन को इं गत करता है और यह क पेस मेकर ान म सु ाव कुलर है  चाहे वह एसए नोड  
ए यल मायोका डयम या एवी जं न हो।

 बीट्स मनट से अ धक क  दर से साइनस नोड ड चाज क  घटना साइनस टैचीका डया का 
गठन करती है। लय नय मत है और पी तरंग के साथ साथ यूआरएस आका रक   प से 
सामा य साइनस ताल च । .  के समान है।

एक नय मत दय ताल जो त मनट  बीट्स क  दर से अ धक है  दय क  लय को नयं त 
करने वाले पेसमेकर से आवेग  के तेजी से नवहन का संकेत देता है।

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

साइनस टैचीका डया आमतौर पर  बीट्स  मनट क  दर से अ धक नह  होता है य क एवी 
नोड एक मनट म  से अ धक आवेग  का संचालन नह  कर सकता है। इस लए  साइनस 
टैचीका डया म  आरआर अंतराल  ममी दय ग त  से  ममी दय ग त  तक 
होता है।
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ए यल टैचीका डया या सु ाव कुलर टैचीका डया  दो संभा वत तं  ारा न मत एक तेज़ नय मत 
लय है

ए टो पक टैचीका डया   मामले ।

स कट या तो एवी नोड एवी नोडल रीएं ट टैचीका डया एवीएनआरट   मामल  के भीतर दो 
माग  से बना है या इसम एवी नोडल माग और एवी नोड एवी रीएं ट टैचीका डया एवीआरट   
मामल  के साथ एक सहायक बाईपास पथ शा मल है   एक बंद लूप बनाने के लए  पुन व े ता स कट 
के दो माग एक सरे से काया मक प से जुड़े ए ह।

एक अ लद आवेग पहले पथ  म से एक के नीचे से गुजरता है  सरा माग द य अव ध म होता है। 
आवेग फर सरे माग के मा यम से तगामी प से लौटता है  जसने अब तक अपनी चालकता को 
पुनः ा त कर लया है। इस तरह  नरंतर आ लद दयता उ प  करने के लए आवेग  का दोहराव 
प रसंचरण होता है।

आ लद म ए टो पक फोकस से ती  आवेग नवहन

एक बंद पुन  वेश स कट म दोहरावदार सकस आंदोलन  रीएं ट टैचीका डया   मामले ।

पैरॉ स मल ए यल टैचीका डया म दय ग त  to . है

 ईसीजी मेड ईज़ी

ए यल टैचीका डया

च  .  साइनस टैचीका डया  संक ण यूआरएस कॉ ले स  दर मनट
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WPW स ोम के प म एक वा त वक सहायक बाईपास पथ शा मल होने पर दय ग त  
बीट्स  मनट क  दर से अ धक हो सकती है।

 बीट्स त मनट च । .  य द एक रीएं ट स कट शा मल है।

अ लद दयता के अ धकांश मामल  म  नलय क  दर आ लद दर के समान होती है जो  
AV चालन का त न ध व करती है। यह रीएं ट टैचीका डया के लए हमेशा सच होता है य क 
एक भी आवेग का लॉक नरंतर पार रक या को बा धत कर सकता है और टैचीका डया को 
समा त कर सकता है। हालां क  एक अ ा नक अ लद दयता  एवी लॉक जैसे शारी रक 
लॉक के साथ सह अ त व म हो सकती है।

अ लद दयता म पी तरंग  का समो  और ुवता है

यह ए टो पक ए यल टैचीका डया  से  बीट्स मनट  म धीमा हो जाता है य क एवी 
नोड त मनट  से अ धक अ लद आवेग  का संचालन नह  कर सकता है।

ऐसा इस लए है य क WPW स ोम म  आवेग सहायक माग से होकर AV नोड के घटते भाव 
को बायपास कर सकते ह।

नैरो यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

च  .  एवी रीएं ट टैचीका डया  संक ण यूआरएस कॉ ले स
दर  मनट
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 ईसीजी मेड ईज़ी

लय क  घड़ी जैसी नय मतता तचीका डया क  अचानक 

शु आत

टैचीका डया के आवतक ए पसोड का इ तहास यो न यु ा यास के साथ अचानक 

समा त।

साइनस टैचीका डया और ए यल टैचीका डया के बीच अंतर को ता लका .  म सारणीब  कया गया है।

ए टो पक फोकस से उ प  होने वाला ए यल टैचीका डया हो सकता है

साइनस लय के दौरान पी तरंग आकृ त व ान से अलग। ए टो पक अ लद दयता म  पी तरंग आम तौर पर 
सीधी होती ह  जब क वे तगामी आ लद स यण को दशाते ए  पार रक दयता म उलट  हो सकती ह। 
पी तरंग अ सर ए यल टैचीका डया म दखाई नह  देती ह य क वे ट  तरंग  से जुड़ी होती ह।

पैरॉ स मल ए यल टैचीका डया क  वशेषताए ंजो इसे साइनस टैचीका डया से अलग करती ह

अ लद दयता के यूआरएस प रसर म एक सामा य संक ण व यास होता है य द आ लद आवेग एवी नोड 
ऑथ ो मक टैचीका डया  से होकर गुजरते ह। यूआरएस कॉ ले स चौड़ा होता है य द ए यल बीट्स बाईपास 
ै ट से गुजरती ह और एवी नोड एटं ो मक टै च डया  के मा यम से तगामी प से गुजरती ह। कभी कभी  

आ लद आवेग दो बंडल शाखा  म से एक को चालन के लए द य पाते ह और केवल एक बंडल शाखा से गुजरते 
ह। यह यूआरएस प रसर  के व यास क  तरह एक बंडल शाखा लॉक का उ पादन करता है और इसे ए यल 
टैचीका डया के एबरट व कुलर चालन के प म जाना जाता है।

 दय ग त  बीट मनट

P तरंग साइनस P तरंग  से भ  होती ह

अ लद दयता के दौरान ापक यूआरएस प रसर  के अ य कारण पहले से मौजूद तयां ह जो यूआरएस 
असामा यताए ंपैदा करती ह जैसे क सच बंडल शाखा लॉक  इं ाव कुलर चालन दोष या ड यूपीड यू स ोम।
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घड़ी जैसी नय मत लय

ता लका .  म व णत वशेषता  के अनुसार ।

एक व कुलर टैचीका डया जैसा दखता है। वशेषताए ंजो के प  म ह
अ लद दयता का नदान कर रहे ह

ए ट व कुलर त के साथ एक ए यल टैचीका डया बारीक  से

एक रीएं ट तं  के कारण टैचीका डया से वभे दत

नैरो यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

मनट

स ोम

नय मतता

मनट

शु आत और ऑफसेट

काब नक दय रोग

कभी नह ।  चालन

यु ा यास

मक

घड़ी क  तरह

शु आत

एवी लॉक

आम तौर पर अनुप त

सामा य

यो न का भाव

यो न का भाव

सन भ ता

समापन

ता लका .  साइनस और अ लद दयता के बीच अंतर

सामा य लय के 
दौरान ईसीजी

ता लका .  ए टो पक और रीएं ट टैचीका डया के बीच अंतर

अचानक

उप त हो सकते ह

उलटा। कम ही दखाई देता है

दर म कमी

मह वपूण नह  हैवगत इ तहास

APCs या WPW अ सर सामा य

अ लद दयता साइनस दयता

दय दर

ए टो पक टैचीका डया रीएं ट टैचीका डया

दय दर

पी लहर

मनट से अ धक

पी लहर

मनट

पछले ए पसोड का

अ ा नक। यमान

अ ा नक उलटा

धीरे धीरे वा मग अप

मंद करण समापन

साथ रह सकते ह

अचानक

यु ा यास
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च  .  अ लद ंदन  असतत F तरंग  नय मत लय

 ईसीजी मेड ईज़ी

आ लद ंदन

यह समझ म आता है क सभी ंदन तरंग नलय को स य नह  कर सकती ह। इस लए  एक शारी रक एवी लॉक 
मौजूद है जससे नलय दर अ लद दर का एक अंश है। य द  शारी रक एवी लॉक है  तो दो ंदन तरंग ह

 र हेमोडायना मक पैरामीटर कैरो टड साइनस दबाव के साथ 

समा त।

 पी यूआरएस संबंध बनाए रखा

आ लद ंदन एक तेज लय है जो एक ए टो पक अ लद फोकस के तेजी से नवहन या वैक पक प से  ए यम म 
त एक व ायी पुन  वेश स कट के कारण होता है। इस लए  यह  है क अ लद ंदन अ लद दयता 

के समान है।

अ लद ंदन और अ लद दयता के बीच मु य अंतर अ लद दर के संदभ म है। अ लद ंदन म अ लद क  दर 
 बीट त मनट है। पी तरंग  को ंदन तरंग  एफ तरंग  ारा त ा पत कया जाता है जो इस दर पर 

तेजी से होती ह और आधार रेखा को एक नालीदार या आरी दांतेदार प देती ह च । . ।

 यूआरएस चौड़ाई .  सेकंड से कम
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व कुलर दर

कैरो टड का भाव साइनस दबाव क  बढ़  ई ड ी एवी लॉक

 या  एवी लॉक
आ लद दर का  या  आ लद दर के समान

पीएट  म समा त।

मनट

अ ा नक उलटा

आ लद दर मनट

देखा दाँत क  तरह फड़फड़ाना
पी तरंगलहर क

आ लद ंदन

ता लका .  अ लद ंदन और अ लद दयता के बीच अंतर

 एवी चालन

अ ा नक म धीमा

आ लद दयता

पी तरंग

दयता

नैरो यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

कारण  तं  और ईसीजी वशेषताए।ं दो शत

तेजी से नय मत क  नैदा नक ासं गकता

बढ़ जाती है और दोन  ंदन तरंग पहचानने यो य हो जाती ह।

ग णत वशेषता  ारा एक सरे से वभे दत कया जा सकता है

उसके बाद एक यूआरएस कॉ ले स है  जब क य द लॉक  चार है

संक ण यूआरएस लय

पी लहर के लए गलत। आ लद ंदन का नदान हो सकता है

व कुलर दर  बीट मनट होगी और  लॉक के साथ

आ लद ंदन आ लद दयता के समान है

 बीट मनट होगा।

अगर कैरो टड साइनस मा लश के बाद  एवी नोडल अपवतकता

तचीका डया  बीट्स मनट क  दर से य द दो म से एक है

वषम अनुपात   क  तुलना म अ धक सामा य ह। आ लद मान लेना
 लॉक के साथ  बीट मनट क  अ लद दर से ंदन

ंदन तरंग यूआरएस कॉ ले स म दब जाती ह और सरी है

ंदन तरंग  के बाद एक यूआरएस कॉ ले स होता है।

ता लका .  म ।

 शारी रक एवी लॉक के साथ आ लद ंदन एक साइनस जैसा दखता है

आम तौर पर  शारी रक एवी लॉक के समान अनुपात  
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 ईसीजी मेड ईज़ी

वर के रो गय  म  येक ड ी फारेनहाइट तापमान म वृ  के लए  दय ग त  से  बीट  
मनट तक बढ़ जाती है। अनुमा नत दर से अ धक साइनस टैचीका डया मायोका ड टस  आमवाती 

बुखार या बै ट रयल एडंोका ट टस क  एक वशेषता है।

साइनस टैचीका डया व भ  कार के शारी रक और रोग संबंधी उ ेजना  के लए एसए नोड क  
त या का त न ध व करता है  जो पेसमेकर ड चाज दर पर तं का और हाम नल नयं ण 
ारा म य ता करता है।

एक वर वाले  म अपे ा से कम दर पर साइनस टैचीका डया को र तेदार ैडीका डया के प 
म जाना जाता है और टाइफाइड बुखार और ुसेलो सस म मनाया जाता है।

साइनस टैचीका डया के कारण ह  ायाम और चता 
बुखार और मा ा म कमी

शारी रक या रोग संबंधी उ ेजना के जवाब म साइनस टैचीका डया वक सत करने म वफलता और 
बीटा लॉकर या कै शयम लॉकर थेरेपी क  अनुप त म साइनस नोड डसफं न का संकेत है  
तथाक थत बीमार साइनस स ोम।

हाइपो स मया और एनी मया हाइपोटशन 
और दल क  वफलता थायरोटॉ सको सस और 
गभाव ा कैफ न  नकोट न और शराब

साइनस टैचीका डया ाथ मक अतालता नह  है और इस लए  उपचार को मूल अंत न हत क  ओर 
नद शत कया जाना चा हए

ए ो पन और बीटा एगो न ट र ाव और 
हाइपो लाइसी मया पे रका ड टस और मायोका ड टस 
बड़े पैमाने पर फु फुसीय अ त  श यता।

साइनस टैक का डया
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नैरो यूआरएस  के साथ फा ट रेगुलर रदम

ड जट लस वषा ता 

थायरोटॉ सको सस 
मायोका डयल इ क मया  ती  
मायोका ड टस ए ीन जक दवाए ं
का डएक सजरी ।

तचीका डया को नयं त करने के लए धू पान  पेय पदाथ  मसाले  एटं को लन जक दवा  और 
ए ीन जक एजट  को वापस लेना अ नवाय है।

आमवाती बुखार

साइनस टैचीका डया अंत न हत बीमारी क  अ भ  होने पर व श  च क सा शु  क  जानी 
चा हए। इस तरह क  बीमा रय  म गंभीर एनी मया  थायरोटॉ सको सस  कंजे टव हाट फे योर  
आमवाती बुखार और बै ट रयल एडंोका ट टस शा मल ह।

तीन या अ धक मक अ लद अ ा नक धड़कन  क  एक ृंखला के प म एक अ लद दयता 
का गठन होता है  अ ा नक अ लद दयता के कारण अ लद समयपूव धड़कन के समान होते ह। 
इसमे शा मल है

WPW स ोम क  अनुप त म  पैरॉ स मल ए यल टैचीका डया PAT  आमतौर पर काब नक 
दय रोग से जुड़ा नह  होता है। य द ठ क से बं धत कया जाता है  तो पीएट  जीवन याशा को नह  

बदलता है और इसका एक उ कृ  पूवानुमान है।

त। उदाहरण बुखार के लए वरनाशक  हाइपो स मया के लए ऑ सीजन  मा ा म कमी के 
लए तरल पदाथ और भावना मक परेशानी के लए वलाइज़र ह।

आ लद तचीका डया

पैरॉ स मल रीएं ट ए यल टैचीका डया अ सर एक पार रक तं  पर आधा रत होता है जसम 
बाईपास ै ट या डुअल इं ा नोडल पाथवे शा मल होता है। अ लद दयता के ए पसोड पूव
उ ेजना स ोम  WPW स ोम क  अ भ य  म से एक ह।

ो ानोलोल और माइ  वलाइज़र चता  एनी मया और थायरोटॉ सको सस से जुड़े साइनस 
टैचीका डया के सहायक उपचार के लए संकेत दए गए ह।
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एक रीएं ट अ लद दयता हमेशा  AV चालन के साथ मौजूद होती है य क पार रक 
स कट एक भी बीट के लॉक के साथ टूट जाएगा। यही कारण है क यो न उ ेजना के तरीके और 
एवी नोड को अव  करने वाली दवाए ंटैचीका डया को समा त कर सकती ह।

कारण और कुछ हद तक  ए टो पक अ लद दयता के उपचार क  त या कुछ हद तक 
पुन वेश दयता से भ  होती है और उ ह एक सरे से अलग करने क  आव यकता होती है।

एक तेज अ लद दयता का कारण धड़कन और गदन क  धड़कन है।

लंबे समय तक अ लद दयता का डयक आउटपुट म गरावट व कुलर भरने का समय कम  
और व कुलर फ लग म अ लद योगदान के नुकसान के कारण च कर आना या बेहोशी का कारण 
बन सकती है।

चूं क आ लद दयता म दय ग त तेज होती है  इस लए पी तरंग  नह  होती ह और 
इस लए जं न से वभेदन होता है।

सरी ओर  एक ए टो पक अ लद दयता एवी लॉक के साथ सह अ त व म हो सकती है 
और इसे लॉक के साथ पीएट  के प म जाना जाता है।

मायोका डयल ऑ सीजन क  मांग म वृ  और कोरोनरी फ लग समय कम होने के कारण 
एनजाइना पे टो रस हो सकता है।

मायोका डयल ेच ारा ए यल नै यूरे टक पे टाइड एएनपी  क  रहाई के कारण टैचीका डया 
क  समा त के बाद अ सर पॉ यू रया होता है।

ड जट लस वषा ता इस ताल का सबसे आम कारण है।

ए यल टैचीका डया को च क सक य और इले ोका डयो ा फक प से व भ  अ य लय से 
अलग करने क  आव यकता होती है जो इसके समान होते ह। साइनस टैचीका डया से अंतर 
मह वपूण है य क अ लद दयता को अ धक आ ामक उपचार क  आव यकता होती है।

WPW स ोम के साथ सह अ त व म व कुलर टैचीका डया म अध  पतन के जो खम के कारण 
एक खराब रोग का नदान होता है।

अ लद दयता के कारण ल ण आ लद दर  दयता क  अव ध और दय रोग क  
उप त पर नभर करते ह।
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WPW स ोम का नैदा नक मह व इस त य म न हत है क यह पैरॉ स मल ए यल टैचीका डया 
का पूवाभास करता है य क बाईपास ै ट नय मत चालन माग के साथ एक पुन व े ता स कट 
बनाता है। WPW स ोम क  उप त म Paroxysmal tachycardia को ए सेसरी पाथवे के 
बना PAT से अलग करने क  आव यकता होती है य क इसका बंधन कुछ अलग होता है।

पीएट  के उपचार के कई तरीके ह। चूं क इं ा नोडल पाथवे या बाईपास ै ट के मा यम से पुन  
वेश  तशत पीएट  के लए होता है  इस लए हम पहले रीएं ट पीएट  के बंधन पर चचा करगे।

अंत न हत WPW स ोम क  उप त म अ लद दयता का एक पैरॉ स म का सुझाव दया 
जाता है य द यह न न ल खत मानदंड  म से एक को पूरा करता है

पहला कदम यो न उ ेजना के तरीक  को आजमाना है ता क

तचीका डया मु कल हो जाता है। हालां क  चूं क दोन  का उपचार समान है  इस लए अ ेला टम 
सु ाव कुलर टैचीका डया एसवीट  का उपयोग कया जाता है और आगे का अंतर बेमानी हो 
जाता है।

साइनस लय म दज ईसीजी एक छोटा पीआर अंतराल  डे टा तरंग और एक व तृत यूआरएस 
कॉ ले स दखाता है। नलय क  दर  बीट मनट से अ धक है जो शारी रक एवी लॉक 

क  अनुप त को दशाता है।

अंत म  असामा य व कुलर चालन के साथ ए यल टै च डया को व कुलर टै च डया से अलग के 
प म पहचाना जाना चा हए य क उनके कारण  नैदा नक तु त  नदान और उपचार पूरी तरह 

से अलग ह।

वो फ पा कसंस हाइट ड यूपीड लू  स ोम एक अलग इले ोका डयो ा फक इकाई है जसम 
एक सहायक माग  कट का बंडल  एवी नोड को छोड़कर  ए यल को व कुलर मायोका डयम से 
जोड़ता है। यह साइनस ताल के दौरान यूआरएस कॉ ले स  पीआर अंतराल  एसट  खंड और ट  
तरंग क  असामा यताए ंपैदा करता है।

उ टे पी तरंग देखी जाती ह जो तगामी अ लद का संकेत देती ह
स यण और चालन।
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ड टयाज़ेम  मली ाम .  मली ाम कलो ाम  IV  मनट से अ धक  य द आव यक हो तो  मनट के बाद  मनट से 
अ धक  मली ाम .  मली ाम कलो ाम  IV दोहराए।ं

य द एक पेसमेकर पहले से ही मौजूद है  तो एकल ो ाम कए गए ए ा टमुलस या ओवर ाइव 
पे सग देने से रीएं ट स कट टूट सकता है और साइनस लय बहाल हो सकता है।

कैरो टड साइनस मा लश एक बार म  से  सेकंड के लए मे बबल के कोण के पीछे और कैरो टड 
धमनी के ऊपर क  जाती है। मा लश शु  करने से पहले  दोन  तरफ कैरो टड धमनी को उभार के 
लए गुदा ंश कया जाना चा हए। य द एक चोट मौजूद है  तो कैरो टड मा लश नह  क  जानी चा हए 
अ यथा एथेरोमेटस प का से एक ए बोलस नकल सकता है।

या

 जूल के साथ व ुत का डयोवजन व त हेमोडायना म स और कम का डयक आउटपुट 
से जुड़े अ लद दयता के लए पसंद का उपचार है।

यो न यु ा यास का यास कया जा सकता है जसम कैरो टड साइनस मा लश  सु ाऑ बटल 
दबाव  वलसा वा पतरेबाज़ी या बफ के ठंडे पानी म चेहरे का वसजन शा मल है।

पीएट  क  पुनरावृ  को रोकने के लए साइनस लय क  बहाली के बाद ओरल ड टयाज़ेम  
ए मयोडेरोन या मेटो ोलोल नधा रत कया जाता है।

पीएट  के लए ग थेरेपी का ोटोकॉल है  एडेनोसाइन  मली ाम 

IV  सेकंड से अ धक   मनट के बाद  मली ाम IV दोहराएं  एक और  मनट के बाद  
मली ाम IV दोहराएं  जब तक साइनस क  लय बहाल नह  हो जाती है या  मली ाम दया जाता है।

 मनट  मली ाम मनट  से अ धक अ मयोडेरोन  मली ाम IV   मनट से अ धक  मली ाम 
IV दोहराएं  ज रत पड़ने पर हर  मनट म दोहराए।ं

एवी चालन और फल व प नलय दर को कम कर।

य द यो न यु ा यास दयता को समा त करने म वफल रहता है  तो एवी नोड पर अ भनय 
करने वाली दवा को अंतः शरा म दया जा सकता है।

या

कैरो टड मा लश एक बार म एक तरफ क  जानी चा हए और एक साथ नह  य क प ीय 
मा लश म त क प रसंचरण म तेज गरावट का कारण बन सकती है।
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ड जट लस को contraindicated है य क यह ए सेसरी पाथवे के नीचे चालन को बढ़ाता है 
और व कुलर फाइ लेशन को तेज कर सकता है।

एवी जं न के स जकल ए लेशन को बार बार  बार बार होने वाले ग र ै टरी पीएट  म अं तम 
उपाय के प म माना जा सकता है  जो  हालां क  एक ायी पेसमेकर के सहवत  स मलन को 
अ नवाय बनाता है।

WPW स ोम क  उप त म पैरॉ स मल ए यल टैचीका डया का बंधन भी कुछ अलग है। 
वैगल यु ा यास केवल तभी उपयोगी होगा जब एवी नोड के मा यम से एटेंरो ेड चालन होता है ।

बाईपास ै ट क  पहचान करने और उनका पता लगाने के लए प र कृत इले ो फ जयोलॉ जकल 
टडीज ईपीएस  क  उपल ता और ए ले टव तकनीक  के वकास ने ड यूपीड यू स ोम के 
बंधन म ां तकारी बदलाव कया है।

त काल व ुत का डयोवजन अ र हेमोडायना मक मापदंड  से जुड़े अ लद तचीका डया म जीवन 
र क है।

यो न यु ा यास भावी होने क  संभावना कम है। डगॉ सन से बचा जाना चा हए 
य क यह ए टो पक बीट्स का कारण बनता है। ो ाम कए गए अ त र उ ेजना 

साइनस लय को बहाल नह  कर सकते ह । लंबे समय तक रोग नरोधी उपचार का संकेत नह  
दया जाता है । व ुत का डयोवजन और स जकल ए लेशन क  कोई भू मका नह  होती है।

ए यल लॉट को बाहर करने के लए का डयोवजन को अंतः शरा हेप रन और एक ांससोफे जयल 
ईसीएचओ से पहले कया जाना चा हए। इसे  स ताह के लए मौ खक थ कारोधी ारा पालन 
करना चा हए।

ड टयाज़ेम और मेटो ोलोल उ  नलय दर के त सहनशीलता को कम करते ह और दय ग त 
कने का कारण बनते ह। अ मयोडेरोन WPW स ोम से जुड़े अतालता के द घका लक 

उपचार और रोकथाम के लए पसंद का एटं रैड मक एजट है।

अ ा नक अ लद दयता का बंधन इन अंतर  के साथ PAT के समान है
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बाईपास ै ट को अलग करने के लए  उ  आवृ  एसी करंट एक थ म टर ट ड कैथेटर के मा यम से दया जाता 
है  जो ानीयकृत गम  जमावट क  ओर जाता है।

पे रका ड टस 

आ लद ंदन ा फक प से ए टो पक टैचीका डया इले ोका डयो के समान है  केवल अ लद दर के संदभ म 
इससे भ  होता है। काय कारण के संदभ म भी  अ लद ंदन अ लद दयता जैसा दखता है।

ती  सन वफलता थायरोटॉ सको सस 

कॉपु मोनल मायोका ड टस  

आ लद ंदन

आमवाती दय रोग

इ के मक दय रोग

RFA इन उपसमु य  म उपचार का पसंद दा प है  ECG पर ब त छोटा PR अंतराल  EPS पर 

ब त कम द य अव ध पा रवा रक स ोम और एब ट न वसंग त उ  जो खम वाले पेशेवर  जैसे 

वमान पायलट और सै य कम ।

बाईपास पथ के रे डयो वसी ए लेशन आरएफए  को उन रो गय  को पेश कया जा सकता है जो पीएट  के 
आवतक और लगातार रोगसूचक ए पसोड क  रपोट करते ह जो हेमोडायना मक समझौता उ प  करते ह और ग 
थेरेपी के लए द य ह।

का डएक सजरी अपने बेहतर 
ात समक  जसे ए यल फाइ लेशन कहा जाता है  क  तुलना म  अ लद ंदन कम आम है 

और आम तौर पर अ पका लक होता है। यह कारण बनता है

सामा य कारण ह
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कम ल ण और बाए ंआ लद ो बस और णालीगत ए बो लज़ेशन के बाद के जो खम का कारण 
बनने क  संभावना कम है।

जब ड जटे लस बंद हो जाता है  तो यह अ सर साइनस थायथम को पुन ा पत करता है।

जहां तक आ लद ंदन के बंधन का संबंध है  दय ग त को ड टयाज़ेम या मेटोपोलोल ारा 
नयं त कया जा सकता है जैसे क अ लद दयता म। य द साइनस लय या अ लद फ लेशन 

म पांतरण ल य है  तो डगॉ सन या ए मयोडेरोन का उपयोग कया जा सकता है।

डगॉ सन आ लद ंदन को अ लद दर म वृ  के साथ तंतु वकसन म प रव तत करता है। 
हालां क  यह लाभ का है य क गु त चालन क  ड ी बढ़ने पर नलय दर म गरावट आती है।

य द रोगी क  नैदा नक त एनजाइना  हाइपोटशन या दल क  वफलता के साथ असंतोषजनक 
है  तो  से  जूल के कम ऊजा के झटके के साथ व ुत का डयोवजन उपचार का सबसे 

भावी प है। वा तव म  आ लद ंदन टैचीअ रथ मया का सबसे अ धक त याशील है जो 
व ुत का डयोवजन के साथ वापस आता है।
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संक ण यूआरएस के साथ सामा य 
नय मत ताल

 एवी लॉक के साथ ए यल टैचीका डया

सामा य साइनस लय

नय मत सामा य ताल

 ईसीजी मेड ईज़ी

 से  बीट त मनट क  दर से एक नय मत दय ताल को सामा य ताल माना जाता है।

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

लय नय मत है  पी तरंग और यूआरएस कॉ ले स आका रक  म सामा य ह और वे   संबंध 
के साथ एक सरे से संबं धत ह।

अ लद दयता म  अ लद क  दर  से  बीट  मनट तक भ  होती है। य द सभी 
आ लद आवेग  को नलय म संचा लत कया जाता है  तो नलय क  दर समान होती है।

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स संक ण ह  तो यह सामा य इं ाव कुलर 
चालन को इं गत करता है और यह क पेसमेकर ान पर सु ाव कुलर है। पेसमेकर ए यल 
मायोका डयम म या एवी जं न पर एसए नोड हो सकता है।

 से  बीट्स मनट क  दर से साइनस नोड ड चाज क  घटना एक सामा य साइनस लय का 
गठन करती है।
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संक ण यूआरएस  . के साथ सामा य नय मत ताल

 ए वी लॉक के साथ अ लद ंदन

जं न तचीका डया

अ लद ंदन म अ लद क  दर  से  बीट मनट तक भ  होती है।

अ लद ंदन को अ लद दयता अ लद दर  से  बीट्स मनट  से  लॉक के साथ 
इस त य से वभे दत कया जा सकता है क मक एफ तरंग  के बीच एफएफ अंतराल  से 

 बीट्स मनट क  अ लद दर को इं गत करता है।

इस तरह क  लय सतही प से एक सामा य साइनस लय के समान होती है  इस अंतर के साथ क 
पी तरंग  को तेजी से होने वाली ंदन तरंग  से बदल दया जाता है।

ए स ै स टो लक जं न से इसे अलग करने के लए इस ताल को गैर पैरॉ स मल जं नल 
टैचीका डया के प म भी जाना जाता है

जैसे क लय सतही प से एक सामा य साइनस लय जैसा दखता है  इस अंतर के साथ क मक 
पी तरंग  के बीच पीपी अंतराल  से  बीट्स  मनट क  अ लद दर को दशाता है।

आम तौर पर  जब दय ताल एसए नोड ारा नयं त होता है तो यह पेसमेकर कम हो जाता है। 
हालां क  जब जं न पेसमेकर अपनी अंत न हत वचा लतता म वृ  करता है  तो यह एक 
जं नल टैचीका डया पैदा करता है।

य द शारी रक नाकाबंद   है और येक चौथे ंदन तरंग के बाद यूआरएस कॉ ले स है  तो 
नलय दर अ लद दर का एक चौथाई या  से  बीट्स मनट है।

हालां क  य द एक शारी रक  एवी लॉक मौजूद है और येक वैक पक पी तरंग के बाद एक 
यूआरएस कॉ ले स है  तो व कुलर दर ए यल दर का आधा या  से  बीट्स मनट है।

जं नल टैचीका डया एक अ ा नक ताल है जो एवी जं न म त एक गु त सहायक पेसमेकर 
से उ प  होता है।

चूं क सभी आ लद आवेग इस दर पर नलय म वा हत नह  हो सकते ह  एक शारी रक एवी लॉक 
मौजूद है और नलय दर अ लद दर का एक अंश है।
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जं नल टैचीका डया क  व श  वशेषता पी तरंग  और यूआरएस प रसर  के बीच व श  संबंध 
है। य द अट रया जं न पेसमेकर से तगामी प से स य होता है  तो पी तरंग उलट  होती ह 
और यूआरएस प रसर  से संबं धत होती ह। वे नकट साथ साथ आ लद और नलय स यण के 
कारण यूआरएस प रसर  म बस पहले हो सकते ह  बस अनुसरण कर सकते ह या दफन हो सकते 
ह।

नलय क  दर तब अ लद दर से थोड़ी अ धक होती है  अथात आरआर अंतराल पीपी अंतराल से 
थोड़ा छोटा होता है।

जं नल टैचीका डया  से  बीट्स मनट क  दर से एक नय मत लय पैदा करता है जो 
जं न पेसमेकर  से  बीट्स मनट  क  अंत न हत दर से अ धक है। यूआरएस कॉ ले स 
सामा य साइनस रदम क  तरह संकरे होते ह च  . ।

य द अट रया एसए नोड ारा स य होना जारी रखता है  तो पी तरंग सीधी होती ह और यूआरएस 
प रसर  से असंबं धत होती ह। उस त म  जं न पेसमेकर केवल नलय को स य करता है।

दयता तीन या अ धक समय से पहले होने वाली धड़कन  क  एक ृंखला ारा न मत होती 
है। गैर पैरॉ स मल जं नल टैचीका डया को व रत जं न ताल के प म भी जाना जाता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  व रत जं न ताल  उलट  पी तरंग
यूआरएस प रसर  का पालन करना
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कंपकंपी

ACCELERATED

व कुलर दर मनट

आक मक

मनट

घटना

ए स ै स टो लक 
जं नल टैचीका डया

नरंतर

शु आत

ता लका .  जं नल टैचीका डया बनाम जं न रदम

धीमी ग त से वाम अप

जं न ताल

संक ण यूआरएस  के साथ सामा य नय मत ताल

ज टल और फर उसका अनुसरण करता है। पी लहर  तो कहने के लए  माच

बस पहले  बस अनुसरण कर या यूआरएस प रसर  म दफन ह।

ता लका .  म व णत वशेषता  के अनुसार ।

नय मत संक ण यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

नतीजतन  पीआर . क  एक ग तशील कमी है

एक जं नल ए केप रदम म समान वशेषताए ंहोती ह ले कन एक पर होती है

सामा य साइनस लय

और व कुलर दर लगभग समान ह।

अचानक  कृ त म अ सर पैरॉ स मल होता है और नलय दर

एवी जं न पेसमेकर से उ प । उलट  पी तरंग
ऊपर व णत पी यूआरएस संबंध एक लय क  व श ता है

 बीट्स  मनट से अ धक। दो तय  को अलग कया जा सकता है

सामा य  ले कन कसी भी तरह से इस पर ताल का एकमा  कारण नह  है

यूआरएस कॉ ले स के मा यम से। ए योव कुलर का यह प

एक ए स ै स टो लक जं नल टैचीका डया को वभे दत कया जा सकता है

पृथ करण को आ लद के बाद से आइसो रद मक एवी पृथ करण कहा जाता है

P तरंग के QRS म वलीन होने तक मक बीट्स म अंतराल

 से  बीट मनट क  धीमी दर जो क क  अंत न हत दर है

व रत जं न ताल से इस त य से क यह शु  होता है

 से  . क  दर से SA नोड से नकलने वाली एक लय

जं न पेसमेकर।

बीट्स मनट एक सामा य साइनस का डयक रदम है। यह सबसे है

भाव।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

का डएक सजरी 

थायरोटॉ सको सस ।

एवी लॉक के साथ ए यल टैचीका डया ए यल 
टैचीका डया या ए यल ंदन जैसी तेज अ लद लय  जब शारी रक एवी लॉक क  एक न त ड ी 
से जुड़ी होती है  तो  से  बीट्स  मनट पर एक सामा य व कुलर लय भी उ प  कर सकती है।

अवर द वार रोधगलन

य द कोई रोगी आ लद फ लेशन के लए ड जट लस पर है  तो दय ताल का नय मतीकरण  भले 
ही साइनस ताल बहाल न हो  अ सर जं नल टैचीका डया क  शु आत के कारण होता है। यह 
ड जट लस वषा ता के माकर  म से एक है।

ओपन हाट सजरी वशेष प से एवी नोड के आसपास से टल मर मत  प ात क  अव ध म जं नल 
टैचीका डया का कारण हो सकता है।

आमवाती का ड टस

कोरोनरी केयर यू नट म  एवी लॉक से ठ क होने के बाद अवर वॉल मायोका डयल इंफा न के मामल  
म अ सर जं नल टैचीका डया देखा जाता है।

वे दोन  सु ाव कुलर टैचीका डया ह और ए टयल ज  मह व और बंधन म समान ह।

जं न पेसमेकर क  बढ़  ई वचा लतता के कारण एक जं नल टैचीका डया देखा जा सकता है  
ड जट लस वषा ता

जब एक वर वाला ब ा एक जं नल टैचीका डया वक सत करता है  तो का ड टस के साथ 
आमवाती बुखार का संदेह होना चा हए। थायरोटॉ सको सस व भ  अ लद दयता का एक 
लगातार कारण है जसम जं नल टैचीका डया भी शा मल है।

जं नल टैचीका डया

आ लद मूल के ए टो पक टैचीका डया से एक ए स ै स टो लक जं नल टैचीका डया को अलग 
करना मु कल और अ सर थ है।
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संक ण यूआरएस  के साथ सामा य नय मत ताल

य द उपचार क  आव यकता होती है  जैसा क खराब का डयक रजव वाले रो गय  म होता है  तो 
अव ेपण घटना का बंधन पहला ल य होता है। इसम ड जट लस नशा का बंधन  सं धशोथ का 
उपचार और थायरोटॉ सको सस का नयं ण शा मल है।

जं नल टैचीका डया के स य उपचार क  आमतौर पर आव यकता नह  होती है य क यह 
श मुख है और इसके कुछ हीमोडायना मक प रणाम ह।

एटं रैड मक दवाएं  इले कल का डयोवजन और बाहरी पे सग अनाव यक ह  जब क यो न 
उ ेजना के तरीक  क  जं न टैचीका डया के बंधन म कोई भू मका नह  है।

जं नल टैचीका डया आमतौर पर श मुख होता है य क यह साइनस लय के समान दर सीमा 
पर होता है। इसके अलावा  इसक  शु आत मह वपूण नैदा नक गरावट का कारण नह  बनती है 

य क व कुलर स यण सामा य है। केवल व कुलर फ लग एवी डसो सएशन  म ए यल 
योगदान क  हा न का डयक आउटपुट म मामूली गरावट का कारण बन सकती है।

य द ये पया त नह  ह  तो साइनस दर म तेजी लाने के लए ए ो पन दया जा सकता है  जं न क  
लय को तेज कर सकता है और ए योव कुलर पृथ करण को समा त कर सकता है।
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एवी लॉक के साथ ए यल टैचीका डया

 ईसीजी मेड ईज़ी

अ नय मत तेज़ लय

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स संक ण ह  तो यह सामा य इं ाव कुलर 
चालन को इं गत करता है और यह क पेसमेकर ान पर सु ाव कुलर है।

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

हालां क  अगर एवी नोड म कुछ आ लद आवेग अव  ह और यह शारी रक एवी लॉक 
प रवतनशील है  तो अ नय मत लय उ प  करने के लए यूआरएस कॉ ले स अलग अलग 
अंतराल पर होते ह।

एक दय ताल जो त मनट  बीट्स क  दर से अ धक है  दय क  लय को नयं त करने 
वाले पेसमेकर से आवेग  के तेजी से नवहन का संकेत देता है।

इसके अलावा  य द लय अ नय मत है  तो यह या तो आवेग उ प  म या एवी नोड के मा यम से 
आवेग चालन म प रवतनशीलता को दशाता है।

अ लद दयता म  अ लद क  दर  से  बीट  मनट तक भ  होती है। य द सभी 
आ लद आवेग  को नलय म संचा लत कया जाता है  तो नलय क  दर समान होती है।

संक ण यूआरएस के साथ 
तेज अ नय मत लय
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च  .  म ट फोकल अ लद दयता  चर पी तरंग

संक ण यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

अलग ए वी लॉक के साथ अ लद ंदन

म ट फोकल ए यल टैचीका डया

अ लद ंदन म  अ लद क  दर  से  बीट मनट तक भ  होती है।
चूं क सभी आ लद आवेग इस दर पर नलय म वा हत नह  हो सकते ह  एक शारी रक एवी लॉक 
मौजूद है और नलय दर अ लद दर का एक अंश है।

म ट फोकल ए यल टैचीका डया  से  बीट्स  मनट क  दर से एक तेज लय है जो पी तरंग 
व यास म बीट टू बीट प रवतनशीलता क  वशेषता है जो आवेग  क  उ प  के बदलते फोकस का 
त न ध व करता है च । . ।

आम तौर पर  एवी लॉक क  ड ी न त होती है और   और  जैसे अनुपात  म भी होती 
है। य द यह शारी रक एवी लॉक प रवतनशील है  तो अ नय मत लय उ प  करने के लए यूआरएस 
कॉ ले स अलग अलग अंतराल पर होते ह।

ए टो पक ए यल टैचीका डया एक तेज लय है जो एक ए टो पक ए यल फोकस से आवेग  के तेजी 
से नवहन ारा न मत होता है। य द कई आ लद फॉसी से आवेग उ प  होते ह  तो यह एक म ट फोकल 
ए यल टैचीका डया या एक अराजक अ लद लय का गठन करता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

दल क  अ नय मत धड़कन

य प  से  तंतुमय आवेग त मनट एवी नोड तक प ंचते ह  उनम से केवल  से  
ही व कुलर त या ा त करने म सफल होते ह जब क अ य एवी नोडल के कारण अव  होते ह।

म ट फोकल ए यल टैचीका डया को साइनस ताल के दौरान अ सर होने वाली कई अ लद समयपूव 
धड़कन से अलग करने क  आव यकता होती है। बाद के मामले म  साइनस मूल क  मुख पी तरंग  
का चयन करना संभव है। इसके अलावा  असामा य पी तरंग समय से पहले होती ह और यूआरएस 
कॉ ले स जो उ ह सफल करते ह  उनके बाद तपूरक वराम होते ह।

आ लद फ लेशन एक घोर अ नय मत तेज लय है जो अट रया के काया मक वभाजन ारा कई 
ऊतक आइलेट्स म न मत होता है। इस लए  अट रया के सभी भाग  म समान प से और स हत 
साइनस आवेग के फैलने के बजाय  ये टापू उ ेजना और पुन ा त के व भ  चरण  म ह। नतीजतन  
आ लद स यण अराजक और हेमोडायना मक पं पग के कारण अ भावी है।

पी तरंग आका रक  म बीट टू बीट भ ता भी भटकते पेसमेकर क  एक वशेषता है। हालां क  एक 
भटकते पेसमेकर लय म  दय ग त  से  बीट मनट होती है और अराजक नह  होती है।

आ लद आवेग  क  समयपूवता क  अलग अलग ड ी और अव  आ लद धड़कन क  घटना के 
कारण नलय क  लय अ नय मत है।

हालाँ क  न त P तरंग MAT म देखी जा सकती ह  जब क वे अनुप त ह या अ लद फ़ लेशन 
म फ़ लेटरी तरंग  f तरंग  ारा त ा पत क  जाती ह।

साइनस मूल क  मुख पी तरंग का चयन करना संभव नह  हो सकता है। एवी चालन समय म 
प रवतनशीलता के कारण पीआर अंतराल भी प रवतनशील है  जो मूल के फोकस पर नभर करता है। 
कुछ पी तरंग समय से पहले होती ह  अ य अव  होती ह और वे आका रक  म सीधे से उलटे होने म 
भ  होती ह।

म ट फोकल ए यल टैचीका डया एमएट  भी ए यल फाइ लेशन से काफ  मलता जुलता है  
य क दोन  लय म व कुलर दर अ नय मत है।
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अ लद फ लेशन क  पहचान असतत पी तरंग  क  अनुप त है।

आ लद फ लेशन को न न ल खत वशेषता  ारा अ लद ंदन से वभे दत कया जा सकता है

P तरंग  क  अनुप त

आ लद फ लेशन को म ट फोकल ए यल टैचीका डया MAT  से इस त य से अलग कया जा सकता है क P तरंग 

अनुप त ह या फ़ लेटरी तरंग  ारा त ा पत क  जाती ह जब क MAT म न त P तरंग दखाई देती ह।

अपवतकता। नलय क  या क स यता एक घोर अ नय मत नलय ताल उ प  करती है।

लंबे समय तक आ लद फ लेशन म  ये उतार चढ़ाव यूनतम होते ह और लगभग सपाट आधार रेखा का उ पादन करते ह। 
जैसा क पहले उ लेख कया गया है  व कुलर दर पूरी तरह से अ नय मत है और त मनट  से  बीट तक भ  
होती है।

इसके बजाय  कई  छोट  अ नय मत तंतुमय तरंग f तरंग  ह ज ह गत प से पहचानना मु कल है  ले कन एक रै ड 
बेसलाइन च । .  का उ पादन करती ह।

अ नय मत नलय दर

संक ण यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

च  .  आ लद फ लेशन  ठ क f तरंग  अ नय मत लय
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 बीट्स मनट

ठ क तंतुमय एफ
लहर क

आ लद दर

लहर क

दल क  अ नय मत धड़कन

आ लद ग त व ध

आ लद ंदन

 से अ धक बीट्स मनट

यमान ंदन एफ

व कुलर ग त व ध लगातार आरआर अंतराल प रवतनीय आरआर अंतराल

चर। कोई संबंध नह

ता लका .  अ लद ंदन और अ लद तंतु के बीच अंतर

आ लद दर के लए
व कुलर दर

देखा दांतेदारआधारभूत

नय मत। आ लद दर का अंश

टुकड़े टुकड़े कर दया

 ईसीजी मेड ईज़ी

फ लेशन  या अशु  ंदन । अ लद के बीच अंतर

तेज लय क  घटना जैसे आ लद दयता या

म ट फोकल का सबसे आम कारण  से  मामल  म

कभी कभी  दोन  के बीच सट क अंतर करना मु कल हो सकता है

के मा यम से आ लद आवेग  के संचालन म प रवतनशीलता को इं गत करता है
यूआरएस प रसर  के बीच एक चर अंतराल के साथ अ लद ंदन

अ लद दयता के साथ जीण तरोधी फेफड़े क  बीमारी है

तेजी से अ नय मत संक ण यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

इस ताल का सामा य कारण।

भ  एवी लॉक के साथ ए यल टैचीका डया

टैचीका डया एवी लॉक के साथ सह अ त व म हो सकता है। लॉक के साथ पैट  है a

म ट फोकल ए यल टैचीका डया

ंदन और आ लद फ लेशन ता लका .  म सूचीब  ह ।

इस त के लए लोक य श द और ड जट लस वषा ता सबसे अ धक है

और लय को तब ंदन फाइ लेशन  मोटे  के प म जाना जाता है

एवी नोड।

गंभीर प से बीमार बुजुग म कॉपु मोनेल और सन वफलता
रोगी।

केवल एक अ ा नक अ लद दयता और पुन वेश अ लद नह
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संक ण यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

 लगातार आ लद फ लेशन   दन

आव यक उपाय  म एटं बायो टक दवा  के साथ सं मण का उपचार  आप जनक दवा  को 
वापस लेना  इले ोलाइट असंतुलन को ठ क करना और ऑ सीजन का शासन शा मल है।

 ज मजात दय रोग एएसडी

म ट फोकल ए यल टैचीका डया न केवल एटं रैड मक दवा  जैसे वेरापा मल  बीटा लॉकस 
और ड जट लस के लए द य है  ब क ये का डयोरे रेटरी त को खराब कर सकते ह और 
इस लए इससे बचा जाना चा हए।

उ ेजक कारक जो अ सर सह अ त व म होते ह  सन पथ 
सं मण थयो फलाइन या ड जट लस कोरोनरी धमनी रोग 
हाइपो सया और हाइपरके नया  इले ोलाइट असंतुलन  
शराब का नशा।

 आमवाती दय रोग एमएस

दल क  अ नय मत धड़कन

म ट फोकल ए यल टैचीका डया न केवल नकल करता है ब क अ सर ए यल फाइ लेशन क  
शु आत क  शु आत करता है। इसके गंभीर रोग नरोधी न हताथ ह और उ  मृ यु दर वहन करती 
है।

 कोरोनरी धमनी रोग एमआर

आ लद फ लेशन लगभग सभी कार के काब नक दय रोग म देखा जा सकता है। आ लद 
फ लेशन के कारण ह

म ट फोकल ए यल टैचीका डया के बंधन म बढ़ते कारक  का उपचार और फु फुसीय त म 
सुधार सबसे मह वपूण स ांत ह।

 उ  र चाप से त दय रोग  इ डयोपै थक 
का डयोमायोपैथी  दय आघात या सजरी  
कं टव पे रका ड टस।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

 आवतक फु फुसीय अ त  श यता

ो ानोलोल  एटेनोलोल या वेरापा मल  ड टयाज़ेम के साथ दवा उपचार के दौरान धीमी दर देखी 
जाती है य क ये दवाए ंएवी नोड को अव  करती ह। एवी नोडल रोग वाले बुजुग रोगी भी धीमी 
आ लद फ लेशन कट कर सकते ह।

कोरोनरी भरने का समय छोटा ।

थकान  आ लद योगदान के नुकसान के कारण कम का डयक आउटपुट

पैरॉ स मल अ लद फ लेशन  दन

आ लद फ लेशन के लए ड जट लस पर एक रोगी म व कुलर दर का नय मतीकरण जं नल 
टैचीका डया क  शु आत को इं गत करता है और ड जट लस वषा ता का कटन है।

व कुलर भरने के लए ।

 सक साइनस स ोम

आ लद फ लेशन म अ सर देखे जाने वाले ल ण उनके कारण के साथ ह

आ लद फ लेशन म  नलय क  दर आम तौर पर त मनट  से  बीट के बीच भ  होती है। 
ब  थायरोटॉ सको सस के रो गय  और ड यूपीड यू स ोम क  उप त म तेज दर देखी जाती 
है।

 अकेला आ लद फ लेशन।

धड़कन तेज दय ग त । एनजाइना मायोका डयल 

ऑ सीजन क  मांग म वृ  और

 थायरोटॉ सको सस

दय रोग क  गंभीरता
उपचार क  भावशीलता।

 ती  मादक नशा

आ लद फ लेशन के कारण ल ण इस पर नभर करते ह

 ड यूपीड यू स ोम

ड े नया अ भावी आ लद संकुचन के कारण फु फुसीय जमाव ।

व कुलर दर
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संक ण यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

अतालता रोधी दवाए ंय द रोगी के हेमोडायना म स र ह  तो यह एक दवा ारा व कुलर 
दर को नयं त करने के लए पया त है जो एवी नोड क  द य अव ध को बढ़ाता है।

े ीय इ क मया ए यल ो बस से णालीगत ए बो लज़ेशन ।

आ लद फ लेशन के बंधन के लए उपचार के व भ  तौर तरीके उपल  ह  जनके ववेकपूण 
उपयोग के प रणाम व प अ धकांश रो गय  के नैदा नक सुधार हो सकते ह।

 मनट से अ धक अ मयोडेरोन  मली ाम   मनट के बाद दोहराए।ं
ए मोलोल  एमसीजी क ा  मनट से अ धक   मनट के बाद दोहराए।ं

बीपी लो स टो लक लड ेशर  प रवतनीय नाड़ी दबाव। जेवीपी ने गले के शरापरक दबाव को 
बढ़ाया  अनुप त ए  तरंग। दल क  आवाज़ पहले दल क  आवाज़ क  ती ता म बीट टू बीट 
प रवतनशीलता है।

ड टयाज़ेम  मली ाम  मनट से अ धक   मनट के बाद दोहराए।ं

आ लद फ लेशन के नैदा नक ल ण ह  नाड़ी अ नय मत 
और तेज नाड़ी दर  प स डे फ सट जो क रे डयल प स रेट है जो का डएक ऑ के टेशन ारा गने 

जाने वाले दय ग त से कम है।

दल क  दर को नयं त करने के लए ड टयाज़ेम  ए मोलोल या एमीओडारोन को अंतः शरा 
प से शा सत कया जा सकता है।

इन तय  म आ लद फ लेशन जीवन के लए खतरा हो सकता है  बाए ं नलय क  
श थलता के कारण फु फुसीय ए डमा के साथ कम का डयक आउटपुट अव ा । गैर अनुपालन 

वाले व कल जब व कुलर फ लग म अ लद का योगदान मह वपूण होता है। WPW स ोम 
जहां सहायक माग के नीचे आवेग  का संचालन व कुलर टै च डया या फाइ लेशन को र कर 

सकता है। अ लद फ लेशन का अ ववेकपूण उपचार जैसे क ड यूपीड यू स ोम म 
ड जट लस का उपयोग और बीमार साइनस स ोम के लए ड टयाज़ेम या ो ानोलोल।

म
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 ईसीजी मेड ईज़ी

इन ो बी के खं डत टुकड़े णालीगत प रसंचरण म ए बोली के प म वेश कर सकते ह और 
े ीय इ क मया के भाव पैदा करने के लए कसी भी धमनी े  म बस सकते ह।

इन दवा  को ड यूपीड यू स ोम क  उप त म contraindicated है जहां एवी नोडल 
लॉक सहायक माग के नीचे आवेग  के वाहक व को बढ़ा देगा और इस लए  व कुलर 

फाइ लेशन क  संभावना है।

उदाहरण ह रे टनल धमनी रोड़ा के कारण अंधापन  म त क प रसंचरण के कारण हे मपेरे सस  
ै कयोरे डयल या इ लयोफेमोरल बाधा के कारण अंग क  हा न और इ क मया।

अ मयोडेरोन पैरॉ स मल अ लद फ लेशन क  रोकथाम म ब त भावी है। इसके अलावा  
यह WPW स ोम क  उप त म भावी और सुर त है य क यह सहायक माग के नीचे 
आवेग  के वाहक व को दबा देता है।

म

य द दर नयं ण पया त नह  है और ल ण बने रहते ह  तो साइनस लय को बहाल करने के लए 
औषधीय का डयोवजन क  को शश क  जा सकती है। इस संकेत के लए इ तेमाल क  जाने 
वाली दवाए ं ोनडेरोन  लीकेनाइड  ोपेफेनोन  सोटालोल और इबु टलाइड ह। इस कोण 
क  सीमाए ंमामूली भावका रता  तकूल भाव  उ  पुनरावृ  दर और ोए रथ मक मता 
ह।

णालीगत ए बो लज़ेशन क  संभावना को कम करने के लए ो नक ए यल फ़ लेशन म 
लंबे समय तक उपयोग के लए एटं कोआगुलंट्स जैसे कैमा रन और वाफ रन क  आव यकता 
होती है। यह वशेष प से आमवाती दय रोग और ो े टक वा व ा तकता  के साथ साथ 

ो बो बो ल म ोक  ट आईए  के पछले इ तहास और ले खत का डयक ो बस के रो गय  
पर लागू होता है।

एटं कोआगुलंट्स लंबे समय तक आ लद फ लेशन बाए ंआ लद म र  का ठहराव पैदा करता 
है और आ लद गुहा और अ लद उपांग म ो बी के वकास को बढ़ावा देता है।

ओरल ड टयाज़ेम  ए मयोडेरोन या मेटो ोलोल को द घका लक दर नयं ण के लए नधा रत 
कया जा सकता है  ले कन दल क  वफलता क  उप त म इससे बचा जाना चा हए  जस 

त म डगॉ सन बेहतर होता है।
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संक ण यूआरएस  के साथ तेज अ नय मत ताल

का डयोवजन का यास करने से पहले दो आव यकताए ंह।

लाभ न केवल ल ण  से मु  है  ब क एटं रैड मक एजट  के वषा  भाव  से भी है और 
थ कारोधी च क सा क  नगरानी क  आव यकता है।

सबसे पहले  रोगी को पछले  घंट  म डजीटल ा त नह  होना चा हए था। ड जट लस न 
केवल ड फ लेशन के लए दहलीज को बढ़ाता है  ब क जीवन के लए खतरा अतालता के 
जो खम को भी बढ़ाता है। सरे  का डयोवजन से पहले एटं कोए यूलेशन शु  कया जाना 
चा हए और कम से कम  स ताह बाद जारी रखा जाना चा हए य क साइनस लय बहाल 
होने के बाद ए यल ो बी ए बोली के प म व ा पत होने क  संभावना है। य द कोई 

ले खत बाए ंआ लद थ का है तो का डयोवजन का यास नह  कया जाना चा हए।

एटं कोआ यूलेशन को व ुत का डयोवजन के दो स ताह पहले और कई स ताह बाद भी 
संकेत दया जाता है य क साइनस लय क  बहाली और ए यल फ़ं न णालीगत ए बोली 
को न का सत करने क  संभावना है।

म

य द आ लद फ लेशन एक वष से अ धक क  अव ध का है और बायां अ लद ास म .  
सेमी से अ धक बढ़ गया है  तो का डयोवजन के साथ साइनस लय को बहाल करना मु कल 
है।

इले कल ड फ लेशन य द रोगी क  नैदा नक त खराब है और हेमोडायना म स 
अ र है  तो साइनस लय को बहाल करने के यास म  से  जूल ऊजा के साथ 
व ुत का डयोवजन पसंद का उपचार है।

म रे डयो वसी ए लेशन आरएफए  जब सभी पारंप रक उपचार समा त हो गए ह और कई 
जांच एजट ए यल फाइ लेशन का इलाज करने म वफल रहे ह  तो अं तम वक प 
आरएफए का है।

पूव आव यकताए ं  वष से कम आयु  बाए ंआ लद का आकार  सेमी से कम और मोटापे 
या दल क  वफलता क  अनुप त ह।

आरएफए के लए उपयु  उ मीदवार वे ह जनम मह वपूण ल ण ह जो कई एटं रैड मक 
एजट  के लए द य या अस ह णु ह।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

फा ट वाइड यूआरएस रदम

व कुलर टे चका डया

ताल मूल म सु ाव कुलर है ले कन वहाँ ह

आइए हम इन लय क  गत वशेषता  म जाए।ं

एक नय मत दय ताल जो त मनट  बीट्स क  दर से अ धक है  दय क  लय को नयं त 
करने वाले पेसमेकर से आवेग  के तेजी से नवहन का संकेत देता है।

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स व तृत ह  तो तीन संभावना  पर वचार 
कया जाना चा हए  लय मूल प से व कुलर है  इस मामले म व कुलर स यण मायोका डयम के 

मा यम से होता है न क वशेष चालन णाली।

व कुलर टैचीका डया दो संभा वत तं  ारा न मत एक तेज नय मत लय है  एक गु त व कुलर 
पेसमेकर क  बढ़  ई वचा लतता जो आवेग  के तेजी से नवहन का उ पादन करती है।

लय मूल प से सु ाव कुलर है ले कन उसके बंडल क  दो शाखा  म से एक के मा यम से आवेग  
को नलय म अचानक संचा लत कया जाता है।

पहले से मौजूद ापक यूआरएस कॉ ले स।

व कुलर मायोका डयम म एक न त संरचना मक स स ेट के चार  ओर एक बंद री  एं ट स कट 
म एक आवेग का दोहरावदार सकस आंदोलन।

वाइड यूआरएस के साथ 
फा ट रेगुलर रदम
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व कुलर टैचीका डया के दौरान  सभी पूववत  लीड म यूआरएस पैटन समान समवत  पैटन  होता 
है और लीड वी  म आर  एस अनुपात  से कम होता है। इसके अलावा  बाए ंअ  वचलन या उ र
प म यूआरएस अ  होता है।

यूआरएस कॉ ले स व च  और चौड़े ह  चौड़ाई म .  सेकंड से अ धक ह और बंडल शाखा 
लॉक पैटन के अनु प नह  ह च  . ।

व कुलर टैचीका डया नरंतर ायी   सेकंड  या गैर नरंतर ायी  सेकंड  हो सकता है। 
यह मोनोमो फक समान यूआरएस कॉ ले स  या पॉ लमॉ फक वे रएबल यूआरएस कॉ ले स  
हो सकता है।

व कुलर टैचीका डया म दय ग त आमतौर पर  से  बीट त मनट होती है। अ लद 
दयता क  पूण नय मतता के वपरीत ताल आमतौर पर थोड़ा अ नय मत होता है।

अट रया एसए नोड ारा स य होना जारी रख सकता है ले कन पी तरंग आम तौर पर दखाई नह  दे 
रही ह य क वे व तृत यूआरएस प रसर  म दबे ए ह।

वाइड यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

च  .  मोनोमो फक व कुलर टैचीका डया  समान यूआरएस कॉ ले स
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च  .  पॉलीमॉ फक व कुलर टैचीका डया  यूआरएस कॉ फ़गरेशन 
बदलना

 ईसीजी मेड ईज़ी

नलय प रसर  क  एक ृंखला ऊपर क  ओर इशारा करती है और फर नीचे क  ओर इशारा करती 
है। यह घटना एक दोहराव सात य म होती है।

व कुलर टैचीका डया क  एक अजीबोगरीब क म जसे पॉलीमॉ फक व कुलर टैचीका डया कहा 
जाता है  यूआरएस ज टल आयाम और दशा च । .  क  चरणब  भ ता क  वशेषता है।

पॉलीमॉ फक वीट  अ सर लंबे समय तक यूट  अंतराल से जुड़ा होता है और शायद ही कभी 
सामा य यूट  अंतराल के साथ होता है।

एक नलय दयता बारीक  से एक अ लद दयता जैसा दखता है जो नलय के लए 
अचानक आयो जत कया जाता है। व कुलर टैचीका डया के नदान का समथन करने वाली 
वशेषताए ंह  ताल क  थोड़ी अ नय मतता  पी यूआरएस संबंध क  कमी यूआरएस चौड़ाई  
व च  आकार के साथ .  सेकंड समझौता हेमोडायना मक पैरामीटर  गंभीर काब नक दय 

रोग क  उप त  कैरो टड साइनस दबाव क  कोई त या नह ।
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एबरट व कुलर कंड न
सुपरव कुलर टैचीका डया के साथ

वाइड यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

कभी कभी  सु ाव कुलर आवेग दो बंडल शाखा  म से एक को चालन के लए द य पाते ह। 
उस त म  आवेग  को केवल सरी बंडल शाखा के मा यम से संचा लत कया जाता है जससे 
असामा य व कुलर चालन क  त उ प  होती है।

चूं क यह कभी कभी आइसोइले क लाइन के चार  ओर यूआरएस प रसर  के रोटेशन क  
उप त देता है  इसे टॉसड्स डी पॉइंट्स के प म ना मत कया जाता है  एक बैले श द जसका 
शा दक अथ है ब  का मुड़ना ।

अ सर  वशेष चालन णाली के मा यम से स नाइज़ व कुलर स यण के प रणाम व प एक 
सु ाव कुलर टैचीका डया को संक ण यूआरएस प रसर  क  वशेषता होती है।

व कुलर भरने के समय क  प रवतनशीलता के कारण पहली दय व न S  क  ती ता 
प रवतनशील होती है। एक बंद ाइकस पड वा व पर आ लद संकुचन के कारण गदन क  नस  म 
तोप ए  तरंग दखाई देती ह।

अ नवाय प से  व कुलर टैचीका डया क  पहचान अट रया और नलय के बीच पृथ करण का 
माण है।

व कुलर टैचीका डया और सु ाव  कुलर टैचीका डया के बीच अंतर व कुलर चालन के साथ 
ता लका .  म दया गया है।

जा हर है  यूआरएस कॉ ले स एक बंडल ांच लॉक पैटन के अनु प ह।

Torsade de pointes  एक नयम के प म  यूट  अंतराल के लंबे समय तक बढ़ने से जुड़ा 
है। लंबे समय तक यूट  अंतराल एक व कुलर ीमे योर बीट क  घटना का समथन करता है जो 
पूववत  बीट आर ऑन ट  घटना  क  ट वेव के साथ मेल खाता है और व कुलर टैचीका डया क  
शु आत करता है।

कै चर बीट्स और यूजन बीट्स एक अ लद उ ेजना ारा न मत होते ह जो कभी कभी व कुलर 
चालन णाली को व ुवण के लए हणशील पाते ह। एक कै चर बीट कै चर  करता है
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सुपरव कुलर टैचीका डया के साथ
पूव मौजूदा यूआरएस असामा यता

 ईसीजी मेड ईज़ी

यूआरएस कॉ ले स जो सामा य संक ण यूआरएस और ए . का म ण है

यूआरएस आकृ त व ान क  असामा यता।

एक संलयन ने व कल को आं शक प से कै चर  करने के लए a . का उ पादन कया

व कुलर टैचीका डया के बीच म।

सामा य साइनस लय म भी व कुलर चालन  जससे a

वीपीसी जैसा यूआरएस कॉ ले स।

यह ात है क कुछ तयां असामा यता उ प  करती ह

नलय पूरी तरह से एक सामा य संक ण यूआरएस प रसर का उ पादन करने के लए

. .  सेकंड।

कभी नह  देखा

व कुलर 
टे चका डया

कोई त या नह  
साइनस दबाव ा त आ

उ र प म

र

फा सक

Aberrancy

यूआरएस आकृ त व ान 
ीकॉ डयल लीड

समापन

थोड़ा अ नय मत

आरएस से 

लय क  नय मतता
एवी पृथ करण बनाए रखा

ता लका .  व कुलर टैचीका डया के बीच अंतर

काब नक दय रोग अ सर मौजूद

तोप क  लहर

पये  आर एस

हेमोडायना म स

कैरो टड क  त या

और एसवीट  असामा य चालन के साथ

कभी नह  देखा

अ सर अनुप त

धीमा या

व च

एसवीट  के साथ

वे रएबल S  को 

कै चर यूज़न बीट्स 

देखा जा सकता है QRS चौड़ाई .  सेकंड देखा जा सकता है।

आरएस वी  से वी  

आरएस  आर एस

पी यूआरएस संबंध

यूआरएस अ

दल लगता है

घड़ी जैसी नय मतता

छेड़छाड़ क  गई

सामा य
यूआरएस लीड V  . म

लगातार S
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वाइड यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

WPW स ोम

तीन या अ धक लगातार व कुलर ए टो पक बीट्स क  एक ृंखला एक व कुलर टैचीका डया का 
गठन करती है।

तीन स  उदाहरण ह

एक व कुलर टैचीका डया जो  सेकंड से अ धक समय तक रहता है और समा त के लए 
का डयोवजन क  आव यकता होती है उसे नरंतर व कुलर टैचीका डया कहा जाता है। एक गैर
नरंतर व कुलर टैचीका डया  सेकंड से कम समय तक रहता है और अनायास समा त हो जाता 
है।

एक बंडल शाखा लॉक एक कोणीय यूआरएस समो  उ प  करता है जब क एक इं ाव कुलर 
चालन दोष व च  यूआरएस आका रक  म प रणाम देता है। WPW स ोम को QRS कॉ ले स 
के आरोही अंग पर डे टा तरंग क  वशेषता है।

 सहानुभू त

व कुलर टे चका डया

फा ट रेगुलर वाइड यूआरएस रदम क  नैदा नक ासं गकता

इं ाव कुलर चालन दोष।

गैर नरंतर नलय दयता के कारण ह  औषधीय एजट

 थयो फलाइन

बंडल शाखा लॉक

य द पहले से मौजूद यूआरएस असामा यता क  उप त म एक सु ाव कुलर टैचीका डया होता 
है  तो वाभा वक प से ापक यूआरएस कॉ ले स होने क  उ मीद है।

व कुलर टैचीका डया को दोहराव या आवतक माना जाता है य द तीन या अ धक असतत ए पसोड 
का द तावेजीकरण कया जाता है  जब क ो नक व कुलर टैचीका डया वह है जसम आवतक 
ए पसोड एक महीने से अ धक समय तक होता है।

चूं क तीन या अ धक व कुलर ीमे योर कॉ ले स वीपीसी  व कुलर टैचीका डया वीट  का 
नमाण करते ह  वीट  के कारण वीपीसी के समान होते ह।
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 रीपर यूजन मेटाबो लक 
डसऑडर

 आक मक

 ए यू र म मायोका डयल 

डजीज

 का डयोमायोपैथी

ती  रोधगलन

 कैथीटेराइजेशन

 मायोका ड टस

 हाइपोकै ल मया

नरंतर व कुलर टैचीका डया के कारण ह  मायोका डयल कार

 स जकल

दय आघात

 रोधगलन

 उ  र चाप

 व नडाइन।

 हाइपो सया
 ए सडो सस

नरंतर व कुलर टैचीका डया नशान वीट  अ सर संरचना मक दय रोग पर आधा रत होता है जहां एक 
न त शारी रक स स ेट एक पुन व े ता तं  क  सु वधा देता है।

 इ क मया

नशीली दवा  का नशा

 आरवी डस ले सया 

कंजे टव वफलता

 ड जट लस

 इ के मक
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वाइड यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

 माइ ल वा व ोलै स।

अंत न हत दय रोग के साथ नरंतर व कुलर टैचीका डया के ल ण और उनके कारण ह

वा वुलर असामा यता

धड़कन तेज दय ग त । एनजाइना ऑ सीजन क  

मांग म वृ  और कोरोनरी भरने का समय छोटा ।

तचीका डया क  अव ध

ती  रोधगलन से बचे लोग  म व ुत अ रता के माकर ह

दय रोग क  गंभीरता  य द यह मौजूद है।

दय रोग क  उप त या अनुप त

व कुलर टैचीका डया के कारण ल ण इस पर नभर करते ह

नरंतर व कुलर टैचीका डया के दौरान अ सर देखे जाने वाले नैदा नक ल ण ह  नाड़ी तेज और अ नय मत नाड़ी। 
बीपी लो स टो लक लड ेशर।  जेवीपी ने जुगल शरापरक दबाव बढ़ाया। दय स टो लक बड़बड़ाहट और S  

सरपट लगता है।

व कुलर दर

नरंतर व कुलर टैचीका डया का पूवानुमान अंत न हत दय रोग क  गंभीरता पर नभर करता है  वशेष प से 
कोरोनरी रोग क  गंभीरता और बाए ं नलय क  श थलता क  ड ी। ती  रोधगलन के बाद वक सत होने वाले 
व कुलर टैचीका डया म रोग का नदान वशेष प से खराब है।

 वातरोग त दय रोग

ड े नया आ लद योगदान के नुकसान के कारण फु फुसीय ए डमा
व कुलर भरने के लए । 

सकोप कम का डयक आउटपुट टेट ।
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व कुलर टैचीका डया का बंधन न न ल खत कारक  पर नभर करता है  नरंतर  गैर नरंतर दयता  ल णा मक  
श मुख दयता

ो ा ड इले कल टमुलेशन PES  पर र ो ू सबल नरंतर व कुलर टैचीका डया ।

दय रोग क  उप त अनुप त

य द व कुलर टैचीका डया नरंतर और रोगसूचक है  तो दय रोग क  अनुप त म तनाव  ायाम या ए ीन जक 
दवा  ारा सहानुभू त उ ेजना सबसे आम कारण है। इसे कैटेकोलामाइन जक वीट  के प म जाना जाता है। ऐसे 
रोगी मेटो ोलोल के साथ बीटा नाकाबंद  के लए अ  त या देते ह।

सामा य यूट  अंतराल के साथ पॉलीमॉ फक वीट  मायोका डयल इ क मया  रोधगलन  
मायोका ड टस और अतालता मोजे नक राइट व कुलर डस ले सया एआरवीडी  म मनाया 
जाता है। ऐसे मरीज भी बीटा लॉकस को अ  त या देते ह।

व कुलर टैचीका डया के उपचार के तौर तरीके औषधीय  व ुत और श य च क सा ह।

दय व ोभ क  उप त अनुप त।

स नल एवरेज इले ोका डयो ाम  एसएईसीजी  पर देर से व ुवण मता का पता चला।

औषधीय च क सा गैर नरंतर नलय दयता एक काब नक दय रोग के बना एक श मुख  म केवल 
सहानुभू त दवा  क  वापसी  और कसी भी चयापचय वकार या इले ोलाइट असंतुलन के सुधार क  आव यकता 
होती है।

यूट  फैलाव और ट  तरंग वक प।

 घंटे चलने वाली हो टर नगरानी पर गंभीर व कुलर अतालता का द तावेजीकरण या एक इ लांटेबल लूप रकॉडर 
आईएलआर  ारा पता लगाया गया ।

म

य द काब नक दय रोग क  उप त म नरंतर रोगसूचक व कुलर टैचीका डया होता है  तो उपचार क  रेखा 
हेमोडायना मक त पर नभर करती है। ऐसे सभी मरीज
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वाइड यूआरएस  . के साथ फा ट रेगुलर रदम

VT के IV ग थेरेपी का ोटोकॉल है  Amiodarone  
mg IV  मनट  mg min  से अ धक   mg IV हर  मनट म 
आव यकतानुसार दोहराए।ं

या

लडोकेन  मली ाम  मनट  g  क ा  मनट ।

व ुत का डयोवजन य द हेमोडायना म स को हाइपोटशन  मायोका डयल इ क मया  
कंजे टव हाट फे योर और सेरे ल हाइपोपर यूज़न के साथ समझौता कया जाता है  तो 
व कुलर टैचीका डया को का डयोवजन ारा शी  समा त क  आव यकता होती है।

एक बार साइनस लय बहाल हो जाने के बाद  लय प रव तत करने वाली दवा का एक जलसेक 
शु  कया जाता है  अ मयोडेरोन  मली ाम IV अगले  घंटे  मली ाम  मनट  अगले 

 घंटे .  मली ाम मनट  म  मली ाम IV पर बनाए रख

य द हेमोडायना म स र ह  तो फामाकोलॉ जकल एटं  ए रथ मक थेरेपी शु  क  जाती 
है रासाय नक का डयोवजन । पसंद क  दवाए ं लडोकेन और अ मयोडेरोन ह। सबसे पहले  
एक रखरखाव जलसेक के बाद दवा क  एक बोलस खुराक को अंतः शरा प से शा सत 
कया जाता है।

लडोकेन . .  मली ाम  क ा IV  आव यकतानुसार हर  मनट म . .  मली ाम कलो ाम IV 
दोहराएं  अ धकतम  मली ाम कलो ाम।

वह दवा जो मादे शत व ुत उ ेजना ारा नलय दयता को अनुपयोगी बनाती है  
व कुलर टैचीका डया क  पुनरावृ  को रोकने क  सबसे अ धक संभावना है।

हालां क इन दवा  म से एक को अनुभवज य प से इ तेमाल कया जा सकता है  आदश 
तरीका इले ो फ जयोलॉ जकल अ ययन के बाद इन दवा  म से एक का चयन करना है।

एक दय रोग वशेष  के वशेष  मागदशन म एक गहन दय देखभाल इकाई म सबसे 
अ ा बंधन कया जाता है।

या

म

एक बार संकट क  अव ध समा त हो जाने के बाद  पुनरावृ  को रोकने के लए अ मयोडेरोन 
के साथ मौ खक रखरखाव उपचार शु  कया जा सकता है। वैक पक दवाए ं लीकेनाइड  
इबु टलाइड  ोपेफेनोन और सोटालोल ह।
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उपल  स जकल तकनीक एडंोका डयल रसे न और घेरने वाले व कुलोटॉमी ह।

य द रोगी उपरो  उपाय  का जवाब नह  देता है  तो ओवर ाइव व कुलर पे सग का यास कया जा 
सकता है। वैक पक प से व ुत का डयोवजन कया जाता है  वशेष प से इ क मया  दल 
क  वफलता या हाइपोटशन क  उप त म।

ती  त म  ग थेरेपी जो उपयोगी होती है वह है मै नी शयम स फेट या आइसो ोटेरेनॉल बीटा 
लॉकर  का जलसेक। य द रोगी बीटा नाकाबंद  का जवाब देता है  तो द घका लक एटं ेन जक 

थेरेपी शु  क  जाती है या गभाशय ीवा सहानुभू त ग लयोने टोमी क  पेशकश क  जाती है।

स जकल उपचार चूं क पछले रोधगलन से मायोका डयल नशान जैसे एक न त शारी रक 
स स ेट अ सर आवतक व कुलर टैचीका डया का आधार होता है  ायी इलाज के लए एक 
श य या क  पेशकश क  जा सकती है।

एक बार साइनस लय बहाल हो जाने के बाद  द घका लक मौ खक औषधीय उपचार शु  कया 
जा सकता है।

म

 से  J का एक गैर स नाइ ड बजली का झटका पसंद क  या है। साइनस लय 
बहाल होने तक इसे सदमे क  बढ़ती ऊजा के साथ दोहराया जा सकता है। य द शु  करने के 
लए  प रसंचरण पतन होता है और प रधीय दाल  नह  होती ह  तो डीसी सदमे क  ारं भक 

खुराक  से  जे होनी चा हए।

ब पी VT के उपचार के तौर तरीके यूट  ल बाई के साथ  मोनोमो फक VT के लए नयो जत 
लोग  से काफ  भ  ह।

एक इ लांटेबल का डयोवटर डफाइ लेटर ICD  डवाइस उन लोग  को दया जाता है  ज ह 
बार बार बेहोशी का इ तहास  अचानक का डयक डेथ SCD  का पा रवा रक इ तहास या 
का डयक अरे ट से बचे लोग  और बीटा लॉकर थेरेपी के लए गैर त या करने वाल  
क  पेशकश क  जाती है।
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वाइड यूआरएस  . के साथ सामा य नय मत ताल

सामा य वाइड यूआरएस ताल

व रत आइ डयोव कुलर रदम

साइनस लय के दौरान व तृत यूआरएस प रसर  के स  कारण बंडल शाखा लॉक  
इं ाव कुलर चालन दोष और ड यूपीड यू स ोम ह। एक और त है जहां  से  बीट्स
मनट क  दर से व कुलर पेसमेकर से ापक यूआरएस कॉ ले स उ प  होते ह और इसे व रत 

इ डयोव कुलर रदम एआईवीआर  के प म जाना जाता है।

हालां क  जब एक व कुलर पेसमेकर अपनी अंत न हत वचा लतता म वृ  करता है  तो यह 
एक इ डयोव कुलर लय पैदा करता है। चूं क ऐसी लय के दौरान दय ग त से अ धक हो जाती है

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स चौड़ा है  तो यह एसए नोड से आवेग  के 
असामा य इं ाव कुलर चालन को इं गत करता है। साइनस लय के दौरान पी तरंग और यूआरएस 
कॉ ले स एक सरे के साथ  संबंध बनाए रखते ह।

आइए देख क यह लय व तृत यूआरएस प रसर  के साथ साइनस लय से कैसे भ  है।

व रत इ डयोव कुलर लय एआईवीआर  व कुलर मायोका डयम म त एक गु त सहायक 
पेसमेकर से उ प  एक ए टो पक लय है। आम तौर पर  इस तरह के पेसमेकर को तब दबा दया 
जाता है जब दय क  लय एसए नोड ारा नयं त होती है।

 से  बीट त मनट क  दर से एक नय मत दय ताल को सामा य ताल माना जाता है।

वाइड यूआरएस के साथ सामा य 
नय मत ताल
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च  .  व रत इ डयोव कुलर रदम एआईवीआर
धीमी लय  व तृत यूआरएस कॉ ले स

 ईसीजी मेड ईज़ी

एआईवीआर को व कुलर टैचीका डया से केवल व कुलर दर से वभे दत कया जा सकता है। 
एआईवीआर म दर  से  बीट मनट और वीट  म  से  बीट मनट है  हालां क दोन  
ताल नलय से उ प  होते ह।

अंत न हत व कुलर दर  इसे व रत इ डयोव कुलर रदम एआईवीआर  के प म जाना जाता है।

एआईवीआर क  व श  वशेषता ए योव कुलर पृथ करण या पी तरंग  और यूआरएस प रसर  
के बीच संबंध क  कमी है। इसका कारण यह है क  जब क व क स व कुलर पेसमेकर ारा 
स य होते ह  ए या एसए नोड ारा स य होता रहता है।

एआईवीआर  से  बीट्स मनट क  दर से एक नय मत लय पैदा करता है जो व कुलर 
पेसमेकर क  अंत न हत दर से अ धक है जो  बीट्स मनट है। यूआरएस प रसर लय के 
नलय मूल के कारण व च  और चौड़े ह च  . ।
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वाइड यूआरएस  . के साथ सामा य नय मत ताल

यूआरएस कॉ ले स का आका रक  चालन असामा यता के कारण पर नभर करता है। मह वपूण 
प से  साइनस लय के दौरान  P QRS संबंध बनाए रखा जाता है।

व रत इ डयोव कुलर रदम

व कुलर ी ए साइटेशन स ोम ।

एक सामा य साइनस लय  जब व क स म एक चालन असामा यता से जुड़ा होता है  तो ापक 
यूआरएस प रसर  का उ पादन होता है।

वाइड यूआरएस कॉ ले स के साथ साइनस रदम

आमवाती का ड टस

इं ाव कुलर चालन दोष

का डयक सजरी।

नय मत वाइड यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

एआईवीआर के अ य लभ कारण ह  ड जट लस वषा ता

एआईवीआर के उपरो  कारण जं नल टैचीका डया या व रत इ डयोजं नल रदम के समान 
ह। दोन  एक इ डयोफोकल टैचीका डया के उदाहरण ह।

साइनस लय के दौरान व तृत यूआरएस प रसर  का मह व यूआरएस के चौड़ीकरण के कारण पर 
नभर करता है। व तृत यूआरएस प रसर  के कारण ह  पूण बंडल शाखा लॉक

AIVR को अ सर एक गहन कोरोनरी केयर यू नट ICCU  क  मॉ नटर न से उठाया जाता है। 
इसे अपने अ धक गंभीर समक  व कुलर टैचीका डया से अलग करने क  आव यकता है जो 
अ सर हेमोडायना मक श मदगी पैदा करता है  एक खराब रोग का नदान करता है और आ ामक 

बंधन क  आव यकता होती है। एआईवीआर केवल व कुलर दर के मामले म वीट  से अलग है।

एआईवीआर को अ सर कोरोनरी केयर यू नट म ती  रोधगलन क  त म देखा जाता है। यह या 
तो अनायास होता है या ो बोलाइ टक थेरेपी के बाद रीपर यूजन अतालता के प म होता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

ए ो पन को साइनस दर म तेजी लाने  व कुलर लय को तेज करने और ए योव कुलर पृथ करण को 
ख म करने के लए शा सत कया जा सकता है। व रत इ डयोव कुलर लय के बंधन म एटं रयथ मक 
दवाएं  डीसी का डयोवजन और कृ म पे सग अनाव यक ह।

AIVR को हाल क  शु आत के बंडल शाखा लॉक से भी अलग करने क  आव यकता है  जो ICCU 
से टग म असामा य नह  है।

एआईवीआर आमतौर पर श मुख होता है य क यह साइनस लय के समान दर सीमा पर होता है। 
यह शायद ही कभी गंभीर हेमोडायना मक श मदगी का कारण बनता है। केवल व कुलर फ लग एवी 
डसो सएशन  म ए यल योगदान के नुकसान से का डयक आउटपुट म मामूली गरावट आती है।

एआईवीआर के स य उपचार क  आमतौर पर आव यकता नह  होती है य क यह णक  
श मुख है और इसके कुछ हीमोडायना मक प रणाम होते ह। AIVR के बंधन क  पहचान नरंतर 

अवलोकन है। य द उपचार क  आव यकता होती है  तो यह केवल खराब बाए ंव कुलर फ़ं न वाले 
रो गय  म होता है।

जब क एआईवीआर पी तरंग  से असंबं धत व च  और व तृत यूआरएस प रसर  का उ पादन करता 
है  बंडल शाखा लॉक एक कोणीय यूआरएस समो  और एक बनाए रखा पी यूआरएस संबंध के 
साथ जुड़ा आ है।

एआईवीआर आमतौर पर णक होता है और गंभीर व कुलर अतालता क  शु आत क  शु आत नह  
करता है। इस लए  यह एक उ कृ  रोग का नदान के साथ एक सौ य अतालता माना जाता है।
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व कुलर ंदन

अ नय मत वाइड यूआरएस रदम

व च  यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

व कुलर ंदन एक तेज व कुलर लय है जो या तो एक व कुलर पेसमेकर से आवेग  के तेजी से 
नवहन या एक रीएं ट स कट म एक आवेग के दोहराव वाले सकस आंदोलन के कारण उ प  होता 

है। इस लए  व कुलर ंदन अपने तं  के संदभ म व कुलर टैचीका डया के समान है।

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स चौड़े  व च  दखने वाले और अ नय मत प 
से होते ह  तो यह इं ाव कुलर चालन के एक घोर असामा य पैटन को इं गत करता है और यह क 
पेसमेकर व कुलर मायोका डयम म त है।

वा तव म  यूआरएस प रसर  और ट  व ेपण के वलय से साइन तरंग उ प  होती है। यह से अलग 
वशेषता है

व कुलर ंदन म दय ग त  से  बीट त मनट होती है और अ नय मत होती है। यूआरएस 
कॉ ले स आका रक  म ब त व तृत और व च  ह जब क पी तरंग और ट  तरंग  नह  ह च  

. ।

एक दय ताल जो त मनट  बीट्स क  दर से अ धक है  दय क  लय को नयं त करने वाले 
पेसमेकर से आवेग  के तेजी से नवहन का संकेत देता है।

व च  यूआरएस के साथ तेज 
अ नय मत लय
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सम वत पं पग का उ पादन करने के लए नलय को चालन णाली के मा यम से व त प 
से स य कए जाने के बजाय  व कुलर मायोका डयम को उ ेजना और पुन ा त के व भ  
चरण  म काया मक प से कई ऊतक आइलेट्स म वभा जत कया जाता है।

व कुलर फ लेशन एक घोर अ नय मत रै पड व कुलर रदम है जो  बीट्स त मनट से 
अ धक क  दर से असंगत और अराजक व कुलर व ुवण क  एक ृंखला ारा न मत होता है।

व कुलर ंदन म व ेप हालां क ापक और व च  ह  वे बड़े ह  आका रक  म र ह और 
थोड़ी अ नय मतता के साथ होते ह। सरी ओर  व कुलर फ लेशन म व ेपण अपे ाकृत छोटे 
होते ह  आकार  ऊंचाई और चौड़ाई म पूरी तरह से अराजक तरीके से होते ह।

व कुलर टैचीका डया जहां यूआरएस कॉ ले स और ट  तरंग अलग अलग पहचानी जा सकती 
ह।

व कुलर फ लेशन

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  नलय ंदन  लहरदार बड़ी तरंग  कोई यूआरएस ट  भेद नह
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व कुलर फ लेशन को पूण का डयक अरे ट या ए स टोल से अलग करने क  आव यकता होती है 
जसम कोई ईसीजी व ेपण दज नह  कया जाता है। यह इस त य से संभव है क चाहे कतना भी 
छोटा य  न हो  कुछ न त व ेपण हमेशा व कुलर फाइ लेशन म दज कए जाते ह।

व कुलर व ुवण इस कार हेमोडायना मक पं पग के उ पादन म अराजक और अ भावी है।

व कुलर फ लेशन को व कुलर ंदन से इस त य से अलग कया जा सकता है क बाद क  त 
म  हालां क यूआरएस कॉ ले स व च  और चौड़े ह  वे अपे ाकृत बड़े ह  आका रक  म र ह 
और केवल थोड़ी अ नय मतता के साथ होते ह।

व कुलर फ लेशन तेजी से और अ नय मत प से होने वाले छोटे वकृत व ेपण के साथ कट 
होता है जो आकार  ऊंचाई और चौड़ाई म अ य धक प रवतनशील होते ह। पी तरंग  यूआरएस 
कॉ ले स और ट  तरंग  क  नय मत तरंग  क  पहचान नह  क  जा सकती है और आइसोइले क 
लाइन असमान प से डगमगाती ई तीत होती है च  . ।

व च  यूआरएस  के साथ तेज अ नय मत ताल

व ेपण
च  .  व कुलर फाइ लेशन  अ नय मत  व च  और अराजक

Machine Translated by Google



 ईसीजी मेड ईज़ी

व कुलर ंदन

ानीय सेलुलर और चयापचय कारक जो व कुलर फाइ लेशन क  संभावना रखते ह  वे ह हाइपो सया  ए सडो सस  
हाइपो लाइसी मया  हाइपरकेले मया  कैटेकोलामाइन क  अ धकता और मु  फैट  ए सड या लै टेट का संचय।

इस लए  गहन देखभाल इकाइय  म दय क  नगरानी के दौरान व कुलर ंदन सबसे अ धक बार उठाया जाता है।

व कुलर फ लेशन

तं  और काय कारण के संदभ म व कुलर ंदन व कुलर टैचीका डया के समान है। वा तव म  यहां तक क उनक  ईसीजी 
वशेषताए ंभी एक सरे से मलती जुलती ह और कभी कभी वे अ भे  होती ह।

चूं क व कुलर ंदन लगभग हमेशा व कुलर फाइ लेशन म प रव तत हो जाता है  यह बाद क  त का उपचार है जो 
आव यक है।

व कुलर फाइ लेशन सभी अतालता से सबसे अ धक भयभीत है। यह अ सर एक ब त ही खराब रोग का नदान और 
अनुपचा रत होने पर मृ यु के लए अप रवतनीय ग त के साथ एक ट मनल वप पूण घटना है। यह अचानक दय क  मृ यु 
का सबसे आम कारण भी है।

फर भी  व कुलर टैचीका डया को व कुलर ंदन म बदलना अ सर का डयक आउटपुट और र चाप म तेज गरावट से 
जुड़ा होता है।

ाथ मक व कुलर फाइ लेशन एक ऐसे रोगी म होता है जसम पहले से मौजूद हाइपोटशन या दल क  वफलता नह  होती है 
जब क सेकडरी व कुलर फाइ लेशन उन लोग  म होता है जनम ये असामा यताए ंहोती ह। मा य मक व कुलर फाइ लेशन 
वक सत करने वाल  म अंत न हत उ त मायोका डयल बीमारी अप रवतनीय है।

तेजी से अ नय मत व च  यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

सबसे अ धक बार  व कुलर ंदन एक ब त ही णक अतालता है य क यह अ सर और तेजी से व कुलर फाइ लेशन 
म बदल जाता है।
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व च  यूआरएस  के साथ तेज अ नय मत ताल

 पुराना

 व नडाइन

 बीट्स मनट से अ धक पर व कुलर टैचीका डया व कुलर टैचीका डया पयवे ण 

इ क मया के साथ लंबे समय तक यूट  अंतराल के कारण टॉसड डी पॉइंट्स वीपीसी आर ऑन

ट  घटना का दशन करते ह  एक सहायक माग के साथ ए यल फाइ लेशन।

व कुलर ंदन और व कुलर फाइ लेशन के बीच अंतर आम तौर पर एक थ ायाम है य क ंदन 
णक होता है और लगभग हमेशा व कुलर फाइ लेशन म बदल जाता है।

व कुलर फाइ लेशन के अ सर कारण होते ह  मायोका डयल इंफा न

मेटाबो लक डरजमट

च क सक य प से  व कुलर फाइ लेशन और का डयक टड टल या ए स टोल के बीच अंतर करना 
मु कल हो सकता है य क दोन  तय  म प रधीय दाल  क  अनुप त और चेतना के नुकसान के साथ 
दल क  आवाज़ नह  होती ह।

 इ के मक

 अ प तपाव ा।

 ड जट लस

नशीली दवा  का नशा

अतालता जो संभा वत प से गंभीर ह य क वे व कुलर फाइ लेशन म प तत हो सकते ह

गंभीर का डयोमायोपैथी

आक मक घटना

 अ ातहेतुक

 ती

 हाइपो सया

 बजली का झटका

 ए सडो सस
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 ईसीजी मेड ईज़ी

इसके अलावा  हाल के वष  म मोबाइल सीसीयू स हत गहन कोरोनरी केयर यू नट आईसीसीयू  क  
उपल ता के मा यम से रोधगलन से मृ यु दर म गरावट आई है। ये इकाइयाँ गंभीर व कुलर अतालता 
जैसे व कुलर फ़ लेशन क  शी  पहचान और का डयोवजन के लए सु वधा  से सुस त ह।

जब तक तुरंत इलाज नह  कया जाता है  तब तक मृ यु के लए अप रवतनीय ग त के साथ व कुलर 
फाइ लेशन का पूवानुमान ब त खराब है। शी  पहचान और एक मनट के भीतर ड फ लेशन क  
सं ा सफल पुनज वन क  आधार शला है।

जस ण व कुलर फ लेशन पहचाना जाता है  त काल ल य एक भावी दय ताल को बहाल 
करना होना चा हए। य द ड फ लेशन उपकरण उपल  नह  है  तो ीको डयम को जोरदार झटका 
दया जा सकता है। यह लोक य प से थंप सं करण  के प म जाना जाता है और कभी कभी 
साइनस लय को बहाल करने म सफल हो सकता है।

ड फ लेशन क  सफलता क  संभावना समय के साथ तेजी से कम हो जाती है और अप रवतनीय 
म त क त प रसंचरण पतन के चार मनट के भीतर होती है।

य द नह  तो सीपीआर तुरंत शु  कया जाना चा हए। दय क  मा लश त मनट  सेक क  दर 
से क  जाती है। हर  कं ेस के बाद   मनट म  ऐसे च  को पूरा करने के लए  कृ म सांस द  
जाती ह। रोगी को कम से कम समय म गहन देखभाल और डी फ लेशन सु वधा वाले अ ताल म 

ानांत रत कया जाना चा हए।

इस लए  समुदाय क  तुलना म  एक गहन देखभाल इकाई या का डयक मॉ नट रग सु वधा वाले 
ऑपरेशन थयेटर म देखे गए का डयक अरे ट के लए व कुलर फाइ लेशन का पूवानुमान बेहतर है।

डीसी शॉक के  से  जूल के साथ व ुत डी फ लेशन व कुलर फाइ लेशन के उपचार के 
लए पसंद क  या है।

का डयोप मोनरी रस सटेशन सीपीआर  क  तकनीक म पैरामे डकल क मय  और यहां तक क आम 
लोग  को श ण देकर ती  रोधगलन के कई पी ड़त  को बचाया जा सकता है।

फर भी  उनका भेद मह वपूण है  य क व कुलर फाइ लेशन के लए ड फ लेशन क  आव यकता 
होती है  जब क बाहरी पे सग का डयक ऐ स टोल के उपचार का मु य आधार है।
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व च  यूआरएस  . के साथ तेज अ नय मत ताल

जन दवा  का उपयोग कया जाता है उनम लीकेनाइड  फ़नाइटोइन  ोपेफेनोन और सोटालोल शा मल 
ह।

य द एक यास वफल हो जाता है  तो अंत न हत ए सडो सस को ठ क करने के लए अंतः शरा बाइकाब नेट 
 mEq kg के बाद डी फ लेशन दोहराया जा सकता है  जससे का डयोवजन क  सफलता दर बढ़ जाती 

है।

व कुलर टैचीका डया क  रोकथाम के लए उपयोग क  जाने वाली अतालता वरोधी दवा  ारा 
व कुलर फाइ लेशन क  पुनरावृ  को रोका जा सकता है।

इ लांटेबल डफाइ लेटर अब उपल  ह  जो जब एक एबंुलस रोगी को दए जाते ह  तो वे व कुलर 
फाइ लेशन को वचा लत प से महसूस कर सकते ह और एक बजली का झटका दे सकते ह। डवाइस 
को वचा लत इ लांटेबल का डयोवटर ड फ लेटर या एआईसीडी के प म जाना जाता है।

फ लेशन क  अव ध जतनी लंबी होगी  झटके का ऊजा तर उतना ही अ धक होगा।

य द ड फ लेशन के बार बार यास वफल हो जाते ह  तो येक यास के बाद अंतः शरा दवा  को 
 सेकंड दया जाना चा हए। एटं रैड मक दवा  क  खुराक जो द  जा सकती है वह है ए मयोडेरोन 

 मली ाम या लडोकेन . .  मली ाम  क ा।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

नय मत धीमी लय

सनोआ यल एसए  लॉक ए योव कुलर 

 एवी  लॉक अव  ए यल ए टो पक बीट्स।

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

एक नय मत दय ताल जो  बीट त मनट से कम क  दर से होता है  दो ापक संभावना  को 
इं गत करता है  दय क  लय को नयं त करने वाले पेसमेकर से आवेग  का धीमा नवहन । वैक पक 

बीट्स को लॉक कर ता क संचा लत बीट्स धीमी ग त से होती ई दखाई द।

य द वैक पक बीट्स अव  ह  तो लॉक है

इस तरह क  लय के दौरान संक ण यूआरएस कॉ ले स एक सु ाव कुलर पेसमेकर से आवेग  के 
सामा य इं ाव कुलर चालन का संकेत देते ह।

य द आवेग  क  नवहन दर धीमी है  तो आवेग क  उ प  का फोकस है  सनो यल एसए  नोड जं नल 
पेसमेकर ।

नैरो यूआरएस के साथ लो 
रेगुलर रदम
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हाइपोथ मया के मामले म  कंपकंपी के साथ मांसपे शय  के हलने के कारण आइसोइले क 
लाइन का डगमगाना होता है च  . । यूआरएस कॉ ले स के अंत म या एसट  सेगमट क  
शु आत म छोटे कूबड़ को जे वेव या ओसबोन वेव के प म जाना जाता है।

सरे श द  म  आरआर अंतराल  ममी दय ग त     से अ धक है। लय 
नय मत है और पी तरंग और यूआरएस आका रक  के साथ साथ पी यूआरएस संबंध  प 

से सामा य साइनस लय के प म ह।

जे वेव या ओसबोन वेव का एक अ य कारण ारं भक रपोलराइजेशन वै रएटं है।

 बीट्स मनट से कम क  दर से साइनस नोड ड चाज क  घटना साइनस ैडीका डया का गठन 
करती है च  . ।

नैरो यूआरएस  के साथ धीमी नय मत ताल

शरानाल

च  .  साइनस ैडीका डया  दय ग त मनट से कम आरआर   
ममी
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एक जं न ताल  से  बीट्स मनट क  दर से होता है जो जं न पेसमेकर क  अंत न हत 
दर है च  . ।

जं नल रदम ए केप रदम का एक उदाहरण है य क जं न पेसमेकर अपनी वचा लतता क  
अ भ  पर एसए नोड के दबदबे वाले भाव से बच जाता है।

एक सं ध ताल क  व श  वशेषता पी तरंग  और यूआरएस प रसर  के बीच व श  संबंध है। 
जैसा क अट रया तगामी प से स य होता है  P तरंग उलट  होती ह। वे लगभग एक साथ 
आ लद और नलय स यण के कारण यूआरएस प रसर  म बस पहले हो सकते ह  बस अनुसरण 
कर सकते ह या दफन हो सकते ह।

जं नल लय एवी जं न म त एक गु त सहायक पेसमेकर से नकलती है। आम तौर पर  इस 
पेसमेकर को तब दबा दया जाता है  जब दय क  लय एसए नोड ारा नयं त होती है। हालां क  
अगर एसए नोड गलती साइनस पॉज़ या साइनस अरे ट  म है  तो यह जं न पेसमेकर का डयक 
रदम का भार लेता है।

 ईसीजी मेड ईज़ी

जं न ए केप रदम

च  .  हाइपोथ मया  ैडीका डया  कंपकंपी  ओसबोन तरंग
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सेकंड ड ी सनो यल लॉक  ° SA लॉक  म  बीट्स का इंटर मटट ॉ पग होता है  जसके 
प रणाम व प पॉज़ होता है। एक गराए गए बीट म  संपूण पी यूआरएस ट  कॉ ले स गायब है 

य क न तो ए यल और न ही व कुलर स यण होता है।

अंतर केवल इतना है क य द ए ो पन को  एसए लॉक म शा सत कया जाता है  तो दय 
ग त अचानक दोगुनी हो जाती है जब क साइनस ैडीका डया म दय ग त धीरे धीरे तेज हो जाती 
है।

य द गराए गए बीट्स का पैटन ऐसा है क एक वैक पक बीट गायब है  एसए लॉक  तो 
आयो जत बीट्स एक धीमी नय मत लय जैसे साइनस ैडीका डया जैसा दखता है।

एक जं न ताल क  ये वशेषताए ंइसे साइनस ैडीका डया से अलग करने म मदद करती ह जहां 
पी तरंग सीधी होती ह और हमेशा एक न त पीआर अंतराल से यूआरएस प रसर  से पहले होती 
ह।

नैरो यूआरएस  . के साथ लो रेगुलर रदम

 SA लॉक के साथ साइनस रदम

च  .  जं न ताल  उलट  पी तरंग पहले होती ह
यूआरएस कॉ ले स
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 ईसीजी मेड ईज़ी

 ए वी लॉक के साथ साइनस ताल

BIGEMINY म अव  ए यल ए टो प स

य द ऐसे अव  एपीसी सामा य धड़कन के साथ वैक पक होते ह  तो सामा य साइनस धड़कन 
धीमी नय मत ताल जैसे साइनस ैडीका डया या   एसए लॉक जैसा दखता है।

य द गराए गए बीट्स का पैटन ऐसा है क एक वैक पक यूआरएस कॉ ले स गायब है  एवी 
लॉक  तो सामा य प से आयो जत बीट्स धीमी नय मत ताल जैसे साइनस ैडीका डया या   

एसए लॉक जैसा दखता है।

एक ब त ही समयपूव एपीसी एवी नोड को व कुलर चालन के लए अभी भी द य पा सकता है और 
इसके प रणाम व प अव  हो सकता है। ऐसा एपीसी एक पी वेव को अं कत करता है जो पूववत  
बीट क  ट वेव को वकृत करता है  इसके बाद यूआरएस कॉ ले स नह  ब क एक तपूरक वराम 
होता है।

सेकंड ड ी ए योव कुलर लॉक  ° AV लॉक  म  व कुलर कॉ ले स का क क कर गरना 
होता है  जसके प रणाम व प ठहराव होता है। एक गराए गए बीट म  यूआरएस कॉ ले स ारा 
पी वेव का पालन नह  कया जाता है य क ए यल स यण के बाद व कुलर स यण नह  होता 
है।

एक ए यल ीमे योर कॉ ले स एपीसी  एक ीमै योर पी वेव और उसके बाद एक सामा य 
यूआरएस कॉ ले स और फर अगले साइनस बीट को रकॉड करने से पहले एक तपूरक वराम 

को अं कत करता है।

एक  एवी लॉक भी अव  पी तरंग  का उ पादन करता है ले कन वे समय से पहले नह  ह और 
आका रक  म सामा य ह।

बगे मनल लय म अव  आ लद ए टो प स क  व श  वशेषता समय से पहले व च  पी तरंग  
क  घटना है जो ट तरंग  को वकृत करती है।

 एवी लॉक को  एसए लॉक से इस त य से अलग कया जा सकता है क पी तरंग सामा य 
प से दज क  जाती ह और वैक पक बीट्स म केवल यूआरएस कॉ ले स गायब ह।
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संक ण यूआरएस  के साथ धीमी नय मत ताल

शरानाल

साइनस ैडीका डया आमतौर पर युवा व  य  वातानुकू लत एथलीट  और मैराथन धावक  
म देखा जाता है  जनम पैरा स ेथे टक भु व होता है। यह साइनस नोड डसफं न वाले बुजुग 
मरीज  म भी देखा जाता है।

साइनस ैडीका डया ाथ मक अतालता नह  है और इस लए  उपचार को मूल अंत न हत त 
क  ओर नद शत कया जाना चा हए। उदाहरण अंतः ावी वकार  म हाम न त ापन  उ  
इं ा ै नील  अंतः ावी तनाव म डीकॉ जे टव थेरेपी  यकृत  गुद क  बीमारी का च क सा उपचार 
और दवा े रत साइनस ैडीका डया म अपमानजनक दवा को वापस लेना ह।

साइनस ैडीका डया पेसमेकर ड चाज क  दर पर तं का और हाम नल नयं ण ारा म य ता 
वाले व भ  कार के शारी रक और रोग संबंधी उ ेजना  के लए एसए नोड क  त या का 

त न ध व करता है।

ज़ोरदार ग त व ध के दौरान साइनस ैडीका डया और च क सा शत  या दवा  क  अनुप त म 
धीमी ग त से दय ग त होने क  संभावना साइनस नोड डसफं न का संकेत है  तथाक थत 

बीमार साइनस स ोम ।

इन तय  क  अनुप त म ल णा मक साइनस ैडीका डया को बीमार साइनस स ोम के 
प म बं धत कया जाना चा हए। ए ो पन और सहानुभू तपूण दवाए ंअ ायी प से व कुलर 

दर को तेज कर सकती ह।

साइनस ैडीका डया के कारण ह  उ त आयु और 
एथले टक न मत गहरी न द और हाइपोथ मया इं ा ै नील 
तनाव और लूकोमा हाइपो प ूटा र म और 
हाइपोथायराय ड म तरोधी पी लया और यूरी मया  बीटा 
लॉकस और ए मयोडेरोन

धीमी नय मत संक ण यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

सक साइनस स ोम वासोवागल 
सकोप ।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

साइनस नोड डसफं न ग थेरेपी  डगॉ सन

 लॉक के साथ साइनस रदम

एक जं नल ए केप रदम एक बचाव  लय है जसम जं न पेसमेकर को दय क  लय को नयं त करने के लए 
कहा जाता है जब साइनस नोड गंभीर ैडीका डया या एसए लॉक के कारण अपया त आवेग पैदा करता है।

एक साइनस लय जसम वैक पक धड़कन अव  हो जाती है  लॉक  साइनस ैडीका डया जैसा दखता है 
य क आयो जत धड़कन धीमी ग त से होती है। लॉक या तो सनो यल एसए लॉक  या ए योव कुलर एवी 
लॉक  हो सकता है।

 अ मयोडेरोन

श द ए केप  रदम दशाता है क जं न पेसमेकर मुख पेसमेकर  एसए नोड के दबदबे वाले भाव से बच गया है। 
साइनस क  गर तारी के बाद एक जं नल ैडीका डया लंबे समय तक ए स टोल के खलाफ शरीर क  र ा तं  है।

सक साइनस स ोम उन दवा  के बाद  एसए लॉक का लगातार कारण है जो पेसमेकर ड चाज दर जैसे 
ो ानोलोल  ड टयाज़ेम  को कम करती ह।

 ड टयाज़ेम

रोगसूचक  लॉक के बंधन म  ए ो पन और ए ेनालाईन जैसी दवाए ंअ ायी प से व कुलर दर को तेज कर 
सकती ह।

जं नल ैडीका डया के कारण ह

 एवी लॉक के कारण ती  का ड टस ह  दवाए ंजो  एसए लॉक ऊपर देख  और अवर द वार मायोका डयल 
इंफा न का कारण बनती ह।

 बीटा अवरोधक।

एथलीट  म सामा य

जं न ताल
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संक ण यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

इस तरह क  लय को अ य धीमी लय से अलग करने क  ज रत है  जसका बंधन पूरी तरह से 
अलग है।

ायी का डयक पे सग बीमार साइनस स ोम के बंधन का जवाब है जब ल ण गंभीर  आवतक 
और लंबे समय तक चलने वाले होते ह।

ए यल ीमे योर कॉ ले स जो एवी नोड म अव  होते ह और साइनस बीट्स के साथ वैक पक 
होते ह  एक धीमी लय के समान होते ह। यह तपूरक ठहराव के कारण होता है जो येक 
समयपूव धड़कन के बाद होता है।

अव  या गैर संचा लत आ लद समयपूव धड़कन अ सर बुजुग रो गय  म देखी जाती है जनके 
पास उ त एवी नोडल रोग है और ड जट लस वषा ता क  उप त म है।

अ ाई का डयक पे सग ती  का ड टस  दवा वषा ता या रोधगलन म संकट को र करने म 
भावी है।

बगे मनल रदम म अव  एपीसी
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ना सका अतालता

 ईसीजी मेड ईज़ी

अ नय मत धीमी ग त

जब साइनस दर म आव धक प रवतन सन के चरण  से संबं धत होता है  तो इसे सन साइनस 
अतालता के प म जाना जाता है। गैर सन साइनस अतालता वह है जहां साइनस दर 
प रवतनशीलता सन च  से अ भा वत होती है।

एक अ नय मत दय ताल जो  बीट त मनट से कम क  दर से होता है  तीन संभावना  को 
इं गत करता है  पेसमेकर ड चाज क  धीमी और प रवतनशील दर। मूल के फोकस क  बीट टू
बीट प रवतनशीलता। नय मत बीट्स के कंड न लॉक क  अलग अलग ड ी ।

आइए हम उन व श  अतालता क  जाँच कर जो इन वशेषता  से जुड़ी ह।

साइनस अतालता एक अ नय मत लय है जो एसए नोड ड चाज क  दर म भ ता के कारण धीमी 
और तेज दय ग त क  अव ध क  वशेषता है।

साइनस अतालता क  वशेषता लंबी और छोट  पीपी और आरआर अंतराल क  बारी बारी से होती 
है जो एक चर दय ग त को दशाती है च । . ।

इस तरह क  लय के दौरान संक ण यूआरएस कॉ ले स एक सु ाव कुलर पेसमेकर से आवेग  
के सामा य इं ाव कुलर चालन का संकेत देते ह।

संक ण यूआरएस के साथ धीमी 
अ नय मत लय
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चूं क  सभी बीट्स एसए नोड से उ प  होते ह  पी वेव शेप  यूआरएस कॉ ले स मॉफ लॉजी और 
पीआर अंतराल र होते ह। साइनस अतालता अ सर साइनस ैडीका डया से जुड़ी होती है।

सन साइनस अतालता म  लगभग चार प रसर एक दर पर होते ह जब क अगले चार प रसर एक 
अलग दर पर होते ह।

गैर सन साइनस अतालता म  दय ग त क  प रवतनशीलता गैर चरणब  होती है और सन से 
असंबं धत होती है।

वांड रग पेसमेकर एक लय है जसम  एसए नोड के अलावा व भ  फॉसी से आवेग  क  उ प  
होती है। पेसमेकर  कहने के लए  बीट टू बीट से एक फोकस से सरे फोकस म भटकता है।

उ प  का क  SA नोड  आ लद मायोका डयम या AV जं न हो सकता है।

भटकते पेसमेकर लय को पी वेव आका रक  च  .  क  बीट टू बीट प रवतनशीलता क  
वशेषता है ।

 का आंकड़ा मानता है क सन दर दय ग त का एक चौथाई है। ेरणा म दर तेज है और 
समा त म धीमी है।

भटकते पेसमेकर लय

संक ण यूआरएस  . के साथ धीमी अ नय मत लय

च  .  साइनस अतालता  दय ग त सन के साथ बदलती रहती है
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म ट फोकल ए यल टैचीका डया एमएट  भी पी वेव आका रक  क  प रवतनशीलता क  वशेषता 
है  ले कन दय ग त  बीट त मनट है। भटकते पेसमेकर लय म  दय ग त  से 

 बीट मनट के बीच होती है।

एवी चालन समय क  प रवतनशीलता के कारण पीआर अंतराल भी बीट टू बीट से भ  होता है। 
कम चालन समय के कारण लोअर ए यल या जं नल बीट्स म कम पीआर अंतराल होता है।

वांड रग पेसमेकर लय को साइनस अतालता से इस त य से अलग कया जा सकता है क दय 
ग त क  प रवतनशीलता चरणब  नह  है  ब क बीट टू बीट आधार पर है। इसके अलावा  साइनस 
अतालता म  पी वेव आका रक  और पीआर अंतराल र होते ह  य क सभी धड़कन एसए नोड 
से उ प  होती ह।

सेकंड ड ी सनोआ यल लॉक ° SA लॉक  म  धड़कन  का क क कर गरना होता है  
जसके प रणाम व प वराम लग जाता है। एक गरा म

अपराइट पी वे स एसए नोड या अपर ए यम से उ प  होती ह जब क उ टे पी वे स लोअर ए यम 
या एवी जं न से उ प  होती ह।

 ईसीजी मेड ईज़ी

SA लॉक बदलने के साथ साइनस लय

च  .  वांड रग पेसमेकर रदम  वे रएबल पी वेव
पीआर अंतराल बदलना
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संक ण यूआरएस  . के साथ धीमी अ नय मत लय

अलग ए वी लॉक के साथ साइनस ताल

भ  AV लॉक को भ  SA लॉक से इस त य से अलग कया जा सकता है क P तरंग AV 
लॉक म सामा य प से दज क  जाती ह।

सन साइनस अतालता सन च  के संबंध म यो न वर म भ ता से उ प  होती है  जो 
फु फुसीय और णालीगत वा हका म तवत तं  के कारण होती है। यह एक सामा य शारी रक 
घटना है जो अ सर ब  और युवा एथले टक य  म देखी जाती है।

गराए गए बीट्स का पैटन कंड न अनुपात नधा रत करता है जैसे क   एसए लॉक अगर 
वैक पक बीट्स को गरा दया जाता है  तो   अगर हर तीसरी बीट को गरा दया जाता है और 
इसी तरह। य द चालन अनुपात प रवतनशील है  तो यह धीमी अ नय मत लय उ प  करता है।

गैर सन साइनस अतालता बुजुग रो गय  म एक न य एसए नोड ारा उ पा दत दय ग त क  
एक अ नय मतता है  तथाक थत बीमार साइनस स ोम।

वे एसए लॉक के मामले म यूआरएस प रसर  के साथ पूरी तरह से गायब ह।

धीमी अ नय मत संक ण यूआरएस ताल क  नैदा नक ासं गकता

सेकंड ड ी ए योव कुलर लॉक  ° AV लॉक  म  व कुलर कॉ ले स का क क कर 
गरना होता है  जसके प रणाम व प ठहराव होता है। एक गराए गए बीट म  यूआरएस 

कॉ ले स ारा पी वेव का पालन नह  कया जाता है य क ए यल स यण के बाद व कुलर 
स यण नह  होता है।

ना सका अतालता

पी तरंग  क  सं या का यूआरएस प रसर  क  सं या का अनुपात चालन अनु म नधा रत करता 
है जैसे क   एवी लॉक य द वैक पक पी वेव अव  है  तो   य द येक तीसरी पी वेव 
अव  है और इसी तरह। य द चालन अनुपात प रवतनशील है  तो यह धीमी अ नय मत लय उ प  
करता है।

बीट  संपूण पी यूआरएस ट  कॉ ले स गायब है य क न तो अ लद और न ही व कुलर 
स यण होता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

यह आ लद से टल दोष म भी अनुप त है य क बाए ंऔर दाए ंअ लद दबाव समान ह  यो न वर 
पर सन का कोई भाव नह  है।

कभी कभी  ड जटे लस उपचार या ती  आमवाती बुखार के दौरान भटकते ए पेसमेकर क  लय 
देखी जाती है।

एक भटकते पेसमेकर के कारण दय क  लय एक हड़ताली ले कन सौ य इले ोका डयो ा फक 
असामा यता है। यह अ सर युवा  श मुख और व  य  म देखा जाता है।

आराम करने वाले दयता के साथ दय ग त प रवतनशीलता का अभाव सहानुभू तपूण भु व 
क  एक वशेषता है और मधुमेह वाय  यूरोपैथी म उ  मृ यु दर वहन करती है।

दय ग त क  घड़ी जैसी नय मतता के साथ साइनस अतालता क  अनुप त एसए नोड पर यो न 
भाव क  अनुप त को इं गत करती है और यह का डयक ऑटोनो मक यूरोपैथी क  एक वशेषता 

है।

भ  लॉक के साथ साइनस ताल

वांड रग पेसमेकर रदम

एक साइनस लय  जब एक चर ड ी के सनो यल या ए योव कुलर लॉक ारा ज टल होता है  तो 
एक अ नय मत दय ग त उ प  होती है।

चूं क साइनस अतालता SA नोड पर यो न भाव म भ ता के प रणाम व प होती है  यह कैरो टड 
साइनस मा लश जैसी यो नज य या  ारा उ ारण क  जाती है और ायाम और ए ो पन 

शासन जैसी यो न संबंधी या  ारा समा त कर द  जाती है।

ड जट लस वषा ता या आमवाती का ड टस के बंधन का संकेत दया जाता है य द ये कारण 
न हत ह। इस ताल के कारण रोगसूचक मंदनाड़ी को ए ो पन या सहानुभू त के साथ बं धत कया 

जाता है।

ब  और युवा वय क  म सन साइनस अतालता स य उपचार के यो य नह  है। बुजुग  म गैर
सन साइनस अतालता को बीमार साइनस स ोम के प म बं धत कया जाता है।

युवा श मुख य  म कोई स य उपचार का संकेत नह  दया गया है  जसम एक भटकते 
पेसमेकर ताल संयोग से मनाया जाता है।
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संक ण यूआरएस  . के साथ धीमी अ नय मत लय

प रवतनीय एवी लॉक अ सर आमवाती का ड टस या ती  अवर द वार रोधगलन के कारण होता है।

धीमी आ लद फ लेशन देखा जाता है  अगर पहले से मौजूद एवी नोडल रोग है या ो ानोलोल  वेरापा मल या 
ड टयाज़ेम जैसी दवा  के साथ उपचार के दौरान जो एवी नोड को अव  करते ह।

का ड टस  नशीली दवा  के नशे या रोधगलन के ती  चरण म अ ायी पे सग उपयोगी है। ायी का डयक पे सग 
बीमार साइनस स ोम के कारण आवतक और गंभीर ल ण  का उ र है।

धीमी आ लद फ लेशन

ए ो पन और स ैथो ममे टक एजट रोगसूचक एसए या एवी लॉक म व कुलर दर को अ ायी प से तेज कर 
सकते ह।

आ लद फ लेशन आम तौर पर एक तेज अ नय मत व कुलर लय पैदा करता है। ऐसा इस लए है  य क बड़ी 
सं या म तंतुमय तरंग  म से केवल कुछ ही बेतरतीब ढंग से एवी नोड म वेश कर सकते ह और नलय को स य 
कर सकते ह जो त मनट  से  बीट क  व कुलर दर पैदा करता है।

सक साइनस स ोम अलग अलग एसए लॉक का लगातार कारण है।

सरे श द  म  आ लद फ लेशन शारी रक एवी लॉक क  एक चर ड ी के साथ जुड़ा आ है। य द यह शारी रक 
एवी लॉक उ त है  तो व कुलर दर धीमी है  जसके प रणाम व प धीमी आ लद फ लेशन होता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

धीमी ग त से यूआरएस ताल

पूरा ए वी लॉक

य द इस तरह क  लय के दौरान यूआरएस कॉ ले स चौड़ा है  तो दो संभावना  पर वचार करना 
होगा

आइए इन लय क  शा ीय वशेषता  म चलते ह।

एक नय मत दय ताल जो  बीट त मनट से कम क  दर से होता है  दय क  लय को नयं त 
करने वाले पेसमेकर से आवेग  के धीमे नवहन को इं गत करता है।

इस लए  व क स को व कुलर मायोका डयम म एक सहायक पेसमेकर ारा नयं त कया जाता 
है। क  अंत न हत दर

इन तय  म एक धीमी व कुलर लय होती है  इ डयोव कुलर रदम के साथ 
एवी लॉक को पूरा कर व कुलर ए केप रदम के साथ एसए लॉक को पूरा कर 
बाहरी पेसमेकर से व कुलर रदम ।

लय मूल प से सु ाव कुलर है ले कन पहले से मौजूद असामा यता है जो ापक यूआरएस 
प रसर  का कारण बनती है।

पूण या तृतीय ड ी ए योव कुलर लॉक  ° AV लॉक  म  AV चालन म कुल कावट होती 
है  जसके प रणाम व प कोई भी साइनस बीट व क स को स य करने म स म नह  होता है।

लय मूल प से व कुलर है जस त म व कुलर स यण मायोका डयम के मा यम से होता है 
न क वशेष चालन णाली के मा यम से।

वाइड यूआरएस के साथ धीमी 
नय मत लय
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कभी कभी पूण एवी लॉक म  नलय हज बंडल म एक सहायक पेसमेकर ारा शा सत होते ह। 
इस पेसमेकर क  अंत न हत दर  से  बीट त मनट है और इस लए  यूआरएस कॉ ले स 
इस दर पर होते ह।

चूं क  SA नोड और व कुलर पेसमेकर अतु यका लक ह और वतं  लय उ प  करते ह  P तरंग  
और QRS प रसर  के बीच कोई संबंध नह  है। इसे AV पृथ करण के प म जाना जाता है।

यह पेसमेकर  से  बीट त मनट है और इस लए  व तृत यूआरएस कॉ ले स इस दर पर 
होते ह च  . ।

ए उसक  बंडल ताल एक जं न ताल के समान है य क दोन  एक ही दर पर होते ह और संक ण 
यूआरएस प रसर  का उ पादन करते ह।

इसके अलावा  चूं क व कुलर चालन सामा य माग से आगे बढ़ता है  यूआरएस कॉ ले स संक ण 
होते ह च  . ।

हालां क  चूं क ए या एसए नोड ारा स य होना जारी रखता है  पी तरंग त मनट  से  
बीट्स क  दर से होती ह।

 से  बीट्स त मनट क  अपनी अंत न हत दर पर व कुलर लय को इ डयोव कुलर रदम 
कहा जाता है।

वाइड यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

च  .  थड ड ी पूण  एवी लॉक  वाइड यूआरएस कॉ ले स
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हालां क  अगर एवी नोड रोग त है  तो एक व कुलर पेसमेकर को दय को नयं त करने के 
लए बुलाया जाता है  जससे व कुलर लय पैदा होती है। इस पेसमेकर क  अंत न हत दर  से 

 बीट त मनट है और इस दर पर व तृत यूआरएस कॉ ले स होते ह।

पूण या तृतीय ड ी सनो यल लॉक  ° SA लॉक  म  साइनस नोड गर तारी या कुल आ लद 
ठहराव होता है  जसके प रणाम व प व कुलर स यण संभव नह  होता है।

वभेदक वशेषता यह है क पूण एवी लॉक क  उनक  बंडल लय म  यूआरएस कॉ ले स पी 
तरंग  से असंबं धत ह। एक जं न ताल म  पी तरंग ठ क पहले आती ह  बस अनुसरण करती ह 
या यूआरएस प रसर  के साथ वलय हो जाती ह।

इस लए  एक सहायक पेसमेकर दय क  लय को संभालकर बचाव के लए आता है। आम तौर 
पर  यह जं न पेसमेकर है जो इस त म दय क  लय को नयं त करता है  जसे जं न 
ए केप च  .  के प म जाना जाता है।

पूरा SA लॉक

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  थड ड ी पूण  एवी लॉक  संक ण यूआरएस कॉ ले स
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उ ह इस त य से अलग कया जा सकता है क एवी लॉक म  से  बीट क  दर से सामा य पी
तरंग होती रहती ह। एसए लॉक म आ लद स यण के कोई संकेत नह  देखे गए ह और इस लए

चूं क व कुलर पेसमेकर अपनी वचा लतता क  अ भ  पर एसए नोड के दमनकारी भाव से बच 
जाता है  ताल को व कुलर ए केप रदम के प म जाना जाता है।

पूण एसए लॉक या एवी लॉक म ब त धीमी ग त से दय ग त के साथ  उपचार का न त प एक 
बाहरी पेसमेकर लगाया जाता है। कृ म पे सग आमतौर पर दाए ंव कल से क  जाती है। पेसमेकर 
को लगभग  बीट्स त मनट क  पूव नधा रत दर से आवेग देने के लए ो ाम कया गया है।

पूण एसए लॉक म एक व कुलर ए केप लय पूण एवी लॉक म इ डयोव कुलर लय जैसा दखता है 
य क दोन  समान दर पर होते ह और ापक यूआरएस प रसर  का उ पादन करते ह।

पी तरंग पूरी तरह से अनुप त ह।

बाहरी पेसमेकर ताल

वाइड यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

च  .  सनोआ यल लॉक के बाद जं न से पलायन
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यह ात है क कुछ तयां साइनस लय म भी व कुलर चालन क  असामा यता उ प  करती ह 
जससे यूआरएस आका रक  म प रवतन होता है।

बाहरी पेसमेकर क  लय पूण एवी लॉक क  एक इ डयोव कुलर लय जैसा दखता है। वभेदक 
वशेषता येक कै चर  का डयक त या से पहले एक ाइक जैसा व ेपण है  जसे 

पेसमेकर आ टफै ट च । .  के प म जाना जाता है।

ये आवेग या तो लगातार फ ड मोड पे सग  या क क कर डमांड मोड पे सग  उ प  होते 
ह  यानी केवल जब पेसमेकर को आंत रक आवेग  क  अपया त सं या का एहसास होता है।

कसी भी मामले म  पेसमेकर धड़कता है व तृत यूआरएस प रसर  का उ पादन करता है य क 
व क स ए स ोनस प से स य होते ह  बाए ंसे पहले दाए ंव कुलर स यण। दय ग त उस 
दर पर नभर करती है जस पर पेसमेकर को ो ाम कया गया है।

मौजूदा वाइड यूआरएस के साथ धीमी लय

 ईसीजी मेड ईज़ी

च  .  बाहरी पेसमेकर ताल  येक यूआरएस से पहले ाइक
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वाइड यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

एक बंडल शाखा लॉक एक कोणीय यूआरएस समो  उ प  करता है जब क एक इं ाव कुलर चालन दोष एक व च  
यूआरएस आका रक  म प रणाम देता है। WPW स ोम को QRS कॉ ले स के आरोही अंग पर डे टा तरंग क  वशेषता 

है।

ए उनक  बंडल लय अ धक र है  व कुलर फ़ं न को बनाए रखने के लए व सनीय है  
ए ो पन ारा व रत कया जा सकता है और शायद ही कभी ल ण  का कारण बनता है। सरी 
ओर  एक व कुलर लय अ र है  व कुलर फ़ं न को बनाए रखने के लए अ व सनीय है  
ए ो पन ारा व रत नह  कया जा सकता है और अ सर सकोप का कारण बनता है।

लो रेगुलर वाइड यूआरएस रदम क  नैदा नक ासं गकता

तीन स  उदाहरण ह  बंडल शाखा लॉक पूण  WPW 

स ोम पूव उ ेजना

पूरा एवी लॉक

इं ाव कुलर चालन दोष।

य द पहले से मौजूद यूआरएस असामा यता क  उप त म साइनस ैडीका डया जैसी धीमी सु ाव कुलर लय होती है  
तो यह वाभा वक प से ापक यूआरएस प रसर  से जुड़ी होती है।

पूण या तृतीय ड ी एवी लॉक के कारण ह  ज मजात दय रोग  उदाहरण के लए से टल दोष  कोरोनरी 

रोग  उदाहरण के लए एटेंरोसे टल इंफा न  का डयक सजरी  उदाहरण के लए ए यल से टल मर मत 

 महाधमनी वा व रोग  जैसे कै ल फ़क टेनो सस  फाइ ोकै सरस अपघटन  उदाहरण के लए लेव रोग .

पूण एवी लॉक म  व क स को उनके बंडल या व कुलर मायोका डयम म एक सहायक पेसमेकर ारा नयं त कया जाता 
है। जब क हज़ बंडल रदम  से  बीट्स मनट पर संक ण यूआरएस कॉ ले स उ प  करता है  एक व कुलर रदम 

 से  बीट्स मनट पर व तृत यूआरएस कॉ ले स उ प  करता है।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

पूण एवी लॉक का सबसे आम ल ण दय उ पादन म अचानक गरावट के साथ णक व कुलर ए स टोल के 
कारण च कर आना या बेहोशी है। इस तरह के ए पसोड या सकोपल हमल  को टो स एड स हमल  के प म 
जाना जाता है।

पूण एवी लॉक न न ल खत नैदा नक ल ण उ प  करता है जो इसे अ य धीमी लय से अलग करने म मदद करता 
है

पहले दय व न क  प रवतनशील ती ता  प रवतनशील होने के कारण

पूण एवी लॉक के कारण टो स एड स के हमले को व कुलर अतालता के कारण अलग करना अ यंत मह वपूण 
है य क उनका बंधन पूरी तरह से अलग है। जब क ए स टोल को ए ो पन या का डयक पे सग क  आव यकता 
होती है  व कुलर अतालता के लए एटं रैड मक दवा  या इले कल का डयोवजन क  आव यकता होती है।

नचले पेसमेकर क  साइट  उसका बंडल या नलय  रोगी के ल ण  उप त या अनुप त।

पूण सनोआ यल लॉक गंभीर व कुलर अतालता 

कैरो टड साइनस अ तसंवेदनशीलता सब ले वयन चोरी स ोम।

संपूण एवी लॉक म का डएक पे सग उपचार का न त प है। जब क अ ायी पे सग एक णक त जैसे 
ती  रोधगलन या पो टऑपरे टव ज टलता से नपटने के लए पया त हो सकता है  ायी पे सग एवी नोड के 
कै सी फक अध  पतन जैसी पुरानी त का उ र है।

एवी लॉक का नैदा नक मह व इस पर नभर करता है  एवी लॉक के कारण  तवत  
या अप रवतनीय

टो स एड स हमल  के अ य कारण ह

डाय टो लक भरने क  अव ध।
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वाइड यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

ये दोन  लय एक पलायन लय के उदाहरण ह  य क सहायक पेसमेकर अपनी वचा लतता क  
अ भ  पर एसए नोड के दमनकारी भाव से बच जाता है। एक व कुलर ए केप रदम तभी 
होता है जब एवी नोड रोग त हो और का डयक रदम को नयं त नह  कर सकता।

पूरा एसए लॉक

सनो यल लॉक ए योव कुलर लॉक और यहां तक क दाए ंया बाए ंबंडल शाखा लॉक के 
साथ सह अ त व म हो सकता है  वशेष प से बुजुग य  म एक फैलाना फाइ ोकै सरस या 
अप यी या जसम संपूण चालन णाली शा मल होती है।

पूण एसए लॉक का सबसे आम ल ण णक व कुलर ए स टोल के कारण च कर आना या 
बेहोशी के साथ साथ का डयक आउटपुट म अचानक गरावट है। टो स एड स हमल  के कारण  
म से एक म एसए लॉक।

पूण एसए लॉक म भागने क  लय एक बचाव  लय है जसके अभाव म लंबे समय तक ए स टोल 
के प रणाम व प मृ यु हो सकती है।

पूण या तृतीय ड ी एसए लॉक के कारण ह  ग थेरेपी  जैसे ो ानोलोल  
ड जट लस  ड टयाज़ेम यो न उ ेजना  उदाहरण के लए कैरो टड साइनस दबाव  

साइनस नोड डसफं न  जैसे बीमार साइनस स ोम।

संपूण एसए लॉक म  व क स एवी जं न या व कुलर मायोका डयम म एक सहायक पेसमेकर 
ारा शा सत होते ह। जब क एक जं न ताल  से  बीट्स मनट पर संक ण यूआरएस 

कॉ ले स उ प  करता है  एक व कुलर लय  से  बीट्स मनट पर व तृत यूआरएस 
कॉ ले स उ प  करता है।

इन तय  म पे सग क  अ नवाय प से आव यकता होती है   बीट्स
मनट से कम पर वाइड यूआरएस लय आवतक टो स एड स हमल  का 

इ तहास एक ती  रोधगलन क  ापना ।
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 ईसीजी मेड ईज़ी

कृ म पेसमेकर एक इले ॉ नक उपकरण है जो दल को स य करने के लए आवेग उ प  कर 
सकता है  अगर आंत रक लय धीमी या अ र हो। आम तौर पर  पेसमेकर लेड जसके सरे पर 
इले ोड होता है  दाए ंव कल क  एडंोका डयल सतह पर यारो पत कया जाता है।

रोगसूचक य  के उपचार म दय ग त को तेज करने के लए ए ो पन और सहानुभू तपूण 
दवा  जैसी दवा  का शासन शा मल है। उपयोग क  जाने वाली इन दवा  क  खुराक ह  
ए ो पन .  मली ाम IV  त या तक या . .  मली ाम कलो ाम क  कुल खुराक 
तक हर  मनट म दोहराएं

बाहरी पेसमेकर ताल

जब एक बाहरी पेसमेकर दय क  लय को नयं त करता है  तो नलय समका लक प से नह  
ब क मक प से स य होते ह। दायां व कल बाए ंसे पहले स य होता है य क पे सग 
इले ोड दाए ंव कल म त होता है।

फ ड मोड पे सग म  आंत रक लय के बावजूद  पूव नधा रत दर पर आवेग उ प  होते ह। डमांड
मोड पे सग म  पेसमेकर मांग पर क क कर आवेग उ प  करता है  जब उसे धीमी आंत रक लय 
का आभास होता है।

का डएक पे सग संपूण एसए लॉक के उपचार का न त प है। जब एसए लॉक सक साइनस 
स ोम का ह सा होता है  तो उस त के बंधन का संकेत दया जाता है।

का डयक पे सग के दो तरीके ह  फ ड मोड पे सग और डमांड मोड पे सग।

ए पने न  मली ाम IV  घोल का  मली

बाहरी पे सग को अ ायी प से ती  णक त से नपटने के लए या ायी प से पुरानी 
त म नयो जत कया जा सकता है।

या

इस लए  एक कृ म पेसमेकर ताल व तृत यूआरएस प रसर  क  वशेषता है। पेसमेकर रदम क  
दर वह दर है जस पर पेसमेकर को ो ाम कया गया है।
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वाइड यूआरएस  . के साथ धीमी नय मत ताल

इसके अलावा  बंडल ांच लॉक का ाइफै सक कॉ टूर या WPW स ोम क  डे टा वेव एक 
व कुलर रदम के व तृत यूआरएस कॉ ले स के लए गलत होने क  वशेषता है।

एक रोगी म धीमी लय क  घटना  जसक  पहले से मौजूद त है  जो बंडल शाखा लॉक या 
चालन दोष जैसे ापक यूआरएस प रसर  का कारण बनती है  समझ म एक इ डयोव कुलर 
लय का अनुकरण करती है।

सामा य साइनस लय के दौरान पछले ईसीजी क  उपल ता जो ापक यूआरएस प रसर  को 
कट करती है  इस मु े को सुलझा सकती है।

मौजूदा वाइड यूआरएस के साथ धीमी लय
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अनु म णका

वा व रोग  

यूट  अंतराल 

क  असामा यताएं

बाए ंव कुलर एपे स का ए यू र म 

अतालताजनक दाए ं नलय डस ले सया  

मोटापे म वसा ऊतक 

व रत इ डयोव कुलर 

रदम f   जं न रदम f

एटेंरोसे टल इ क मया  रोधगलन 

शराब का नशा 

ए सडो सस 

ए ीन जक दवाए ं

अंतराल  खंड 

अ मयोडेरोन  f

regurgitation  एक 
कार का रोग 

अतालतारोधी दवाए ं   

अ लद

 

सन वफलता  आमवाती बुखार या 
ड थी रया 

बारी बारी से तेज और धीमी लय

मादक नशा  अवर रोधगलन f  f 

रोधगलन f

एनी मया 

यूआरएस अ   
ज टल 

अपमान 

अ पा  रोधगलन 

जनसंपक

एसट  खंड 

मायोका ड टस    गैर यू 
पूवकाल क  द वार मायोका डयल रोधगलन 

f  f पे रका ड टस   f 
फु फुसीय अ त  श यता  

ती

ए यल ीमे योर बीट्स  व कुलर ीमै योर 
बीट्स 

फु फुसीय वात त म वायु 

इज़ाफ़ा  फ़ लेशन  
    f   ंदन  f  

 और अ लद फ़ लेशन t

महाधमनी

एकांतर

और अ लद दयता t

पृ  सं या के बाद f आकृ त को संद भत करता है और t ता लका को संद भत करता है

ए
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डी

बी

सी

 ईसीजी मेड ईज़ी

बायव कुलर चै बर 

एसट  अवसाद f

का डयोमायोपैथी  

यूट  स ोम 

महाधमनी वा व  . से कै सी फकेशन

यूआरएस अ  

ैडीका डया 

सेरे ोवा कुलर घटना 

मा य मक के कारण

कं टव पे रका ड टस  

आरआर अंतराल f

ए ो पन तरोधी ैडीय रथ मया 

का डएक 

पे सग  सजरी 
     

छाती क  द वार का आघात 

ीमै योर बीट्स 
 f कॉ ले स 
  रदम   

से टल डफे ट  टैचीका डया  
 

ऑगमटेड ल ब लीड  

रोधगलन  पेशी 

एवी लॉक   बंडल शाखा 
लॉक  सनो यल लॉक 

कोरोनरी धमनी 
रोग    रोग   अपया तता 

f

ैडी टैची स ोम 

कट  
के उनके  म से बंडल शाखा लॉक    

    

महाधमनी का सम वय 

का संक प

आरआर अंतराल f . से दय ग त का नधारण

बाय यल चै बर 

आघात  

एवी री एं ट टैचीका डया f

ज मजात दय 
रोग    

से दय ग त क  गणना

दल क  वफलता 

कैरो टड साइनस अ तसंवेदनशीलता 

ट  तरंग उलटा f

ैडीय रथ मयास 

व कुलर ए टो पक का युगल f . धड़कता है

ए योव कुलर पृथ करण f जीण कोरोनरी 
अपया तता  फैली ई का डयोमायोपैथी 

 फेफड़े क  बीमारी    तरोधी 
फु फुसीय रोग  फु फुसीय रोग   

ुगडा स ोम 

गहरी न द और हाइपोथ मया 

व ुत अ   दय ग त 

बीटा लॉकस और अ मयोडेरोन

ीणन घटना 

पूरा

बाईपास ै ट 
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एचइ

एफ

सूचकांक 

हाइपरके नया 

व च  यूआरएस  संक ण यूआरएस 
 के साथ तेज अ नय मत लय

फैली ई का डयोमायोपैथी 

व ुतीय

हाइपो स मया 

का डयक पे सग  पेसमेकर 
रदम  f

हाइपोटशन और दल क  वफलता 

अ य धक बीटा लॉकर संवेदनशीलता 
उ  र चाप 

ड थी रया 

बुखार और मा ा म कमी 

दय

झटका 

अ त र दय वकार 

नशीली दवा  का नशा 

दल का वाय रग नेटवक f

रेशेदार कै शयम

ए यम और व कल म मायोका डयल स यण क  दशा 
f

हाइबरने टग मायोका डयम 

ड यूज 
मायोका डयल डजीज   मायोका ड टस 

अ   
का डयोवजन  ड फ लेशन 

उ  र चाप से त दय रोग 

ए स ै स टो लक 
ए यल बग मनी  व कुलर 
बग मनी f   ाइजे मनी 

f

हाइपरव टलेशन 

पे रका डयल इ यूजन म व 

र ाव 

इले ोका डयो ा फक लीड 

बाहरी

अ त ती  रोधगलन 

ड जट लस वषा ता    

फैलोट का टे ालॉजी 

एथंोवेन भुज 

हाइपोथ मया 

हाइपो सया  

झूला जैसा एसट  खंड 

हाइपरकेले मया   f  

ड टयाज़ेम संक ण यूआरएस  चौड़े यूआरएस 
 . के साथ तेज नय मत लय

दर    ताल  
व नयाँ  

ेसलर स ोम 
अध  पतन   रोग 

हाइपर ॉ फक ए पकल 
का डयोमायोपैथी f का डयोमायोपैथी  
ऑ स टव का डयोमायोपैथी 

इले ोका डयो ाम 

चरम दायां अ  वचलन 

इले ोलाइट क  
कमी  असंतुलन  

हे सा सयल स टम  
एक ुवीय और अंग से   . क  ओर जाता 

है

डचेन म कुलर ड ॉफ  

हाइपो लाइसी मया 
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छाती क  मोट  द वार म पेशी 

इं ाव कुलर चालन दोष

अकेला आ लद फ लेशन 

बड़े पैमाने पर फु फुसीय अ त  श यता 

बायां 
पूवकाल 

ावरणी लॉक f हेमी लॉक  
 

पा  द वार रोधगलन 

मायोका ड टस    

अ नय मत लय 
 धीमी लय लॉन गण ग ले वन स ोम 

अ न त यूआरएस अ  

अ नय मत प से अ नय मत लय 

इ डयोपै थक का डयोमायोपैथी 

इं ाका डयक शंट 

का डयोमायोपैथी 

मोनोमो फक व कुलर टैचीका डया f

जेरवेल लग नी सन स ोम 

जं नल

तचीका डया  t  

इ क मक

मरर इमेज डे ोका डया  

ईसीजी f . पर व ेपण का प रमाण

अ  वचलन   f बंडल शाखा लॉक 
      सकम ले स रोग  

प  ावरणी लॉक f हेमी लॉक  
 व कुलर धमनी व ार  डाय टो लक अ धभार 
 अ तवृ       f   

इं ा ै नील तनाव और लूकोमा 

म ट फोकल ए यल टैचीका डया    f   
 

इ क मया 

दय रोग 

फाइ लेशन के 
दौरान मायोका डयल स यण f रोग   
रोधगलन    चोट  इ क मया  
नशान 

कम वो टेज यूआरएस कॉ ले स 

     

चयापचय वकार 

अधूरा बंडल शाखा लॉक 

इ क मया 

ए केप रदम  पेसमेकर रदम 
 ीमै योर बीट्स  रदम   

 t  f  

म ाल वा व रोग 
 ोलै स स ोम 

अवर द वार रोधगलन     

 ईसीजी मेड ईज़ी

जे

ली

म

एम
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यूआरएस अ  

पी तरंग  

सामा य

ज़मेटल का एनजाइना  

ओ टयम 
ाइमम    सेकडम 

  

पेटट ड टस आट रयोसस 

पुराना एटेंरोसे टल रोधगलन 

पैरॉ स मल अ लद दयता 

तरोधी पी लया और यूरी मया

पॉलीमॉ फक व कुलर टैचीका डया f

यूआरएस कॉ ले स  

हाइपोकै ल मया f . म छ लंबे समय तक यूट  
अंतराल

रे डयो वसी ए लेशन 

जनसंपक

आवतक फु फुसीय अ त  श यता

यूट  अंतराल   नय मत 
ताल संक ण यूआरएस के साथ  

चौड़ा यूआरएस  साइनस 
ताल  

सकारा मक व ेपण 

दय ग त का सट क नधारण t

उ र प म यूआरएस अ  

फेफड़े

वे टर हे सा सयल स टम  . पर े पत

व नडाइन 

ट  तरंग  उ  र चाप  एक कार 
का रोग 

आं शक अंतः ावीय चालन दोष 

लगातार कशोर पैटन   

ाथ मक फु फुसीय उ  र चाप

दय ताल क  उ प  f

पे रका ड टस   

लंबे समय तक पीआर अंतराल f

मोटा टॉक    . बनाया गया

ईसीजी 
व ेपण f अंतराल f  

f खंड f  f मान 

पीआर 
अंतराल   खंड 

ए बो ल म 

पीछे क  द वार रोधगलन 

एसट  खंड 

यूट  अंतराल 

नय मत तेज 
ताल  सामा य ताल  
ताल  धीमी ताल 

प कनजे स टम रपोलराइजेशन 

अंतराल  खंड 

यू वेव   वाइड 
यूआरएस रदम 

सूचकांक 

आर

पी

यू

एन

हे
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एस

ट

वी
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साइनस 
और अ लद दयता t अतालता  

f   मंदनाड़ी  f   ताल 
   दयता    
f  

सु ाव कुलर ीमै योर 
कॉ ले स  रदम  टैचीका डया  

मे टक

सेकड ड ी एवी लॉक f  f

व कुलर ए टो पक बीट्स का पलेट f

लंबा व ेपण 

यूआरएस  
नय मत लय के साथ संक ण 

यूआरएस  चौड़ा यूआरएस 
 ताल मौजूदा चौड़े के साथ

स टो लक एलवी अ धभार 

गंभीर दायां नलय अ तवृ  

आवेग का फैलाव f

एथलीट  म यो न भु व 

का ड टस    बुखार 
  दय रोग  

यूआरएस  
चौड़ा यूआरएस रदम 

टडड ल ब लीड्स 

नय मत प से अ नय मत लय 

स नल एवरेज इले ोका डयो ाम 

छोटा
मोट  छाती 

थायरोटॉ सको सस     

दाय  ओर यूआरएस अ  वचलन 

यूट  अंतराल 

दय ग त क  भ ता f

ईसीजी व ेपण का मह व 

सन पथ का सं मण 

सब ले वयन चोरी स ोम 

सै गग ड ेशन 

सनो यल लॉक सच प  द वार रोधगलन 

गंभीर व कुलर अतालता 

धीमी 
आ लद फ लेशन   संक ण 
के साथ अ नय मत लय

णालीगत उ  र चाप  

तचीका डया  

पीआर अंतराल 

छोटा व ेपण 

दायां 
अ लद वृ   अ  वचलन   
बंडल शाखा लॉक      

f    कोरोनरी धमनी ठन  नलय 
अ तवृ     f   

पतली छाती 

वा वुलर असामा यता 

वासोवागल सकोप 

सक साइनस स ोम  

एसट  खंड 

रोमानो वाड स ोम 

अ ीय संदभ णाली 
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वू

जेड

सूचकांक 

स यण पैटन f धमनी व ार 
  फ़ लेशन   

f ंदन  f   अ तवृ  
    पूव उ ेजना स ोम 
 

वाइड यूआरएस 
अतालता   ज टल 

समय से पहले 
 कॉ ले स 
 ताल   

से टल दोष  टैचीका डया 
    ट

नलय

वांड रग पेसमेकर रदम    f  

WPW स ोम           
   

रोधगलन के े  f
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